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| ོ། །ཧཊནུ་སེ་སཱ་ལཱ་བྱས་བཱ་དང་། མཆེད་ལུམ་ཐལ་ཡོངས་ལ་འཚིགི་ 

; དོཔ། འདོག་མི་གོང་འགི་སིལ་ལིག་པ་ ཅུ ས་བླ 

¡ /# འཁྲེལ་མ་དང་། མགཾ་ཁ་གཱ་ཤའ་དཱ་ཟ་ཐ་དུང་། མག་དནྲ་རཱེ་དི་ལཱ འི་ད 

ླ › ཊ་ ནྲ་དྭ་ཐཱ།་ཐ་དང་། ཐས་མ་ཐ་དན་ཕཱ་བུད་ངེ་སེ་མས་ཕ་དང་། ཐབགལ་ 

_ „ འདང་བ གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་དགས་ཅ་གས་འདས་གཅད་དྲ། 
ཐླུས་གདའ་ཐོ།།ཐོ་བས་བཅུང་ཧོ༽་གྲ་ཁས་མནན་ནོ།། ན་མཿ ས་མ དྲ་བུད་ 


` ཧེམ་ཝཡ་ཝཱཅྱི་ཊྭ་ཊརཾི། ལཾགྷཾ་རྫཾ་ཊཱཿཕཱ་ཐྭ་དཱ་ཡ། སྭཧྭ་དྷཱ་ཤཱན 
















བྲ འདྲལ་ཆུ ང་བ་དང ཨསམསས་པྲ་གུརས་ཅད་། 
དྲག 
་ཤཾ རར ཊ། \པོ་མ་གྲོ་ཏེ་ 

= 7 ས་བ 


རཁ་ རང ལྲི 


༦» ཤཐཏཧཐ་ན་ས་འ་གགས། བགྲ 
8 ནྭ་གཤ ཤིམ། དེང་ཡཿཏ༡4ཱཾི 'གེམ།ཆུཝ ཏའ ནྲ་རཱ་འཆད། ར 








༡ [མེ་ཁ་ཏཐ་ན་མེ་ཊརི ནླངཁཱ་ཏཱ་ཏའ་ནཱ་ཆུངྭཆད། ནུམ་མཱ་གཱ། 
ཡའི་མིསྟཾ་་ནཁོཊ་ ཁ་ཐཱས་༢དགས། དེནས་ངོརི་སྣེན་མས་ཅམ་ 
| ¿ ཞདས་མ་འདྲི་གད་ཅིས་གསོཉཿཧོ།།བདག་སནྲེ་བང་ཐའི་འུས་ན་འ།མ 
| ༩ གྲངཡ་མེད་པའེ་ཡ་འོལ་ཛྭ་ཁུད་མེད་ཁྱི་ཁུས་བངས་ུས་ས་ཁུཨ་ཁན་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དྲུག་འྲ་པ་འ་དགུ་པད་ངོག་ཅར་པའ་བཅང། 
| ཧཱཿའུཏཧཱན་པཊ་ཛེ་མཆོན་ཆའྱི་རྒུས་བ་ཞེ་བ་འའཛེག་ཏྲིནྡ་དཱཧོཾ་དོ། 
_ ༅ྱག་གསེན་གེ་མདོག་ཅན་བདེག་འ ལི ཐན་ཉླག་ནམ་ཞདི་གྐད་ཅེས་ཐ 





ཊོ ཧུམ་ཏོ། ནི གསྭ་ལྲ་དུ་མ དུམ་ཧུད་ླིས་ཀུསང་ཅུག་ས་ེ་བ་ ་ཊ། ཟངས 

ས་ཐཟྱང་ཁ་ ཤེད་མ་ཅིས་ ཧཾ་ཁཱད་བྱཡ་ན་ རཨ་ འབུས 
དྲན་ཕ་ན་ཇྲ་ར་མན་མ་ཚ ཞཾས་བྱ་ཊ༨་ཝཾ བ་ནས ི་ཡ་ ལུམས 
ཅད་ཁ་་ཤན་པ་དང་། འདྲ་བྲ་ཆེན་པ་ 


གཟུངས་བགས་འྲི་ 


་ ནྲ་སངས་ཆུས་གྲང་མན་ 
ེ ཁོཉིཅད་པོ་ཕུམ་ནིའ ཤོ 


¡་་ ནོ ཡྨེན་ཁམ་ 


དཔ དཔའ་གཞིན་དང་ 0 ་ ཟར ༥ ོཔའཅིན་པ། རཾ 





9༡] [ཏཏཧྲ་ ཊི་དགེ་བའི་བླ་ཀྲིར། ཞཱ་དད་འ་པད་པ་ གཟ 
རོར་འུ་སས། ཱེ རའ ཤ་ ོད་པ ་་ ི གལ བ 


རམ་ཡཤཆཿ་ཝ་ཡཿ ། རེང་པན་མཾ་ཐག་པད་ས་ 

དས་ ཅབ བོ་འུ་སྟབ། 
།རྙམམཱ་ཁྲཟང་ས་ཧཆ་ག་ས་ཞད་ཞ མནོ་ཧྲིསམ་ 
ཐཾ སེམསཧུན་ཐམ་ཧ་འདྲ་བ་འ་ཝཛན་ཝ 





ལ་བའུའ་པར་གྱེས་ཐེག །ཅེས་འཀའ་ཧུལ་ཏཾ། དྲེ་ནས་བཅཱཨ་ཝཱའ་ཊད༠ྱྱིནེ། 
མཁའ་འགྲོ་མ་་འ་སྙད་པ།_' པཁ་དད་ཚན་པའི་རོར་ཧེའ་མོ་ཁོད། །མཁུ 
མཉམུ་འདེ་ལ་དལ་མཇད་ཁ་མའི་སྲ།།།ཅགས་ལའི་མཏཱཧས་ཤྱིས་ཁ་འའི་ 
༩༩༩ཞིཊ།།།དཔ་ཁ་འཱན་མཁའ་འགོ་ཁྱད་ཁ་ཕག་འཚལ་ཁ། །དྲེ་ནས་མ་ཁུ 


མ་དེས་གྲ་བྲངས་འདིའ་དམ་ཆག་གསུངས་པྲ། ད་བ་དཔོན་ཧི་ཐའ་འབུའ་ 
དབང་དད་དྲམ་ཆག་འླ་སང་།།མན་དག་ལུན་ཁ་མ་དྲ་ལ་དྲ་་ན་པའ་ཁ་སང་ 
ཁླཨཊ། །ཆ་གས་ནང་མ་འཚ་དམ་ ག་ཤམས་དང་ཁ་མ་ཐས།། མཆད་དང 
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རཏ < 








༩ ` ` ནྲ ་ བོ 2 / 


 ༄༅། །ཞམོཨཅ་ཱའེ་ཡ།སྒལ་ཊའཅ་མ་ལཱཊེ།།ཚངས་ཨུན་ཨེ་དམིག་པ་སྤོས་འདུས་པཡེདང་།བདག་མངགཞས་སྲཿཧྤཾ་ 

རླ་པའེ་ཧེང རཱ ཨངྨྣགྱིས་མཚནཔ་ལས་ །རྔེ་མཚུནཡེདབཞེནཞུའན་ལྭ་ས་མདོག་དགུན། ། ཐུག་གཡས་མཆག་ཧྱི་ན་་ རི 
རཿ ¡ར་ཚ ། རན ཞའྱ་ཧ་ནདང་ད་སི་ཞབ་བའ་གསོལ །འོད་ཐཿངས་སཱ་དོད་དའི ཡ་པཀད་འཞུགས་ ཧཱཿ 
 གཡུམས་ལ་གི་མས་མཚནླ་ད་ད་ཨས །ཕེནཤེས་པ་དགད་ྒྱ་ན་དེ ཛོ མེས །རབ་ད་ལས་ལས 
ཅསླས་པ་ཨཱ ། ༥༥1༩ ༤དང་ངབགསེད་ཤས་པ། ནཡ་པཨཅཆངདང་ས་ 
སིསྡི་ནམ་པཅན།།།བྱེརཡས་ད་པའི་ལས་དཞད་སེན་བ།འད།དསདནསྱེ་ཉྱལཁམ་པནའཁྱེ།།ཨོ་ཆྤདེཔསརིནསགྐའི_ 


:1:1:2:11522 






+ ,༦༠། །༢ །བཞཨྱས་མཆོད། །འཁོན་ཕ་མསྨ་སློལ་འརེམ། །ཞེས་སེག་སྣ་ཞིག་གཅེག་གིསས་སོད་། །གསུནསྭ་ཐག་ནས་བཟུང་ས། །བུགས་གཞེ་ 
)༩ ཡོདགྱིས་མཆེག་གསུམ་ཐིན་ནབས་པད། །འབུ་བཞི་འོབྱསདའའོ་དའདས་ཡོན་ཏན་ཀུན། །བདྲད་དེིནམ་པའ་འགག་ཉོའིལ་བ་ 

ནམས།།ལེདབཞིནཞན་འའ་གསལ་ཁ་ཐིམ་པདགུན སར་ནས དུག་པའིམདཔབདན།མདའ་འཕལ་པར་ཨུར་ 
ཆོཾ ཅིག་ཨཱཿ །འཐབ་ཨ་དྲབླའ༨ཿཝ་རིག་འ་ཆལ རྡོད །གཏོཤཡཿའབཡནོ། སྔུལ །[ཏསཐསཔས་ སྐ་བྲཱ་ལཱསྱ་ཐུཿས །གཱད་པའེ་ཛ་ཡས་ 
ོཾ་ལས་ ང་གས བས་ས 
ཨཾ་ཨཿ [ལན་གསུམ ཅ་ཉ་བའ་འངོ་༨ད་། ༢ ཊ༥༦ོྩོ་ ཀཊནཤནཚན་ན་ན་།ད 
ཨིཾ་ཨཱཿདའི་ཨེ་དབལྕི་ཁ།ཁ ཊ་ཧོཊཧེ །སནགཨ།། མ༥ཉ༠ཆོདསོད་པ།།་ལོ་ཁོངལ་གསོལ་བཞི། སྤི་ནབ་དགཡེ ཡའམདད། 
ཞད་གདོན་དགའནལ་ ཅཱ ར། ༦༠༠༦ 966566 ཀཀ མ་ རེ 







¿ཤྲ 


༨༦ (ལྒེ ད་ཡོྲསཿསོགས་དནས།། བྲ བྲས ་པའྲ་ལ། ལའདྲ་ན་ཉས་འལ་བཅཞམཕའགུར་ པར་༩ས་མལ་ལ།། ངས།ཁལ་ཤིས་ཨེཿག་ས་རནནྲདཔདབ ། 
་ཅྩ ཨཿ དལ ་ ཅས་ཀྲཧྤཾིི ཕཊ།གས་ལྩོས་ ༣ྲ་བལ་བཡང་།།བདག་མྲྒནོགཞས་ས་བྱདྨ་ག་པོའྲ་ཧེད ་ །&༔ལ༨༥པཅོམ་ 'ལཱན 
མགོནཔ་ཅཡཔཊགཡད་ ། །ཨཱ་ཡདོག་དམར་པོ་པག་གིཾསཡཉ་བཞག་ཧེཉད ར་ འཆད་པ སདུམྲ་བུང་ ཅུང ། དཱ 
འིཨ་ཆཤབྱ་ཧ་དད་ཞེ་ས་པཞས །།བདག་ཡ་དབྱར་ད་ཉལ་འབུའ་པའའབ་ ]} ཞེས་ཕཾའ་པད་སཡ་དའད་།། ཀ།(ཙིཐོ་ཨས་ ཅཅ ཧ་ཨཱ་ཡུརཛཱན 
; སྨྱ་རཱ་སོགསྦ་སེསཁ་པད། །འདྲགྲཱ་ཏགའདེག་པའབག༥༦སསཏོད། །བྲག་། ཀི་འོདྲ་སིས་ཆོག་གྲས ྱའིནྨ་ནབས་པ དའ ཤུན་ 
བཞེའ་དོབྱ་དདལདོནཞདབས་ལོན་ཏན་ཀྱན་།།འདུད་ཆསེ་ནས་པན་བལུཤ་ཏེའིལ་བཞ། །ཁོ་དྷ་ུགཿིཿདྲ་།ས་ཁ་ 
ཐམས་ པས་ས ཅེ །འ༅ས་རིད་ཐུང་གདུའ་གབ་བ་བ ། ག་ཏོར ཡ་ཧིནྡ་རབས་༔ དཔའཐུས་ཝ་ཆོག་སྔ་ཨཧཱཿ ༢༥ དྲ ཨ་ཡ རལ ༦༥༥ 
༢ རྙས དསྦ་ཧོ །ཁ་ཞ་ཧེ་ཞ་ཧི་ ། སས མ་མ བཅས་པ ཀཨ གནས་།།དམ་གསས་ལས་ 








ཆེ 
` ༄༅། །ཡྒུཿཔའབདག་པོ་ཡེ།།ཅཡ་པཅརྲ་ལན་པའསལ་ཧེ། །འཅིཿཐེད་དདོཅགད་བཊསང་གསོལ། །གམཔ་ཧ།། 
༡༦ ླ¬ ྟིྟ༽ བོ་བ ྦ 
བརོན ༢༥༥ ༥ ་ལ་གསསསསས་དདཞན་པསེན་སེདྲ་ 
༡༡༠༠ ༤ག༠སསསལས།།སམསས་ང་ང ར་བེ་སེགདའར་རེཀར་ས་། དད ་ 









༡ 2. གབ ངི ཚོ 33 ཧཱ 
_ ལཱ ཤྲའ། ༄༡༽ ། ཨོཾ་ཨ་ཐ་༣༩༡༧༣༥ ནང་ཡ་ཞེད་དུ་ཁུ་\ རོང་པའེ་ཡུ་ལག་འཇ༧་ཤི༢བཿ་བའེལཁལ་འོ་ལེ་ལྔ་ཡིབ་ལེན་ཨ་ 
༩ མོའེ་འཆར་ད༨ཅས་པ་ཡཞེས་ཕའ་མ་ཞིག་མ།བའའགོ་རེ་་བབ་ལེན་མ་མོ་སྱེཟླ་ྔའི་ག། ༠ོ་ས་་བིད་ང ༡༠༤༢ 
ཤྱ ོ་ར་ར་ཁ་ཁེའ ཡོ ཞ་ཝ་ལེཤུཉོཌ ༡༤༦༤༠༨༤༠༤༠༨༥༨ ཤདག་ཤི་ཞ༠༡ཡ་ཡ་ཞེཡ་༠༅་༢༥ཁ༩༩༢ལོའ༧༩༠༥༨༠༧༩༠༤༡༠བྣེ་བོ་ཙུ་ 
ར་ཁང་གི ོས་་ང་ཚལཆསགའགནའུ་༡༠༡།སམས་འདང་༥ག་ཚ། 
/.ོཉ ༅༠༡༠༡༣-༤༡༡༩༩༡༤ཙོ་ལེའོ་ཡ་འོངའེ་ཏཿ2རས༣༩༤༧པགརདུ་༡༡༤ོལེད་ འི་ཕོ ཟོན ྲེ་ལསལེཿ ༦༠།༡ཉ༡༩༨ བགྲེ ག་ཚུས༡། 
དངངསསཔཇཔཔངཔཔ་ཇ་ོཇོྫཇཟ་ །༼ པོ 








'*༩༩༦༤༨༨༢༠༣༠༩༥༤༡༠༩༢༩༡ཝ) ༠༢༨༠) རྲཾ་ཛིགསཿ ེར་གླས ཕླྱ་ཀ༡༢༧ལ་བསོན།།ཕི་དུས་གྲས སངས་རྒས་ཟཡིས།། 
ཟོད་འྭགགས་པའི་ཕོ་ཤན། །ཟདཀ་གིས་ཞྲི་རས་ཁྲ་ཡོ་ཧེ༽ ༣ འགིགསྐ་ལལསབས་དག་སལ།། ཚུཨམ་ཨཁའ་ 
ཧོངཕས་འྭགུགས་ཐེན་ཞ། །གྲ་ཟཀས་༢ང་ཝན་པ་འས་འི་དགས། །༢སྡ་ཞང་དོང་ཕས་འུགས་ཟེནན། །ཡུས་དང་ཞུན་པ་ 
རཨེཅི་དག།། །གྲཟགས་ཡེདཔ་༥ང་འླལགས་ཕེནཞ། །སེལ་ས་།པ ལ་པ ོས།ཅེ་དགོ་པ། །འདི་ལ་གཞོད་ཟིན་ཟི་བ་ཤཊཊ། 
༥ ད་།་འདེ་ཡ་ལཾ།འགུག་ས་འུ་གྲགོལ། ༢༩༠ ི་རེ་༡༩༠༢༠༽ ྲེ་ལསབ་གམཤོནཇབོས།་བརར་འའོ ཨམོ་ས་ཛུཧ། 

@ྱཿ༢ཀཟཾ་འདེན་ཕདང་། ཚེས་ྱྱིའེ དཀེ་འགྱུནཁྱེ་༡་ག་སཔ་ཛ་གས་་འགས་ནམ་སིཿག་ཟུམས་ཚགས་རང་། ལྡིང་པོ་ 
















)༄༅\ །ཨུ་ཚཀཱ་བ་། ཏཔོང་འཛོན་དངསི་དམ་གྒ་ཚོགས་དཅམཁལ་འསོ་ཁོ་སངནམས་ཡིར་ཅད་པ་ད་ཡང་ 
| ༨“ལྡན་༢ཡ༡།བ༨་རལ་ཡའ༢ུ།གསང་ཟུག ༧ ཡན་དན་འཕིན་ཡ ཨིཿབདཔ་བ གྲ སི།འཞེ་འལོ་གསང་བ་འསྲ་མ་ 
| £ 5 གཟུང རགས་ད༡༠ུ་དའདོ་དཆ་འམད་ད་ལ་ཅུམ་ས་ 
རུམས་ལ་གནོ།ཧ་ཤེན་པལྡེ་གིབ་དཔཨི་ཤཙཔཔ་གཤེས་ཞད་ཡམས་ལིསས ཨི་ཤདག་ཨོནད་ྟོ་ཤུད་འགིཞན་བུ་གད་ཇེག་བང་ 
ཅིགཱ་ཡ༣༦མལ་ཁྱུགཅིཀ། ཛཿཛཿཛཿ ཚྱི་ཆོ་སཏུས་ཆས་མཁའ་འསོ་གཡོགས་ད་་ས་་བ་ 
 པའི་ཚ་།། གཏི་ལུག་ཡིཊ་ལུན་དག་ཡ་ྱ༣\། ག6ག་ཀྱི་འསམ མོན ཚུུ་བྱོ་འེའཆནཁའ་གོའ དཆན་གྱི་ཀྱལ། 








མཾ ང་རྒྱལ་གྲི༠་ཤུན༥ གཞུཞྱི་༨ ཆུ་རོ་༢བམ།ཁའ་འགོ། འི་ལམ འནེ༦༠།༤།ཤཱིཊ་ུན་འགཞག།' 
གྱེ.“ རོཀར་མཁའ་དདོ་ཀྲསུ་རལ་མན་ར་བ།དོགསི་ °།ཞ6ྱྱཾ༩<¶ རི་འ 
༥༨༥༧ རྣ ་ × ཞ་༢༨གྲིགཀྱས༨ྲཨ་ལཿ བྱ་ར གོའ་ི 


༼ -བྲྲྐ | 












༄༄༅། ། མོལྱུཿ་། ༢འས་༦༩༠༠༠༠ཟདྲ་གེ་གསར་བེ་ལྤནམ་ཨེ་ན་སུན་བབཔ་དམག་སོད་སྱེ་རབ་ཡོའི་ཉོ།ད༢༢་༦ད༢ 
༡༨༨༤གོལ་ཡེདེ༠ཤོན་དངང་གྱི་ཆལ་ལོའྲི་ཡག་མེན་ཟརཏ༧ཀོད་པལ་གཞྲི། རེན་་ཁམ་ཨེསེ་མཆོད་གཏོར་༧གསས་པ། སདོས་སུད་༥་༧༡༢༠༩༠༣ླ༥ལན་ 
་ཀེགཨ།སོ་འགའ་ཨེས་༡༨ུ་འདྲོ། དམེ ཡའི་ཉེད་བར་ན་དཔའཅས་བ་ཨགཨེན་འཞནེ་༢༩༡མསས་པའི་མནུན་ད་ཞེགས་ཞུའོ་ ཁར་རེ་དྲ་ཡེ་སྔཊན་དང་པོས་ཕརངས་གཏོར། 


ཧི གཡུས་ས་འཞས་གཏོར་གཡོནདའ་ཞང་ག རནམ་གཏོར་ཨཱི་ གཡས་སུ སམ་ཡེ་དམ་གེ་གཏར་མ། བསྐང་གཏོར་ཀྱེ་གཡོན་དུ་མ༩༨འཨོ་ཕྱེཌའཏོར་ད༥་ 
གཏོར། བས་གཏོར་སེ་ཀ་ཡས་སུརྟཏ་གསོན་ཏྱ་ཞད་སྙད དེདག་སི་ཡཇུསཡུགཔ་པ།༠༩༦༣༡མསས་ཀྱ་ར་ཚའི་མཛོད་པ་མུལ་ཞེ་དང་༠ཅས་པ་ཡང་ 
དེཀེ་སྱའ་ཇཱ་ཡེ་དསྲ་སི་མཆོདཔ་དི་ལྔ། ཉང མ་༩འ༢སོའེ་སེར་སྐོད་དེའེ་མཇུན༦སོངས་སྤེས་སེ་ཀེ་ར་གླད་གྡེ་མ་ཆོད་པ་ཡ་ར་བཞིན་།ས་མི་འུར་ཅ༥༩༨༠༥) 








དཔ པ༨པ༨ "ཇོ 


༄༠༠། །མཱ་པས་ཁརཀ།ལསངས་འཏ།ལ།༨གོ ཆའི འ༨ཉ་ཨི་ས། ༨ མོསས་ཅྱི་ལོ་ཤད་རྩི།རཉན་སེ་བཏོར་མ་ནམ་པ་ཀ་ 
སན་རཀ་ཛ་ཀད༨༥༠༦༢༠༥་༦གམས་པའི་ལོགས་གེ༽་ཅེརདརར་ལས་དཔནམ་ཞུམ་བསུད་༡ད།་ྱས་ན་མགུ༥་མཆིའ་ཡ་དྲུང་ཚོས་གཟུམས་དོར་ཚང་བ་གཉེས་༢ད 
 ༢༥གསད་བཀོད་པའི་ཀར་ཅུངཀོད། དོའེགཡས་སྲ་ལེ་རོཊ། གཡོན་ཨཙོ་ཆ་། མྱ དཔུཆེ་བཀྲའ་གསསེ་གེརདུ་དྲི་གའེདཊིབང༥༦་ན། དེངིག་ལངས་ཁ།ཡོན་ 
) ཚོའི་༢བངྱ་སུངས་དཀའ་དམའ་གཞིང་མ༩༢སོལེསུ ཉྭ་ཧུ། དེངི་སྟུ་གཡས་ཞས་བྱ་ཡས་ཀེ་ཧེ་ལེ་རུང་༢ས་ཆོག་དཔས་པའི་མ་པ་འརྱད། ཚེ་སུཿཧྱིས་ 
༧གོམ་པའི་ཉགས་གྱཉན་ལེདེ་གཞིན་སོད་རུས་སོག་དཔས་པའི་ ཆྱལ་སོད་པཙད། གཞན་སྫོད་གཞེ་ས་ཚ་ལེ་ས་ཞག་གཀི་ས། རོམ་ལ་ལོ་ཞི་ངང་། 

= ༨༡༧༢༧༡༥༤༨༨༨༧ཟ༥༡༨༤༤༣༥༧༧༣༡༠ེདས༽ ༦ ལ་ཁ ༦༦ ༤་ལ་༢༨༨༨༠༤༣༨ ༢༥༥༨ མས་སི་ཁེ་དམའ་ལོ་ 











༢༡༦ 






ཅས ཚེ་ཡདེས་འཕིནད་ཆ་སའི་སུ་ཉེན་༠ཞོགས་པ།ི་ཙ་ཀ་སེ། ཚ་ཚ་ཡི་འཛྲ་ཚེ་དང་ེད་ཨི་སྲ། ཚས༡ོ་འས་སེ་གསུཉས་ཨྱི་ཡི་གེ་དཔ་ལ་འཇའ་དམ་ད་པོ་དང་བཅབས་༢༣༡ 
༨༡༠༨ གཞན་ཡམ་མ་མས་༨ཊ་གནུགས་༢གོ་ཡ་སོས་མོན་སོག་ས་ལུ་ནཀ་འིགཔ་སཨསོ་ཀ། ༄མ་སྲིན་ས༧་ན་བ༥༠ས་རའི་སོས་སྱོར། 4:ཐའེ་ཁག་༦༨༨ 
ཧློལ་ཆོག་༠༥ཞོན་འཅོལ་ཨི་ཉེན་དཔོས་དིས་སྤི་ོཌ། གསགང་དཔཔསིངཔཿཿདམས་ཞུངསསམས་སསོདཔ་ཡི་མསས་ནམརས་ས་ཚང་བ་མེད་པར་བག་མངས་པརི་མའ་འོས་འཁན་ 
༢༥༡༦ད་ས༠ཛེས་དོང་ཇམ་པ་བཟིད་ཞུན་ཞུས་ཚོགས་ལས་མཚའ་དུ་ཨདར་པར་ཀྫ་ཞིགས། དེ་ དེ་ག་ནམས་ཆརྦ་ནམས་སེམ་༦སཨི་ལག་ཞམ་པི་ལོད་ནེདེ་མབས།ཁོན་།སྐོས་ 
ཤང། ཧནྲ་ལ་༤ོས་ས་མ་ཨོ༥ར་གོ་སྟེ་མདོར་ནྲ་ཁེར་ནིས་ངས་༥༨༦ཞཁདཔར་མཆོད་གཏོའྡ་བརེདང་སོག་ཆགས་ཅཿ་འསད་པ། ྐ་་ྲསམ་ཡིནས་ཡོད་ཅིས་ 
འཁོར་མེདེ་མ་ཆོད་ཡལ་འཕད་༢ཉས་ཀེར་དྲ་ར་ཆེད་པ། ལམ་ཨ་དོ་མ་དང་།༡༡༡ ཁྲམས་ལ་འཛེམ་ལ་གོགས་གསར་གྲ་ལ་གཞམས་པ། དམ་གམས་དང་ཐོ་མུ་གི་མཐོང་སོསས་ 








། 

'༄༅༅། །མྤི་བྲར་བར་གསཔསཞས་པ་ལྟེ། བདོ་ གི་ལོ་གོནས་འགསས་དགོས་གེ་གཅ༠ེ༨༥།༥་ལན་དམོད་དོདསམཆས་༥ར་མ་ 
༢༤ འཛསསུ་ཡེས་སྒེད་ཡདེ་དད་པ་༣ཿདདག་གཡོ་སེད་ཧོར ཀྐ་༢༩༦༥༡སཏེ་རང་དོགསེམས བསེདྲ་གྲ་༼༢༠ཧེས་ིས་འེན། །ོང་དེདོསལུ་བ་སྐད་པདེ་ལང་སྟེདའདྲེལདང་ 
༢གམ་པ་སེད་པའི་གཏེངས་དབལན་ཡས་ཚལ་༡ག༣༦༠དེ་ཁན་ཇཁ་ཡོ་ྒལ་དུ།ཧདང་མ་འསད་པར་ལས་ཚླ(འདྲས་ལ་ཐནཅེར་འྲབ་དྲ། ཅེན་ཅེས། དོན་དལན་ 


ཌཱཾ པོདེ་གནས་འཛདེངས་ལ་དེད་སས་ཤམ་ཆལ་སེ།ཨང་དཔོའ་ཐ༡མ།་༡༦༠ཏོུཔ་ལ་འདུས(པར༠འོན ས་༡ཅད་གཏིཞན་ཡ་ མདོས གྲང་༤མ་གརན་པ་ཞྲེ། ཡདོས་ཁྱ་ ཆརཊ་དྲའེ། 
གསྱས་།སོདཔསས༽། རས་འབྲེང་གཞི་སས་ནེ་གཙན།༩༢༦་པའཉ༽ བྲ་ཝྲས་པ་༧གོམས་ཞུནེ། མངོས་གཞི་གྲ་གས་ོ་ཁས་ལེ་རྲང་ཨོང་ལྲ་ན་ལོའི་སྡེང་དུ་སེངཇུ 
ཨེ་ཡིགྲ་ཛོནཡྭ་ཡེཡ། དེས་ཞྐེཔ་ གོག་ཞཿམ་དར་།ཛོདོ་འེ་ བཀབ་པའི་ཡི་དམར་ནག་ས་ལོག་ཞ༥གས་རིས༠༠གེན་རི་དམར་ཡོ་ཁི་དཀར་ལོ། དེ་བ་གནྲེད་ཡེ་གེ། 
༔ 











༢༠སཿདཔའེ་ཤོག་གྲུཉས་དདའེའིས་གྱི་སེད་པོ། ་ཀོ་དཀའ་པོ། ཚི་༡ོགས། ་ལཔ་ཨའེ་མདོག་༦ན་ནིས་ལིི་སྟེ་དད་རོམརེམ།་ལྔ་ཚོགས་ཆི་རུལ་༢སེ་འའེ་སའམ། ༡ས་སེས་ 
རི་དབ་འང་རིམ་བགོ་ཅལན་པའི་ག་དཀར་ཚོ་སེར་ནགདམན་ཧད་ལཞིད་ནག་སོ་ེས་ླུགར་འདིི་ཚརེ་།ཏར་པེན་ར སྐངས་ཆེན་ཤིན་ཀདཔ་གཙོ་བོའི་དབང་གོ་པ་འིའརས་ཨིཿགརྦ་ལོས་ཅར་ 
ཁས་དོ།ེ་མདོག་ན་ལ་འྲཆོལ་པ་འཆོགས་མ་དྱུ་ཁདདའི་དྲེལ་ལིཞིགོ་ཚལྲོ།། ༢༠ ལ་སྔ་པ༡ོར་སྲ་མ་གས་སེར་ཕྷད་མ་གའམྲ་རུ་ར་གི་རདེལ་དེམ་འཁྱོར་ན་དྲ་པ་ འགའ 
་མབའ་ལུགས་ཀྱི་ས་ཆུཀ་ཨ་རཊ། ཨོན་ཅང་གྲོརྱ་སོས་ལ་མས་རྲ་དག་མེ་དསན་ཡད་ཅའོ།། འབེས་ཁྱི་ཞེ།་མོད་ྲོད་ཁླད་ཞས་མཁས་དང་༢༠ཞ། ཞ བཛང་༡ཁཔས་ཁའ་ཡོད་ཆེད་ 


གསི༡༠པས།༨༣༢ས་༥༥༠༨ར་༥ེས་དཔ་༦༠༠པ༥ེན༥ང། ཚ་མོ་གཙོ་ཁེར་བདུན་གྱིངས་ངོར་མམ་ཡག་མ་མས་བེས་༥༥༤ག་ཡོ་༢ྲ་ཤལ། ༠དོས་ཆི་སྲེག་དོང་ལ་མ་ 
ས༢ྔག༡༦ེ་གསོ་ཆོ་ཞེས་འསྱའི་ཡིག།་ཡེན་༥ས༦ཛན་དམད་པོའས་སེམཚེད་སེགས་ཤོདདམར་ཡོར་ཉམ་དའར། མིནན་འོམ་༧༽ྫ་ཀི་ ཤི གྲས་ཞེས་སོགས་ཤེང་གཅང་ཨ་ས་བཞེས༣། 











 ། རོ ལརཆང་ 


༄༅། །མེས་ཞེན༣༡ སན ནེ་་དྲཇེ་ར་སྲེ་མབནསས གསུས་པ་དར་ཨི་ལག་ཀེ་ཞཿ༩༠༠་༢ (དྭདམ་སའི་ཁྲག་ཞེ་ཤི་མཇུ་ལ་བའྲེ་ནུ།་སེ། 
ྟནསོག་ལསི་ཞག༥རྱིཅི་ཁག་གྲམམ་ཨིང༥ཨུགས། ༠་༡སེདན་ཞུག་གཞན་ཅེསྡ་ཁགས་ཧད་ནུ།་༡ཤས་སོ། ལོས་གིང་འདེས། གམ་སཤོ་པདྲ་ཉེན་པཞགིང་༽ 
ཧ༨༧་༡༡༣རའེ་དེ།་ཡིན་ཡམ་མི་སུངསེ། འན་ཉ་ལས་འཁམ་ཕོ་གྲ་ཡའོ།། སེག་གེང་ས་ཅེ།ཡོདཁོར་ཡཱག་༦༩༦༥༩༨:ལས་ཨྱི་མདོག་‹ 


2) ཇྱེ་སྣེ་ཡར་ཧྲི་ཀ་འས་རྡོརེ༢སབཿདེག་སི།ཕེད་དཊཅེ།༡ར་ཡཛ་ལ་སོགས་པའི་ཏོག་གིཨ་ངོམ་པར་ཤ། རིའའྱ་ཆི་ ལེཔན་ས་ཡས་དེམ་འཞོད། མདའིམ་དང་ཡོད་ལྷ།མོ་གཙོའ་ཁོར་ 
ད་གེ་འཏོར་མ་ཟར་གསུས་ཉ། ད་རིམ་གཏེས་༥་ལ་ཟུར་ཀྲམ་འ་༡ཛན༽ བདའིམ་གྲསཔ་ལ། མབས་པོ་ལདི་ལག་ཆ་ཡདད་ཞྲ་ཉེའ་བཞྲི། བར་རིམ་ལག་འ་ 
༢ཤི་ས་འཁ་མོ་སྒི།ཕཔྲ་ཀེར་བ་ཞིན། མཆཐའ་སར་ཇུཉམ་མ།ཁའ་ཞེར་༠གོ། ཅམྦ་ཤེ་ར་འཤི། གམའ་ཆེམས་ཉེར་འགེ་དེ་དྲ་སང་འེའསངེས་ཅིས་༠ཕགག།སེ༽ 














།༄ཉེད་བསིཉེར་འགེལ་གཞུང་ས ཡང་ལ་རེམ་གྲརུཡ་པར་ མགད་དཀརཔ་ལྡང་འོད༡༡ལ༦ན་དང་། ཟཿ་དི་མ་ཅནིན་པན་མོ་གདོདཆུ་གུར་པའི་ཉམང་ཅན་ཞིར་ 
་གཞུགས། ནོའའགར་ཡོགས་ནམ་འམསས་པོའེ་གཡས་གཞོན་གྱེ་ཨོགས་གཉེས་ཀྱིལགས་འམ་༡༠གྲོ་ག་སེ་སེོས་ཏོག་ཅནས་པ།གྣདགས་དཔྱ་ཆམ་ཡཆན་གཉིས་དྲེམ་པསི། 
ལགརསའིརྟསི་ཨ་ཁ་སོང་ཁཞེ་དདྲད། ལྷག་དམ་གཟེག་འས་ཡོགི་འདད་བྱ་མ་ཨསི་ཨདོས་ནུ།༦་ལསལ་མའི་དེས་ཡམོ། ༧ལམེ། དཔས ཆང་བ 
ཁག་གི་ཀྲ རྨ ལན་དདཀྲའ་རེན་སེད་ཆེལ། གཟུས་ས་དམོལ་ལ་ཡོག་༢ར༢༠༨༥༨ངབ་་ཚང་བཅེད་འིང་ཕིད་ལས་ལབའ་བདྡ་ཅ་དོ། ཆུ་ར 
༢གེས་ལའྲི་ེ་ཆངས་གྱུང་དཀད་སེད་དམ་༡༩༨མམིདེ་ཊས་༡པ༡འསྱེ་ཆ་ཞུད་ར༣འཇ་གེམདོག་དཔ་མཿཐཿ་པའི་ན༠༦༡ཁར་རེ་རེ་འཛགརས། 
 འཇུང་བརས་རྟ་ཞོར། དང་མ་གཏོང་ཁྣད་པ། ཡང་གཏོར་ཐ༣༠ན་ལ། ་ཀ་འཞེང་དགར་པྲོ་ཆེ་ཡོ་ནེའ། བེ་བའི་བགོབས་སྲུ་སེར་ཁྲོ་འྲ་༧གོས་དང་འདུ་བ། དུང་སྲེང་ 


ླ་ 

















༢༡ ]༠གེས་སུ་པསར་པོ་ཁང་གྲམམ། ག་ཤེར་མངེ་འགོམ་ུདག་པོ་ཟུར་འསྲ་དཀ། ཡྭ་དཔོའིགོས་བ་དམར་སྲོ་གམ་པོ་མི་ཡེ་ལགོ༤༨ 
།འ་གདཔས་པ། "` བ་རིག ཆུཿ་ལནེ་གཏོངས་དུད་ཁ་མ་གམ་ེར༥༦༡༽ གནད་སེན་༡གོསས་འ་ 
ཡང་གཏོད་ཞེབས གཞནཿཟེ༡དཔའའ། གཡའ་དྲ་སྲ་་ཨེ་གཏོ་རམ་ཆྲ་དགྲས་ཤུན་ཁ་པས་ 


ཝཁསག་ཁ་༤ག༽ ཁྲདའཀོས་ཞ་ག་པོ་དེ་དེ་འགཞག། 
དེ་བཞནེཀཱཏི ཡར་འ རམ་ཨེ་གཏོར་ཆ་བྱང་་བགེངས་གཡ་མ་འཅུངང་དྲམད་པོ་དཔྲ། མཆར་ཟངས་གཞིརེཿ་གཞོར་ལྗད། 


༧ ༤མན་པ་པ་བགོས་འྲ་དཀར་པོ་གཞི་ས། 
པར། ལྲ་༡ཀས་༣༡༥པབེས་ཞཨབདག་གེ་གཏོ་དམ་ཡིད་འདའ་འགི་འནྲ་ཆེ་༢གོངས་བུ་འགམ་ས། རྒྱས་ལེས་པ་ཨོ་ གཏོར་མ་དཀར་ཡོ་མེད་དམེས་མ་བོ། 
 ཡང་པམར་གཏོར་ཞྱར་ཀྲཉ༦ག་ཞག་གིས་༢༡༡ ཨཔ འཙུན། ༢གྟདམ་འྲས་གཏིས་ེ་གཏོར་ཨ་འནུ་གཉིའ་ཅབ་ལེན་ཞར་༢༡༥ས། ༢གེབས་ཨེ་ནུ་དལ། དམིགས 








” ༡༠༥༤ སུམ་གིདིས་དཔ་གསེ་པའི་གན་གིས་ུད་ཁཿགང་ལས་ཨོརལསདེ་མཁར་སྐེའ་ལོ་གམ་ད། མཉམ་པའི་རད་སི་འཟའ་རཅའ་དཀོརས་གྲཊ།ར་འགོས་ལྷ།ཤོགས་ཤོས་མཁའ་ 

སར ཛོན མཆོག་མ༦༨་ཁེ་གྲད་གཏལ་ལངའྔསར་བ་ཨེའི་འཁོར་ལོ་འབ་གནས།ཤེད་པ་ཞོང་།ཁད་བགྲས་པ།། ཡང་སྣོད་གཞན༥༨༩༠༡ུས་གཞམ་གྱིཿའརས་མིངཨཿ 

ཟཌཿབྲུང་ཡེད་ནག་ཕོ་ལེ་ཞཡར་པོ་འདི་ཁར་ཝེན་བྲ་མག་གཡམ་ཕོ་ཡེ་མི་ཁ་ཆའཞིདཔ། གཡོན་ཡས་ཚོའི་མེ་ཁ་ཁལ་ཨ་ག་ཀ༤༧༦༥༦་༥། གཏབ་གཞིང་རྱ་རཡི་༢་ 

ནག་པོ་ཤོན་ལ། མཁའ་སྐརདུ་སཿསེད་བཅན་གྱིས་ཟྷ་ཞོར་པ། སྱ་ཁ་ལེ་༢མཔ་ལ་ེབ་པ་འེ་ 

༨༢༠༥༥༢༧༠སའེ་ལྱོ་པད་པ། གཏི༢༠༠༠སདཔ་པོ་རི་ཅད་ཞོསྐ་སེ་ཛལ་རེ་དགྲ་གྲ་གཟསས་ཨི་གཏན། གགས་པ་དཀར་སག་འཕེས་ཡ་།ཨེ་དྲའེ༦ན། ཨྲེ་ཅགས་ 

་ཅེ༢༥་མི་མེ་ད་༢༦༣སེ་ གོང ༡༦༥༩༢༦༡༡༩༤༢ར་ཆེ་ཁག། སྒྲེར་སེར་བྱསད་པ། དཔམ་འབར་སོགར་བཤསངས། གཏི༣༠ཡ་རུག་དར་བ་ཚང ལ། ས་སའི་ 
| 








༄༅། ༽མྟག་པོ། ཤེསགྲེ་པན༥། ཅེིདཔམ་འབར ༧ ཆུ་མགོ པལག ལེ་ཁོན༦ཿཨ་སོ་མཱའི་ཆུ་ཧཱ་བགསཔས། སོན ཟླ 
དགོངས་པ་$ཞི་དའོམ་བྱུ་ ༡ལ་ལུདའཛས་སོགས་༅ག་མེན༩ཞིན་འགམར། གཞན་ཡང་གང་མདའ་ཞུ་པབ་ཁེས་ཐོག་འཁབ་པའི་ལ། རུང་ཁེད་ཁར་བཉ་འགྲེལ་པའི་ 
ཛས་ཨིས་གཞིན་མ་གཞུགས་ཞེ་ག༦༡༽ གཡས་ཤེ༦ོནདང་གཡོན་གགས་པ་འབིན་པའེ་མདོག་ཞག་པོ་ཨོ་ལགཡོསེ་གཟུགཀས་ཟཅོས། གནིནེནེའི་མཐནྦ་ཨོད་ 


ཏི ཡོན་ཁའབར་མ་ཁིག་ཞྲཀཔ།ཁཅོས། ཡྷོད་གཞན་ང་གཞོན་ཆེརི་རདས་འདེབས་སདའ་མི་སོ་ཞརམ། ཨནདར་༢བ་༥ན་དཀོར་༧་ལས་ལ༽ 
ཆས་ཁ་ ཡ་དཔ་མཉསི་མདོདས་སོགས་འགམ་དདན། གཞན་ཡ༨༧ག།པ་འགགས།་པའྲིམས་མའཡེ་བྱད་དཀ། དགེ་བ་།ཁས་ ཨམས་པའྲི་ཛས་ཁ་དོག་དཀར་པོ། 
 ཕག་འཞུན་ཡསེ་ཛས་ལེ༡༣ེའཐད་༠༢ས་༨ཀར་གདནདཀར་མཿའགི།་སོགས་འགམས་པར་ཤའོ།། ས་སན་གསམ་པཏེར་མཁོ་འགམ་ཞིས་ང་༠༧་ཉི། ༥ 
ྲ 





༤༨ཀ་ཞཀ་གོས་འརན་ཡ་གཅེས། སྤ་རག་གཉི་ལ། གོག་ལ་ཟིས་པའི་རྡོ་རེ་སཛད་པོ་གཅིས། ཆག་གཏོར་མཚེ་ཕུཿས་ཁག་པ་ེའིས་ཁྱས་ན༥། 
རྡོརེ་ད༢་ཅ། མར་ཁ ནམ་ས་ད། གེཅ་དཔོན་ཨེ་ཨང་ན་དཱ། དར་དེ་བ། ལོར་ནས། ༢ཁས་བཡ། དཀར་གཏོར། ཨུར། འ༔ཿངས་དགའ། 
དེ་༽་འདོན་༢༦ས་རེ་ཞར་འང་པ་ཀར་ཨི་ཡཁ་བའི་ ཡོ་ཐན་ཚག་ས་སྤུརྡད་ཡར་ བས་ཧེ་དགག༠༨གོ་པ་མཐང་གཤི་ལ་ཡུལ་ 


༧༧༥ས་གཏེར་གེགས། 
བར་བདེ་མེན་ཁ ༡༠མར་རམག་གོརྦ་ཆམ་མོ་ལི་ཞག་ས་དམ་ཁྲ་མལ་ལཡི་ཉེ་ནའབེས་༠༥ནོ་ཞག་ཆདཔར་འྲ་བའོ།། ༠ 
རླད་གླིང་ ཧྲ་༢ུུུརདོ་དང་།1 གུགས་གུ་རྒ་ཚུ་ཚོགས་འན་༅འེ་།། 











ཅ་་་་ ལབས་ | ་ ཐབ་ཅམ་ཁསབ་ 







༄༅༔་། ུངབིད་ཐལཁཅོནཔདའུང་།ས་ཆོག་སོལའྲ་ལ་ཞབསཔར་།བཅུད་ནསས བདག་སྟབླ 
འཇོམས་ཀྱི་།ཆོགའྱལེརབདེ་དགོད་པརཤ། །འདིར་ཉིགས་མཁེདུས་སུནདབདག་མ་སོ།ཁོས་བའི་གདུག་ཆུཁགས། མྲི་ཡུགས་ལ་ནད་རེམས་ཨཆེ། 
སནད་འདག་ཀོབས་འདོམས་སྲ་ཁགས་པའི་ཆོགཀུཚུལ་ལ། ཆས་འཿུབ་གཉིས་ཁསྐ་ཆ་པརཏདོནགཞན་དྲ་ཤིས་བརྡལ་ཞིང་། ཤདཔོས་ 
འདེཙམ་ཁག་ཅུ་གངབའྲི་རུལ་ནི། མརཔོའི་ཐེབས་དང་བུན་ཏེ་ནས་ཚགྱི་སེ་མ། མདུག་གས་སོདམད་དགསཔདགས་པས་གས་ (1 

ཁྲི་རུ་ལ་ཁངས་ཉབས་ས་ཡོདཔ་ཆེབ་གཅིགརང་སོགས་འགི་རདང་འདྲ་དེལསྣ་རུའ་གཞི། རེའེ་མངུནདུ་ཁྲགབསའི་ཁཱས་མུས་ཀུས་པའི་ཡ། ཅིའི 
༢༡༡༡ ་བྲ་ས་ ༧ གེས་རུས་དང་། དར་ཡཁ་འཇས་ཀར་ཞས་གཅན་གཏང་། ཏེཀགི་མཁའ་ བེབ 















































གཟྲུགས་བརྟན་ན་མས་ཕང་པོདང་ཁམས་དང་ ་ཨཆེད་ལ་སོགས་པ་དང་ཝན་པ།་ ཌཱས་མགྲོནསོ་སོའི་རེབ 
ད་གང་བའི་ནུས་ཝན་དྲུ་གུཌ་བརཁསས་ལ། ཨོཾསརྦ་ བུརཐཱར་། རར ཨཱལ་ཉ་ཡ། ཧཱ་ལཱཏཱ་ཡ་ཧོཿ་བྲཛཾ་ཝཱར 
རཱ ཨས་ཕགས་ཁརནམ་མཞའ་ཚོད་ྱི་གན་ཝགས་ཁགས་པསན་གསོམ་གཔོ། ཨོཾ་སྭ་བཱ་ལ་བི་ཤྱཱརཾ༔ ཆཱཿཏེའྲང་ ཅཱཾ། ན་ཨཱཿསྦར་ཏ་ 
ཏྱེ་བོ་བྲ་ཤྲཱ་ཁྱི་བཿ སརྦ་ཐཱ་ཁྲཾ་སྤུད་ཏྲེ་ཝར་ཅ་ཨི་མགགན་ཁ་གླུརཾ། ཨཾ་ཨཿ ཆེ 

ཧྷརྨཱ། ཨྦ་ང་རྦརཾ་ཏཱད་། ན་ཨཿསཿཏྭ་ཐཱ་གཏ་སྭལ་ལོ་ཀིི་ཏེ་ཨཾསཝ་ར་ 

རྦ་ཨྭརསྭ་ཧི་སླང། བདག་གིཁའའ་ཏི ག་དང་ད 





༄༅། 


།གྱི་སྙེབས་ནསས་ཊིས་།།དོན་ནམས་གང་དག་བསས་པ་གྲུན། །དེདག་ཐམག་ཅད་ཅི་རིགས་པར། ། 

ཐོགས་པ་མེད་པར་འབུང་གུར་ཅིག །དེ་ནས་ཕྱིན་ཡུཁ་ཁགུགས་པནི། ན་ཨ་ཇཊཧུནཱ་ཙཱ་བང་བྱཧདྲ་པརབཅས་པའིདཔ 

, ཨ་དམ་པ་ན་མག་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངསྤྱ་ཆསྦྱ་ཀི་བཀབ་༧ ཆོས་ཀི ༧་དགེ ༧ ཡི་དམྲ་རཱད་ཝེ་བཞིའི་་ ༠ 

° དགྱིལ་ །ཁ་ཁོརྦ་གཱི་ཝ་ཚོ་གསན་མས་ཊྱ ༧ ཆས་སྐོང་སུཏཨན་ཨསཊི ཆོས་ཀིདིངས་ནས་པརངགཅིང་གུན་ཇོབ་རུ་ 
འབྲས་བླམ་བ་ཨེདཔའི་བདེན་བདང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་ཨཐུ་དང སུཔ་ལ་བཉེནནས་ནད་ཡཨས་ཅི་བདག་པོ་མ་ 
ཁལ་ོ་གཙོ་འགནདབདགདནབགིགས་ཁནཆགས་གས་ཁེནགཉརབརི་སད་ཅགས་ཆིས་པ་བམས་ཅད་་ 











སྐད་ཅིགཞིད་ལ་གནས་འདེར་མཆིས་བརྩ་གུར་། བཛྲ་ཨ་གྷཊ་ཡ་ཛྭཿ ཨེས་ཁནདག་བདུན་གསུམ་སོགས་བཅོདཔས། ན་ད་བདག་གཙོ་ 


བརྦ་སུར་པའི་མཆོད་ཕྱིན་གི་ཨཁོན་གནས་སབར་སང་གངབ་བགུ་གས་ཏེ་རང་གི་སདུན་དུནག་ཨེནྱ་གིས་འཁོད་ཅིང་ ་ 
གཟུགས་བྱརན་ན་ཡས་ལ་ཐིཨཔས་དེནཨས་ཅུངནདངག་། ཨོ་དངོས་སྱུ་གུར་པརཁསམ། རཱཾངཿ་གྱི་གླུད་བཟང་རིན་ཆེ ' 
རི །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འདེལ་ཆང་། །དབང་པའྲི་སོ་ཝ་འདེ་ལ་ཚང་། །སྱེ་ཨཆེད་བཅུ་གཉིས་འདལ་ཚང་། ། 
བུང་བོན་ཨཝ་འདེལ་ཆང་། །ན་ཨ་ཤེས་ཚོགས་བྱསད་འདེལ་ཚང་། །མིབསླ་ཀུདབཟང་ཡ་ལལ། །བཟའ་བྲས་ཁ་ 
དྲོའཐྲབྲསེ་བབིབ་། །དམིགག་ཡུལ་སྱིན་པའི་བདག་པོ་ཡེ། །ཚཾསྲེག་གླད་དུ་འདིའབུམ་གྱི། །བཟུངབ་དང་ནེ་བཅངས་ 















༄༅། །མངང་། །བཝམས་བན་སསཧི་གྲོལ་བརམཛོད། །ཚྲསོག་བརཆ་དམ་མཛད་ཅིག །གནོད་ཅིང་འགལ་ 
བརྔ་ཨ་བེད་པར། །ཅུངྒ་རུབ་པབ་པའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །རཱཾ་སང་སིད་ཨ་ཨོའི་ཚོགས་ནམས་ངང་། །ཝེ་བྱརངྒ་ལ་ ་ 
£, འདྲེ་བྲསས་ཅངལ། །ཤ་ཁགརྦེཾས་པཾ་ཐངམ་ཆང་། །སགཙོངལ་ཕུག་ཆན་ཐུག་སོགས། །བཟའ་བཅའ་བཅུངབ་་ 
སྣ་ཚོགས་དང་། །འབུ་བཅུད་ངར་ཨི་བཟང་པོདང་། །བཤེས་བུབབེབྱ་གུ་ཆང་བུངང་། །གས་སྙང་པས་རིན་ཆེན་དང་། ། 
འབུ་སྭ་སན་སཱ་ལ་སཾགས་པ། །ཅཔདོའི་འཛེས་བེོ་གི་བོ། །ནཨ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧུན།།སྱད་ 
བས་ཟད་ཨི་ཤེས་པ་འདེ།།རྒུ་སྩོར་ཕྱིན་པའི་བདག་པོ་ཡེ།།བསདཔ་ཕས་གྱི་གད་དུ་འབུལ་།།ཕག་པནར་སྱི་གདང་་ 





དདའབལ་།།ན་མི་ཁོད་ྲི་མད་བཁབལ་།།འཆིམིབོདྱི་གདུ་འབུལ།།ཟུད་གཏོར་འདི་ཡེས་ཆྦ་གརནས།།བའོག 
ཁལན་ཆགས་ཐམས་ཅད་བ།ཁེར།།ནད་གདོན་བརྒརད་འྱི་གུ་ཅག། ཁེས་ཀདདངཀོར་ཆཁ་ཁོས། དེནལ་ལེ་དམ་ཆེངྱེསཁ་ཁཉནས། རཱི 
ཚྔོནྱ་གྱི་བསལ་བའི་དང་བོ་ལཿ བཅམ་ཝནའདས་ཙི་ཧུན་ཐཱ་རཱཱཿ དྲུས་མཐའི་ཨོན་ལམ་ཐོས་བའི་མཐ་སཿ དྲ་ཝདངས་ 
རུ སེས་ས་ཅན་ལོག་པའི་ལས་བུས་བསཿ ངེ་མཝ་བན་ཐམས་ཅདའ།ཁུགསཿ སིད་པ་ལས་ཁིནད་ 








ཁྱིན 
ཨོཿ འདུད་སོ་ཁག་མེག་པལ་པ་ཅནཿ གཏན་ཨོ་ཁ་འབར་ཞེསྱ་བ་བཅ ནདྱགི་བདག་ཨོ་ཆེན་ཨོ་ཞིག༔ ཚོའི་གཉིང་ 
སྤྲ་སུ་བྱསོདདེཿ རིརབ་ཟོམ་ལ་བཏེནྱ་བས་ནསཿ བལ་ཐུརྦ་སང་ཁམས་སྭ་འདེབཿ ིས་ 









༄༅།་། །ན་ཨ་།ཁའ་ནདྱ་ཀྲི་ནངས་པསབ་སིབཿ སཱནད་ཨེ་ཉ་པའབར་བ་དང་ཅ གཏན་ནད་ནག་བྱོ་ཆུག། 
ངཿ རུ་ནདཧ་ལྭ་ལོགས་ཁྱགིལ་དང་ཿ བདུ་དནད་ཐོས་པོ་མགོ་ཡོརདང་ཿ བལནདཿག་པོ་སྦུསྭ་གིལ་དང་ འདྲེནད་ 
རྩུབ་པྭ་ཝགྱ་སེད་དང་ཿ འབྱུམ་ནད་ཧས་གཉན་གབདང་ཿ མྱ་འབུཨ་ཆུ་སྲར་ལུག་ཨིགདང་ཿ མདོདང་ཤུབ་ཕོལ་དང། 
ཡཆྱསརྦབ་མཇིང་རཱས་དང་ཿ ཆྭ་ཆུག་མིག་སེར་ཤ་ཡཱ་དང་ཿ གད་དང་སེ་བ་བཙའ་དང་འབྲུཿ དུས་ཅི་ཁཁུགས་པ་ 
གློབུར་གཏོང་ཿ ངི ཝེ་བནང་འཐབྱ་བེདཔ་དང་ཿ བཙུན་པ་གི་ར་གསོདབདང་ཏུ བཙུན་མ་ལྲསྦྱ་རས་ནལ་བུ་གསོདཿ །ྱོད་ 
ཉདཁོས་བའི་ཝ་ཉས་ཡིནཿ ཧེན་སི་ཀྲལ་དང་པོ་ལཿ ཟྱིསལ་ཧལ་མྫ་པཡིཿ ཧུན་སར།ཁསྣ་བངས་དམ་བཅས་བཿ 


















ཁྱེང་ཏིདུ་བཞུགས་བའི་ས་ཁྱོགས་སུཿ འབྲཨ་པའི་ནད་རིབས་མི་གཏོངབརཿ །ཁསྟ་བཇས་ཆེན་པོ་མྔ་བུ་ས་གསཿ རེ 
གཅུམ་པོའི་ཡུན་ཝ་རཱཿ ས་ཅདགཅེད་པར་མྭ་བས་སཨཿ དུར་ཁོད་པྲུར་ལང་ནག་པོ་རུཿ བྱདའབུངགནས་སྤན་ས་རྭཿ 
དུསྦ་ཀྱི་བྲ་ས་གར་བའི་ཆཿ ནད་ཡམས་གཅོད་པརས་བྲུས་སཧ། ཆུཾ་ངནི་རིག་འཛན་ཆོག་གྱི་གཱཿ ང་ཡི་བཀའ་ཁས་ཁོད་ 
གའདའཿ ང་ཡི་བཀའ་ལས་ཁོདའདབནཿ རྡོརཾདྲག་པ་ཁས་པ་ཡིས༔ གདབས་མིག་གཟིགས་པས་བླརག་པར 
སིང་པའི་ཨ་མཐམས་ཅད་དང་ཿ ལྷ་སྲིན་ཆཱེ་བརྒྱད་མ་ལུས་པཿ ཁྱོད་གྱི་འཁོར་དངགཡོག་ཡིན་ལཿ ངལ་ཁབ་ 

།ཁི་བཀའ་ནནྱ་གི་སྲ ཞེ༡༩ཀའཁོས། ན་ཨེ་ཇེབཙུན་ཆུ་བ་དང་བྱརདཔརབཅས་པའི་༢༠༠༥༥ཇི་སེད་ཅིག་མཆིསབ 





= 


ང་ཿ ཆ་ནདཧལ་ལོགས་འཡྱིལ་དང་ཿ བདུདནད་ཐོས་པོ་མགོ་ཡོརདང་ཿ བལནདནག་པོ་སྦསྭ་སིལ་དང་ཿ འདྲནད་ 
= འཛུས་བ་ལག་སཱེད་དང་ཿ འབྱུས་ནདཧས་གཉན་གབདང་ཿ མྱ་འབུས་ཆུ་སུར་ལུག་མིགདང་ཿ མདོ་དང་ཤུབ་ཐོལ་དང 
ཅྱས་ཟབམཇིངྒ་རཱས་དང་ཿ ཚྭ་ུག་མིག་སེ༢་ག་ཡཱ་དང་ཅ སད་དང་སེ་པབ་བཙའ་དངའབུཿ དུས་ཀྱི་འཁུགས་པ་ 
ཟློ་བུར་གཏོང་ཿ རྡེ་བནང་འཐབ་བྱེད་པ་དང་༔ བཙུན་པ་གྲིརུ་གསོདཔདང་§ བཙུན་མ་ུས་རྒྱས་ནལ་བུ་གསོདཿ ཁྱོད་ 
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ཆསྭ་ཁྱི་བལ་གྲུ་གདཅོང་ཁ་ཡཆེན་བའི་ཨདོ་༧གས་ཟུར་འབྲེམ་གྱི་་སྟན་པ་དེན་སོ་ཆེ་གསེད་སྦྱར་ 
ཨཾ ཐཱ ཨམ་ཉ་ཤཱཤ༨་ེད་འྭསེ་འསན་མེན་པད་འགད་ཟའ་ཟུམགི་ཞོ་ན་སྭ་ཡོགས་མཐའ་དྲབས་ཀུན་ 
། ཅུལ ཤ་ཡཾ འཁན་པ ཞིར ཁུསཏ་ཤཱཐ་ 6 ར་ཆེན་ (ཐཱམུ་ཱཏཧམགྱེཊ ༡'ཧོཊཿ ཟན 








སླེ བྱ ¡ །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚནད་ཁ་ འན་པ་དེ་ཏིད་ས་མནད་པཞི་བག་ཀའམུབ་ 
རཱ ཧྲེཾ ཙགས འདའས་ ཛིཤས་ ཨཱ གྱིདདཔུའུབ་ཞི་སྭ་ཐ་འ།ཨད་ཝགས། ཨཱ་ཊ་དག་ག 
གནད་འགཞ་ ཟཤམ་བུཨ་ཡའི་ ན་ཤ × ཞདི་ལིད་ འཆར་༥ཡ༥་གྲསཝ། ༢༥་ཞི་ ཤག བཞིལ 
‡› ཁ་མཆོན་ ཡད འརྔོད་པ། དད་།གཞོཁ་ འདེཊས། དཔས ༨ཨཾ་ཀྱི་དོན་དང་། ཤ།ཏཱག་ གེ་དནན། །༨༢༠༡༥༥ན༽ 
༩ ནམ གཆུམྤར་ཧོཛ་ལཾ། ཐེས་ཡ ལེ མིང ཤ། ཨྲ་ཀུ་བ་མ།ཨཿ 
༢ཇཊ། ཚྭ པཔ། དེ་ཨནསྭ་ཧྲ་ལིཞི་ ་ཨི་གཅིག་ཆོག་དེ་ཤིན་ཡས་ཧཾཏ གྷོ ཁཱ་ཡ་ནི་དཊཿ 
ཀླ ཟཨ། ར་ར འི ༨ཿཨ་ཝ་ 9ག།འཚལ། ༣ ར་ ཊ་༥' 








ལལ ལ་་་་་༥༠༧༠ོ@=ཾེྲ་༥༅་༠བ་ ཁར་ 


ྦ 


!ད 


ཐཀའ་ དིན་དུན་པའི་ལ་འསྲ་མཚོད་ ་ བཛེད་པའོ།  ུགམཡག་ གག་ཀདྲེ་ས་འདོས་༡ི། 


༡༧༥༧ ༧ ༢ ན་དད ་ཆ་་་ཆས་ཚབ ང་དད་དོ! ་ལ་ ་་་ ཐལ 








མ་ས ལ་ › 











དམ བཞི། ཚན་འའ། ཐུན་ ཤོ ཤཞུལམདང་སན་ ཤྭ །གསོབ་ཞདུ་ག། ༢ཆེ་ཁུའི་གདམས་ 
མདང་ཕུད་བའ་ག་ཡོཞདེངས། བད་འི་གདམཡ། ༡།ད༨་སུན།ཊཞི་ག་ །ས༢ད་ཨཱཏ་ཧཱེ 
སེད་འཛིན་པའི་གདམམ་པ་དང་ལུན་ཡི་གསོག་འདེབས་སོ།༽དདཔོ་ས་སྲ་སས།་ཆཝ་ས། 
༣ཨྲོ་ཐེམས་ཤགྱིད་བྱཨྲེ་ཞདེ ཞདེ་ཙི་ཞད་དོད་འཇེགས་པ།ཡས་བ བྲ་ཀབ་ ཤན་ཞྭནོའ ཤཱ་ཤཱདཱཿ་ཕཾཊ་ 
དཊ །འཧོན་ད་མེ་ཟིད་དཀའ་ཡསམུསཞས་༣ ཨཔ ་ཞན་༢འྱི་བཱན་རའ་ ཐུབ འཆི་ཊ་མེ་རྟག' 
་ཨཾཤས (༦ ༠་སུས། ཀང ༩ 


༈ བཟླ 8 །ཐེ་གཟེགས་ཆེས་ ཨཅཨ་ དང་ཆོགས་ཐཅས།ལ་།། ཞཾས་ ཨོགསུཆེག་ས་༠ཏད་ 
གཅིག་སེ། དོན་མི། གཡུཿ་བཞི་དོན་ུ་ཡོགས་ ༤འིའཇིག་ཏེནྱ་ཤཾ ཁམས་ནམས་སྐུ་མདྱུ་ཟོན 


འད་གཞེགས་ བ་་སཱ་ཨཱ་རྒས་དཀནཨཆག་ངང་། འགོག་ཨ་ གཞིས ཀྱིས་ བྱལ ` 
དགོད་མཆོག་དང་། ཐིག་ཝ་གསལ་ཙིའ་ཕགས་མཞི་གདབག་གེ་ཚོགས་ཏེ་དགེ་འགྱུགནཀན་་ 
` མཆེག་དང་ཡཅས་ལ་ནམས་སད་ུག་གེས་ཡད་ཕཨ་ངུ་ས་ཁ། བདུག་ཞིད (དཔ་ཨིམཨ་ཉན་ 
ཐམཨཱཧཱད་ཀྱན་དམིགས་ཡྱུཡ་ནས་མདད་འད་ནས་མཁའ་དད་མནམ་ ཕཞིམ་ནནའྲ་ཐོབ་མ 


༣༢༢ ལས་གསས་་་ཁཁ་ཏ་ཿཁ་བ་ཁ་སས་གང་བ་ས་ོ་ཁ་ཨ་ ་་འཐ 
1 ® 


ཟིན་པ་དཔ་།ད་གད་ཉཁྲག་ས་པ་ངང་༽ མ་འོས་ཡན་འྱ་འོན་པད་འཚུན་བཞྲི་རུས་གསུམ་ཕྱ་ཞེ། 





,¿,# ˆ ༡༡ ཀྐ” ༧༧ གསསནས་་ཀྲཀ་ཀཏྷ་ཏྷ་སསྟྟྟས་ཿ ར་ ་ཀ༈ཀ"ང་ 
༩ རཿ ཚྭ 


ཨཿ 


ལུམ་ པ། ༢༥ འཁདབ་ བ་དདཕན་བཐོ་ཨི་སཱག་ཐ འྔཊ༥གྱཾས' འཇིགས་ཁད་སག་ ཝ་དང་། དེ་ཡས། གྱོ 


པཀྲིནུས་པ་དཀན་མཆོག་གྲུམ་ཡ་ཡོད་པད་ཡིད་ཆེས་བའྲི་འོ ཐོགགིཕསནས་བ བྱ༥ཅུཐ༧ཾ 
གེཨས་ཀྱི་གྱུན་ནས་འྱ་འངས་ཏེ། ངས་དེཔནས་འ་ གྟེ་བན་མེད་པའི་ཤརྡ་རས་མང་ཕོའི་གོ་ 
༢ཕ༨་ཝ་འོད་ ཀྱི་བཞུུ་ཐམ དཀོན་མཆོག་ག གསུམ་ ་གྱཐས་སུ་མཆཾའོ། ། འོ མང་ £ 
དང་གྱིམ་ དངུ་བདའི་གནས་ ་ཨྐཊཡ་ ཀྱེ།༢ཛཾགས་ ཐ་གཱན་ཁས་བླ་ཝཨ་འད་འུ༔ ཊའི ཀ་ཧིན་མགོནསྱཊས 
དངདྲ་བྲས་གཞེན་མཿ ཛདངུགསུཁ། ཚེ ཞིཨ་ འརྫཾདཔས སྱཊས་འོགྲ་དྲ་མད་ཧད་མགོན་སུཐས་མཛོན། 


པད་འཨུམ། དེ་ཡང་སུཿས་འགོནི། ད༨ཞིད་འཁོད་བངདན་ཞོ། ཧཱི་སུནཔཿ་ཡགིན་འཛིགས་ 











བབ འར་་་འབ་ ཀཾ ཀོིོ་ོ་་ོཾོོྣོནྣེོེ་་ཚེྲསས ཟེབསསསས་ི་ ་ རས 
ཐར །ཞེང་སླག་ ཡང༨། དེ།༥ཡ་ ལྱོཞ་ཿ (འ་པ པ་དཀེན་ ཨཆེགུ་ ཊཿཿ ཀོད ུ 
༡ཕེད་ཆེསཿ ལི སྒོན གཡཅག་ཿ གྲསཨ་་ ་ཁོ་ཝཾ་སྭ་ཐུཨ' འགཝ་ ཤཱ ཞིག ངཿ བྱིན ་་ ཐལ ; 
དེ་མེད ཡ༨་སླབས་ཀ་ནོའི་ཚེག་བརོད་བཅཙམ་གྱོས་གཚོ་ཆད་དོ། །སྱཐས་ ༢ཨཞིཞ༨ཅུམདོ་ཝཊ་ 
༤ འགལ་འ གན་དྲལཔའའ་པས་ཞ་ 
ཅེན་སྔཝས སཿ ནཝཱ་ཀྱཐཨ་ ཐོའིའ་ཊ་ བྱ་་འཨྲ་ ཤ་དགོའ་ ཨཡ། འདིད་ལདྲས་ ཀྱིམ་ད་ 
ཕས་ལམ་དིས་ཆེ་ཆད་སོགས་ཡས་ཤེས་ཕད་བཞོ།། གཞས་ལ་ནི། ཆེད་དཀའ་འཇིག་ ར་ཨ 


།འི་ནེན་བད་འདིན། ཞེན་གགོས་ཚིག་ས་ཡད་གཅིག་གེ། དོག་པ་ཚད་ཡཞས་ 











མ༼ང་། ་༈་ ་།འ་་འའ་ འཛ ་ "༥" ་འ རཾ ཆའ ལལ 
ག༥ཞི་གོནས་ཀྲ་ཞིནྭ་ཏཱ་ཝིད་པན་དཀའ་ཞནི་ཟུང་དསད་ནང་གི་མན་ལེ་ཞད་འཇེགཔདྲ་སུ་བི 
དཝ་པ་བྱཧད་དང་། འབན་བ་བྱལ་ཚད་བའྲི་ལྱལ་ཞེན་བཟད་པོ་ཁུད་པད་ཅག་ད་དེས་ཏཞས་ཡགས ་ 
ཤ་ཧིས་ཐ་ཕའྲི་དུས་འདིདྲ་རི་ཐིད་དབཝ་དད་དང་།ཡོད་པའཕིན། རླ་དམ་པའི་ཆེས་ཚལ ཀྭ 
ཐཞིནྱ་བས་ཏེ་གཏན་ག་འདེ་བའིས་འན་ཐིཞས་འལྲིཁ་འཟབ་པོ་ཞིག་གཞ།ར་ཞེག་ལ་ཝམི་ ་ 
དགེ་བ སྷ་ཚོགས་ལཱཏན་དག་འདོུ་གེེབའི་ཞེན་ཡངྱ་བས་ནས། དེ་དག་གི་འབས་གྲུ་སེའ་ ་ 
ྱཾཨ༢'་མེའི་འདེ་སྙིན་དང་། དན་ཊཾང་གི་སྲག་༠༤་གྱོན་བ་གཞེ་ཨ་དང་ཁ་གད་དགེས་དལྟ། 
ཞདམ་གྭ་བ་འའྲི་གཐས་འཡིན་པས་ན། དའེས་འདམ་ག་མ་ཡོན་ པ་ཞིག དགོ དེས་ན་དོན 








- རལ ར་རམ རང་ས རཔ 








༄༅། ནརྔཊལ་ཝིཊཕམེད་མཞྲིཆ་འདཀ་དྲག་འྱུ་གཞིན་སྐཆོཔཁེ་སྔོགས 
ཤོས་བྱ་བ་དན་ཝས་ཨི་གཡིཔགད། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚེས་ཡ་མུབ་པ་ཝང་འོ་བས་ཏེ། ཉུན ་ 
ཞིག་གཏན་སི་དོན་ཆེན་ལོ་འགབ་པའྲི་གཞས་དལ་འབྲནྲ་སི་ཏེད་འདི་ཡ་ཞིབ་བོགཝཐེན་ཡནྲ་ཟིན་ ུ 
གྱཨ་ནཊས་ཤིག༽ ཅེས་ཞུ་བྲ་ཕུས་པ་འཞིན་བིཉྭ་ཐིས་འླ་ནག་འན་འཨམ་ཝ་འག་ཨ་ནམས་་ 
༥༨༡༢ །ཤིཉ༅ོས་རོཞས་ཞེས་ཡ་ནི་ག༽ག་སུ་གྲ་སུང་ཐུགས་ཨྱིགཟི་བྱན་ཅན་རྲ་མཅིག། ར 
ཅེཿཡན་དག་ནོ། །དཔེའི་སནས་རེད་དཀའ་བ་ནོ། ཤིཡ་གྱི་ཧང་ལོགསཡ་མན་པཱར་གཏོད་བ་ཆང་ 
པྲ་ཐད་མཐའ་བཞིན། དམ་འྱབོན་ཚད་ཐའི་མེ་ལཱས་དཀན་པདང་། རྱས་ཆེད་དགའ་འཞེ་ ཚྱོལ་ ་ 


=༧༤༤༠༤༠༤༤ ༩ རྤ 


ཞམས་ནམ་པད་དག་ཕ་བསས་བ། ༥ག་ཞིན་འཅས་ ཧེང་། ཙྱོན་ཕ་གཏད་ཡུ་སགས' ཕྱེན་དུག་ཕི 
མཞིཞམ་ཨ་ཡེན་ནམས་ཁིས་གཞས་བས། དགེ་འཁྲི་ཆ་བ་ནམས་མདོན་མཛོ་རེས་ཡེགས་ 
གྱི་རྒྱད་འཇུན་ ཕ་དག་ཐཨ་འཝཾ་ཊས་མཚོམས་ཧྱན་བ་སགས་དགོས་ཡས་ནྭྲ་དུས། ཝིགཡ། 
འའ རྒྱ་དེ་ལྟ་ ཧུས ལ་ན དཀཾན་ལས་ ་ན། འཐཐས་བུདཝ་ ༢ཊ༨ཚ་ཨའ་ 
ཏིན་ཐཾའ་པ་ཞཾན་མའིགདམ་ལཱད་དཀན་ནོ།། དེས་ན་འདག་གོས་ཡོད་འཞིན་གྱི་ཞ་འ་ལས། 
ཚམ་ཆེས། རྨན ༦ ཧཿ ཤཿ འདི་དན་མེདྱུ འདའ་ཊ༠༡༥༨༥་ ༣༩༧ཆོས 'བྱ'འདོད་3ྱ 
༈ པའརྲ་པ་ཞོམ་པས་ཆུཏློ་ང་ ཀུ ད་ཤིག་བསེན་དགོས་པོ།། གསུམ་མགི།འཇུས་པ་ 


- ་མཔ ས་ རར རེ་མ ཛར :02265020256605ཿ24- 21) 





༩ 'འཐྲུལ་ཞ།འཨཞ་ས་ལ་ ཆཨ'ཡཱཿ ནཛད།། ཅེས་ཨོགས་ཆིགས་ བཅད ཨཾ 
གུག་གཾདན་ནི། ཚེ་འདིའ་ཕ་ཡ་དཔོན་ཨོ་ བ་གཞེན་ལྭུ་ཐགས་མཛའི འགྲེས སས་ལ ་ྦ 
ཞུས་པ་ནམས་ ཆོད་འཇུས་ཤ གྱཾ་ཨགྲོན་ཐོ་ཛ ཤག་ཁ་ ཁྭ་གས་ནས་ཨོ་ཨད་གེས་ཡ་ལད་མཐད་ འཆ | 
བདག་ཞས་ཟཾན་ནཨ་དབ་མད་ཱའ་ཐཾཝ་ཞིཊ་། ཞིག ཝཱ་ཨ་གཏམ་དན་ ཨ་ཁྱན་དུ་བསད་ནས་ཟཨ་ཞོ། 
ལོས་ཧཱ༣ཊསགས་ཕ་ལ་ ར་ ༣ི་བ་མ་འཛོད་ལ། ཚོ་ས་པ་བྱ་རྱ་ཙན་འཁོན་བྱ་སན་རྒོལ་བྲན་ 
ཤོག་ཡ་ཧོན་ཕོཊདིགསྭ་སུ་སཱཾཨ་༡ནམས་ཨདའ་གནམ་ཏུ་འབངས་ལ་ས་ཡ་ལྲན་ཐ་ལྟད་།ཐ་ 
མན་བན་དང་དྲངལ་པ༢གྱུད་པ་ཡོགས་ནད་འ ༡་མ་འདག། མའི་མདཡ་ནས་ལན་ཙིག་ 


® 





ཧྱེསཞ་་མི་ཚེ་གཅིག་པ་གཅེས་པད་འྱ་སཉས་འའི་ལུས་ འདི་ཞིད་ལམའི་བདག་ཞེམ་ཡམ་སེ ལེ 
སག་2ཊ་ ཀཀ ་ ལ་གཅིགྲ་བ་འཇིག་ཞེན་ཡ་དམ་ ཙཱ་འམཾ་དགས། དཱ 
དེཿ ཨ་འ༨ཅག།༡ཚི་བད་ཨ་ ཟད་ཡ་ཟཾ་ཞག་དཱ་ཞམ་༅ིཨོ་འ་ཆི པ་འ | 
རྒྱ་མཚན་གྱིས། ཡུན་ནེ་ ° ཐསམ་ཏེ་འདྲི་སབ་གི་བྱཤིན་ཨཐཤདཾག རྩ 
༢ཨ༥ཤུམ་པའི་ནོ་འན་བྱསའ་བའི་འཆིབ་མི་ ཤུལ་ཁྲལ ༦ ཤུ 
ཆཿས་ཤིག །ཅེས་འཆེབ་མི་ཏག་ཐ་བཉམས་ཏེ་འཐད་འའི་ཕད་གས་ཞོག་འའིགསལ་འ ྦ 
གདཊ་པོ།དེ༥ཡད་ཧོ་ཡམ་ཐམསཙད་རཱ་འཚེཐའ་དྲག་ནེ་དེས་པད་ཚོ་ཞེད་ནག་ཞོ་མཞེས་ས ་ 





¥ 


༠༨ །དཁེ་ཉ༣ྷ ཀེ་ཤེད་འཊཿཨན་འམི་ཧེན་༣འད་༣མ་འུ་ཞིཡ་མདའྲ་ཟུག་པ་ལད། ༦ 


ཐམ ཨམ་དཡ་ཆེག་ཨོཾ་ཡ། དེ་དེ་ཉ་བལ་འཚེམི་འཚི་གདྲ་ུའ་ཐག་མེ་ཚོད་མད།ཞན། 
ཝམྔ་འོས་༡ཆི་འྲི་ཡོགས་བླ་ཟད་ནས་དེ་དད་འཆི་ཚམ་བའི་ཞོ་བྲསདདགས། གེས་གྲསས།དེ། 
།ཡན་ཆད་ཆོག་འཅད་གྲསམ་ཤིཨ་བན་ཧོད་འོས་ཏེ་སླཊསའསོ་ཨེམས་བསྩེན་བྱཿབདང་། ' 
དལ་འྱཤོནདཔ་། འཆི་ལ་མ་ཉག་པལི་ཆོས་ཞན་ནམས་འཚི་ཁ་མའེ་གདམས་འག་གི་ཛན།ག 
ཞམས་སུུ་ཊ༨༠་ནེ་ཤོནྲ་དཱ་གལ་ཆེ་ཧེ། ཇེེ་ཐམས་། རིད་དཀའ་ཞིག་ན་གི་ད་ལོད་འབས་ཨེ།། 


ྦ 


དན་ཚིན་མཐད་ན་དོན་ོད་འདན་ཁ་ཡར་ས།། ༢ཆི་བ་ཊསཾཾཨཱ་ནཾ་ཕྱེཿཨ་འགྲོ་གྲས་བྱེན། ། ) 





ཁཨ་འཐབས་བསམས་ན་ཐག་མེད་གནས་ཡས་ཞག།དེ་ལན་དེ་བཞུསྟི་ཆ་བ་བཏན་སྲན་ན།།དགེ་ དྦ 


ཆེས་ལུག་མ་འདེ་ཁག)གྱ། །ཞེས་དང་། མདྭོ་མར་འདཝ་ ཁ་ས ཨི་ཏཞ་པ་བ་སོམས་ཡ་ཤན་མོ། 


མདང་ཞེས་ཡད་ཉོ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཅོག་ཅད་འཇེམས་འའི་ཐོ་་ ཉཱ་ཐ་ད་། འདེ འགས་ཐམཡཿ༨ 


༡ཛད་བལི་གནྲོ་ཐུན་པ་ཨོགཨ་རྱ་ཆེད་བསགས་གོད་། ལུན་ཝ་ཕས། འཆེ་ཐ་བ་གྲེམཨ་ཡ་གཙིཾག་ 
རུཨ་ཀྱན།། ཧེན་ཨཾས་བམས་ཅད་འཧུཝ་ཡ་ཞེས་། །ཾཁཨ་གྲ9་གུན་རྱཾ"ཡན་འརྒྱད་བསཱ་གཨ།། 
ཞེས་གྲསུདས་གོ།།དེསན་ཆས་ཡད་མི་ཡོདའཆབ་མི་ཉག་པ་ཐཨམ་ཨ་འཡཨམ་ཡདཞ་ཡས་ཕཝ། 
ཆས་ནམ་དགཙོག་ཤན་འད་ཞ་འཚི་ལ་ཨེ་རཱག་པ་ལ་སོམ་པ་བད་དགོས་གོ།] གཞིས་པ་འཆི་ 


སས 


༡ བཿ 2 





༄༅། །ཁཉི་གདྱསས་པ་དད་སྱན་བའགསོག་འདེས་ལ་གཞིས། ཡམ་ཐྲམམ་ཞི 
གགས་བསམ་ཏེ་ཆོས་མྲབནྱ་ཀི་འྲོ་ག་ཡུན་པའྱི་བིན་ནའས་ཛྲ་ཙ། ༡ཚི ཁཞི་གདམས་པ་འགྲོག ་ 
ཆོ་དངོས་གྱབྱིན་རའས་ ཐུ་འའཾ།།༨༥བཿལགི། འཆི་ཁད་གཞད་ གཅད་གྱི་ྲུག་ཐཊ་མིའཐུན་ 

ཱཾ ཝདད་།༢ཁྲཊ་སྣར་ཞི་བ་དང་། བྲ་ཨའཾ་གདམས་དག་བན་པ་དཔ་། དགད་ལའི་གདེད་ཨ་དང་ལན་ཡད་ 
འཆེཀྱི་བོནྲ་རའ་ས་ཐུ་ འའོ་།དང་པོན། གྲ་འདན་ཛིན་ནམ་ཞོག་འྲ་ཁལ་འའྲི་གདུ་ཁིན་ཤུ། ཞེས 
སགཡཱ་ཆོག་ཨ་༠ཧད་གཙིག་ཞྲས་། དནན། གྲཟུར་ཊ་ཨ་དང་འཇེན་བེན་ལཕ་ཅན་ཟི་ཤོག 
ཐག་ཧེས་འདེན་མན་མེད་བཞིན་རུ་བདེན་པན་ཟཊ་པན་འཇིན་པའི་ནམ་ཞོག་པ་ཞལལ་འཞེདཔ་ 


༢ ་ཐ༅| ཆའ "ཁ༧༥ཆ་་་༡་" ` ཡས 








ཁ་ ༨ ༠༧"་༢ཨལ་་་"པ༤་་མ་འལ འ་ངང་མ། ་་ཆཁཟས་༢༡༦༠ 


གས་ཡྱ་སི་ཕཞ་ཟག་བཅས་ཞེད་ལེན་སྲི་ལས་ནམ་གེས་ཁྱི་གྱིས་འའི་ནོན་གཞི་བི་འྲི་གསཅ། 
་ྭ་ལཱ་དི་གིདྲ་རུ། ཧེན་ལུས་ཝ་དགས་ནིཚ་གཙད་བཞིཛཨ་ཕ་མཉྲི་ལ་ཁག་འཐིས་པ་ག 
ཙིཨ་འཤེལ་བའྫརད་བཞི་འཇུས་མཞིའདག་ཞིད་སྱ་ལ་ཨ6ན་གེས་ལ་བྱ་སྲད་དདྲ་ཨྔ་ཚོས། 
མའྲི་ཕྲསཔོ་འདི་དཔ་།དེ་ཨ་འཉེན་པའི་ནམ་ཤིས་ཐ་གས་ཨཞོཨ་ད་ཞ་ཧན་ཅོགྲ་འུ་ཚོགས་ 
ཕ་མཐའཆེ་བདག་གིས་ཨོ་ཡོད་ཕྱཿཞཝ་འཐུམ་གའི་ཚེ། མེ་རུ་དུག་མཚོན་སོགཨུ་ཕྱིཤཔ་། 
ཞཐ་འགི་གཞས་པའི་ནད་ཡེག་ནད་གེ་འཚིི་ཆྐེན་སྣ་ཆོགས་འཞི་དབཞེས་༡ཆེ་བཞྲི་ལུས 
ཝ་འབས་ཡ་ན། གནད་གཞོ་ཀྱི་ ཚྱག། ཐ༧་དྲག་པཾ་ཞེ་ཐ༨་ཤྱིན་ཨྱས་ཆྨོཞས་ཞེས་ཡ་ཧེ།༢ཆ 


ང་ས་ ཙེ་ 





༠9༢ ར་ཁནྡ་གན་གཞུ་ཁྱི་བཱཱག་ཡ་ཡ་ཆེན་གཞམས་མ་འམས་ས་ཞེན་པཞ་ ཟོ 
གེགས་བེཏ་པས་དེ་ཞེ་བའེ་གགལུ་གསོཨ་ལ་འདེལས་འཞོ།། མང་ན།དཔ་གི་ཡང་པོ་ལ་ཡ་ ྦ 
ཀྲཁཝ་ཊ་གད་ཁེར་ཞེས་བྱ་གེ། འདག་འང་རས་ནས་ཡེད་འཞནྲ་བདས་ཞུ་འབལ་བན་གཞུ།་ 


_ 2 ཊོན་པས་བི་ཟདེ་ཨཿཁེན་དང་འྭབ་བའི་ཤིན། བེ་བཞི་གད་བྱེན་ནི་། བིཟ་ནམས་ཤས་གདང་ 


༣ ་་་་ཡ་ 


༠ཨམས་པ་དེ༥ཕཡ་རུ་ག་ཁྱེན་ཉ་བུ་ཝྤཝ་མ་་མཊ་དཔེན་ས་ས་རྒྱས་གསད་བཞི་ནས། | 
གད་མནན་ཤར་ཞི་འཁུལ་ཡན་གྲསས་། དེ་ཡད་དབང་རོའི་ཞེན་གཟུགས་ཕད་ཕུ་དགས་ཞི་བཞིན་པ ྒ 
ནམ་གིས་ཐ་༢གས་ཉྱས་གཞེ་འཅ༥འལིགནས་ཡེན་ཕས་གར་བནེེ་ཚི་ཨོང་གེས་ཞེར་ཕྱིན་གྱེ། | 


མདཡཨ་ཀྱར་གྭཱ་། ཡུས་རྟེན་ཨ་སྒྲ་ཨཊཾ་ུར་པ་ཤེས་ལ་ཞི། སྒྱ་མ་དང་འདྲ་བར་འདེན་ཡན།' 
ས་ཡ༨་དདེན་པས་ཧད་པ་དང་། གནད་གཅུད་ནེ། ཡུས་ཀྱི་གནད་ཆེས་སོག་གརེན་བྱེད་པའ་ 
ུས་ཕ་གཉད་འི་ནམས་པད་ཤོན་པ་ཁ་བུའོ༽།གཞས་ཡའཞི། གཅེས་པན་ཐྱ་སམས་པའི་ལུས 
ྱམདགསྭ་དུས་བྲམ།། ཞེས་སཞས་སྱི་དག་ནེ། ཞིག་ལ་ཤཏམ་དན་ཡ་མ་འཛིན་ཐད། 

ག་ཐད་ཤད་གས་༦་འཞི་ཤ་ཞས་ནད་ཡེགས་ཉྱས་གེས་ཡད་ཐྱ་སནས་པའི་ལས་ཀྱིས།" 
ཧན་ཧྱེཿབ་ཤྱཾཿཨན་འགྲ་འའི་ཁྲགས་དགས་རས་སོ་ཡོད་ཐམ་ཏེ་ཁྲསས། སུག་འའོན་པའ། 
ཇིགས་སྭ་རུད་བའ༡ཚ་དག་གཞན་རེནི་དྲག་བོ་ཨ་སཱག་ཡཞི་གྲ་ཟུག་ས་ཅན་ས་ཚོག་ས་མདོན་ 


(5 ླྨས་་ 


་ 


ཆ་ "༩ ༣༧༧|ཐཐ|)!9་!|་་་ ི་ོ ་ར༥ལབསས་་ སས ། །།༽ྲཾཾ་ ར་་ 
ཏུ ྲ 


གའུ །ར་ན་དེ་འཆེ་འའྲི་དུ་ས་ཨའབ་ས་ཡ་ན༽ ལུས་འདི་ལ་ཆགས་ལ་དཔ་། 
ཐཡ་ཙཨ་དཨས་པས་འཇེགས་ལ་དང་། ཝག་་༧་ཡ་ཐ་འོད་མཞིཞེ་ལར་དད་། ཐས་དོད་ཨ་ 


ཨོཾདས་ཞད་སར་ཚད་འདེན་པའ་འཛིན་པའི་ གཤི་མག་སེ་ལུག་གསུམ་ལིས་མཚོན་གྱེས་འཇྲསོག་ 


* ད་ཞིས་གཅད་པ་ཡ་བྲཐ་མལི་ཚོན ལསྨ་གེ་བཞི་དབང་གིས་བན་བའའཇིགས་ ཨག་ཨགས་ 
ཕྱེན་ཅཾ་ཡོག་ཞི་ཟྲབཡ་སད་མཁའ་དག་ཞི་བདྲ་བིན་ཙེས་ཆོཐམ། ཞེས་ལ་ལེ། འཆེ་ཁད་དེ་གྲའི 
ཞལལ་ལཱད་བཱཿ་ཞ་འཇི་གྲཨ་སག་གི་དབད་རུ་ཨདོན་གཏམས་རག་༡གམ་པའི་གགས་བིན་པས 
དེ་ཞི་བེ་ག་ཨཁ་ཊ་དདེཐས་བཀོ།། གསུས་ལ་ཞི། ཉན་པཨ་བདོ་ཞིད་དཡ་ཨམ་འ་ཐོག་ཏུ་མེད། 


༦; 45 | ི`- 





ཙསྭ་ཨཾགས་ཀྱེ་དོན་ནི། ནད་གསོ་བཞི་སཱ་ན་པས་ནད་མེ་སས་ཕད་གིས་ནས་༢༣༥་བའ་ བནཞན། ; | 
ཤོས ཀོ་ཨཾགས་ཟའས་གང་གས་ུར་འཆི་གེན་འྔ་ཟིག་གུ་མེད་པས། གཞེན་ཞེ་དགོགས་མདད ་ 
ཤཞེས་ནམས་ཀྱན་དར་ཞིད་གསན་རུ་དེ་འཁའེ་ག་ཆད་དེ་གི་དགེའ་ ཕྱོན་ལྱ་བས།དད་ཤིད་ཀྐུན ་ 
ཆོས་ཨྭ་བས་གི་ཝག་པ་ཊཨ་ཐམ་ཨེམས་ཤན་འ་གྱན་ཅོད་འཇིགས་ས་སེལ་མས་བའོད་ཞ ཁུ 
བཞིན་ཙི་བྱཿགང་ཤྱེད་གཞོ་ཁ་ཨེད་དེ་ཐའ་ས་ཟད་མད་གྱན་པའེཚེ༽ ཁ་མའེཞཝ་ནས་ཐོས་ཕེ་ | 
གདམས་ངག་དཔ་གྲི་འསྱ་རུན་པུ་ཞམས་སུ་ལེན་པ་དེ་ཟན་ནས་ཞཝས་སྲ་ཡེན་ཆུས་བད་ ` 
ཊྱཞ་ཨྱཾས་ཆཱཊཾས། ཞེས་པ་ཧེ། འཚེ་འདི་ཚོ་འཇེགས་སྲཨ་དབའཇེད་དས་སེགས་ཀྱི་གགས" 


༧ ༨༨༨༨༨༨༨-༨༧ཟའོོཆཆིཆ༤༤༤༤༧ཆཆཆཆཆཆ༧=༤-༨༩༤༤ ༤༨༠ཚ“༨༠༨-༠༨༨༨༤༤༨༧ ¦ ་ 





ཇི མད་པ གདས་ཨང་ སྒོམ་ཆུ ་ཡཞདོན་འུ་གསུལ་ ས་འདེའས་ལག། ཡོ 
དི་ཡང་ ཆའི ཞིཚོ་རད་མ་འཇེས་པ་ཞག་གནས་ཡུ་ཞེན་ཁུ། ཀྱཝ' ཀྱཇ་གནད་དུ་ཨཾ་ འགོ དྲ 
: ག་ཅཀཅན་པ་ལ་ཉ་ང་༨ གན་ཅུ་ཡེད་པ་ཞིད་ངི་ ༥ ུ 
¿› །ཁོན་གྭ་ ཡྱི་དང་ཤྱེ་ཕག་ ཞི་སཱག༢ཝ་ཡ་འདེགསུ་ཤིང་སཱག་ །ནསདེ་ཡུས་ཛ༣་འདུ་སེརེས་ 
ནྱ་བད་དཔ་། ཞོག་མིད་ནས་འདུཁ་ཡད་ཡདྲན་ཙོས་འྱ་སརས་པའི་མ་ནན་སམསཅན་ཐམསད 
ལཿ དམིགས ་གཝ་༥ ༣ཇེ་བཆཱལཀ + ཡ གཞེས་ཡོག་ཨཱ་དད་ གྱི་ཆན་ཨི་ 


2. ༤༠ ༤༽ 


ཞམས་ཝེན་གང་ཡིན་༨༠༥༨༠༦མ་འད་ འདུས ཕརྱ་ཤོན་ཕ་ཞཿ༥་ ི་ཞོས་དཔན དེ་ལེད་ 








ཞདེ་ཕ་ཨད་ནོའེ་གན་༥' གའ མཨཉད་དང། ༢ སཧས་མ་ ཤཾཊྭཀྱཾ ཊཀི་བད་བུ་མ་འ༔ འཐ ན་མས ±: 
སྐུ་བཟའའ་བཀོ་ལམ་ལ་འཕེན་པའི་ཞའས་དཔ་། དེ དེའྱི་རྨན་དཀན་ཨཆོག་་མཆད་ འཁན་ཊནེན 

གསུལ 'ཨགས་ཚོགས་ ཤསགས་ཐ་མེ་ །དགན་མོ་ས། ཤན་ འགེ ཝ་ས་དད་།  ་ ཀའོན་འད་ ཡུག་ 
འཛལྭཔཱ་ཚོགསྱཾ་ཙང་པནི་འཞིད་གཅེས་ལན་དཛུན་པ་འདུན།ཡན། གཅེས་འཇིནྱོསི་ཆུ་བ་ 
།༣ཛ་དདག་མིད་ཡལ་འདག་ཏུ་བ་ཟུར་བས་ཡན་པ་ ་ ཞཛྡིན་ཡ འཁད་ལ 
ཉི སྱེ་འཚཾ་གན་དས་མཚོན་ཆེས་ ཟམས་ཅད་ཨོདྲ་རར་བཏགས་ ༡ད་ཅམ་ཨ་ གཏགསུ་འ༨༥ཞེན་ ཤཱི 
ཙས་ཟུཐ་ལྲ་ཇུ་ཡཙམ་ཡང་མེན་པད་ཐག་ གཅོཔ་སུན་ོན་བེ་ཞོངས་དད་། ཤི གིནས་ཀྱཊ" ་ 


= ༤༨ - === ༤༨༧༤). --- ཀཱ 








༄༅། །ཆོས་ཞམུམ་སུ་ལེན་པའིཤོག་ལན་མདབན་བབ་ཉེ་བགགསུ་གཞེན་ྲ 


)®༦.»& 


པཨྔ་ཇེས་སུ་བཟུར་ནས་དམ་བའི་ཆེས་ཞམས་སུ་ཡེནམ་དང་མེ་འཐམ་བདྲ་གན་ཅིག །ཅེས། 
་ཡཔ་ཡད་ལོན་པ་ནེ་ཨན་ཨས་ཧྱེ་ཞེབ་ས་གེ་གའ་ས་ཝ་ཡོ་འདི་ཞེན་ནེ་འེན་རུ་ཏམས་སུ། 


ཾ ཞ༨ས་གཾད།འཚིུས་འདི་ཤཞེན་དན་པའིངང་ལ་གིན་འཕོལི་མནངདག་ལ་༢དི་ཨས་ལགཞླེད། 


ཞེས་ཆེན་འཕོ་ཡཞི་གདམས་བག་ནེ། ཉེས་ལ་འིད་ཡིན་ཧཱནོ་ཡམ་གཅེས། །ཞེས་གྲསསོ། ། 
ལཞཡན། ས༽་ལཱས་ཐསཞས་ཐའི་ཟས་ནྭྲོ་གུཡདུ་ལུས།ཞ་ས་སགས་ཆོག་ས་བཤད་གཉིག་ 


གིདཾན་ནཾ། ཚྲགད་དལྲ་འཐ་ཨོཞས་ལ་ཨ་འདོལ་པན་༢བ༨༢༩༨ཛུད་ཤད་གི་ག་ཞས་ཐཅ་ལ་ཞིང། 





སིན་སཱཨཊ བ་པའི གོག ག་གཨ་ནཾན་ཛཾ ་ཨཱགས་དགེ་བནྲེཾ་ཤཱགས་སྭ་གཏད་ 
འུམ ་ཤེ་༢༨ ཤ༥་ ཁྲུང ཡུ ་གཿཤ་རམ་ས་ རུཨ་ཅྲ་ལས། = ་ཤོནྲ་འཱ་ཤད་འྱཆེ་ཛད ལོ 
གྱང་འའི་གཞེན་ལེ་འབ གའ གྲཾགས་ ༢ཊད་ཨའ་ ༢༥༦༥༢༢༥ཝ་ འཐད ཁུནདང་ཨན་ཞ་ཝདཏུ 
ལེད་ཐན་གཏན་ཐལ་བྱམ་ཏེ། འཇིགས་ཐ་ལམ་དམ་འུག་ཚ་འའི་ཐག་དོན་འ་འད་དམ་ པིགཞསཿ 
དང་ཞོད་གཙིགྲ་ཕྲ་གྲགས་ཨེད་ཡད་དབང་མེད་ལུའམོ་འ༣ཚོ། ཆེ་ཊ་ཡ་འབྱིན་པ་ ་ 
333 དཀན་མཚོག་ ± ¡¦ '(ཡེན་ དང་ལན་པའི་ཨོ་ 
ཅུ ཁྱམཧུ་འགྲཾ་ ཤཱ ལུད་།ཡེད་༣མཨ་དགའ་ཨ་ ཤག་ཐེཐས་ཝལིཝཱ་འཞིགདེ་ས དང་ཞན་ 


= ༨ ༦༦༦༦༠༠༧༧༨༨༧༣ོ་མོམ་ོའང་ར༧༢༧༧འི་མིཆ-༨-༨༨༨༩༧༧༠ཇ༤༤༤པ༤༢༤༨༨༤༤༤ོ༤༨༨༨༤རོ༧རོ༢༨༤༤༤༤༨༤༤༧༢༨༤༤༨༥༧་ 





„‹ 
4⁄4 


ུཡླུར །ཤྱིན་ཧྱཾ་སྭ་རཊཨ། ཞེས་ ཀི ནཾ ཐཊ་བ་ེ་དག་འཁན་ཡཱཨ། 2 
༢ཆཿ་ཐཊི་དེས་འྱཛཿ་དང་དགེ་སྱོན་གྱིབགླམ་མན་གེས་ གྷན །ཞད་ཿདགའ་ཱ་གྱ་ཨ ཞི་དན་འུ་ཞཨས་ 
ཤྭ གས་བའོ། ཤུ །དེ་ཡན་ཆད་ཀི་ཚོགས་འཉད་ཡཞས་ཞཆ་ཁའ་གནམས་དག་ རཿ ཡཨ་གྱེག་ 
4 མ་འཛཱན་ཞིད་ཕྱཾཿ་ གིམ་ཱྱ་ཧིན་ཚརབའྱི ཙན ནུའསྲ་ཨཱ་ཐད༽། གཞེས་པ་འཚེ། ཁཕགདམ་ས་ཡ་ ཿུ 
` ༠ཨཞོཨ་རཱལ་དདེ་ས་ཡས་དུག ། འབ་ཤ་ཐམ་པའི་ི་ཏགས་བྱཿ་ཚོདགེ་ཨེམས་ ཝས ༠ན་ལྱེཊའདད། 
གཏཾགས་ཐན་ཚོ་ གནས་ཞལུཤཨ་ ཟཐ་ཨཾ་ཤོཉ་ཆུས་ དུ གས་ ( ཨད་དགཨ་ དད ཨས ; 
ཌཨིདགི་བཱཊ་ཡ་དན་ཤེས་གྲགས་བག་སེ་ཁདས་། སཱད་པ་དད་པོ་གསུམ། མནུ་ཐན་ཚོདཊ' 


འ་ལབ་བས་ལ་ཨམས་༡ང་ `+, 





ཅེམས་ཨྱི་རྡཐཾ འབགེ་ཞུམསྤ་ས་ཞོས་གེས་ཡདང ༽ ] རེད་པ་ པབཞ་བཞི་ཆོ་ཞད་གསུམ་ཨྲ་བ།ཡན 
དཔ ་ བའ་ ཞི་གནི་ཆ་ ཡན་ཡེས་ཙ 'ཁ3/' ཐུ ང་ ཧེང : ཡུན་པའི་འདེ་ ཉོང གཡ ཤི 3 
ཕད་འཇོག་པདི་ཤིན་དས་སུ་བར།།དེ་ནམས་ཆིགས་བཏད་དག་ག་ ཞེམ་འགིན་ཧོད་པའི་དཔའོ་ 
ནིན་སྭ་མམྲེ་རུད་འཇར་བ་རིམ་གྱོས་ཐིམ།།ཞེས་སེགས་ེདན་ནེ། འཆེན་སྤྲ་མམེ་ཟང་གི་ཛན 
བ་ཡཞལཨམས་ཛ་མ་ཛ་ཡ་ནམ་ཤེས་ཀྱིཉེན་བྱོན་ཡའེརླུད་གསུས་ཐ་འརུས་ཞས་དྲམས་།'་ 
2ཨ(2ཨར་ཤིབ་གྱིས་ཐྲེམ་༧ཤ་ཐྲ་སད་ཤྱེད་དེ། [དེ་ཡ་ས་ཁམས་ཁྲ་ཨམས་༥་བོམ་ཡའི་ཕྱི་རྟགས 
ཨུ་ལུསུ་ཀྱ་སྟའས་ྒན་8ཨ་ཞགུཨ་༠ཀྱོན་མཾ་ཆུས་ཐང་། ས་ཁ་ཊན་ཐ་ཧ་ཤུ*ཞམས་འཆད་ཐ༥། 


5 ་འ་མང་* 





བ ་༥ཆམ༅༅༅སཚ༧་ ་ཆས་ ཁེ་ོ་ཡས་པབང་ འའ ་་འབསལསའ  ་འབཁ÷ི་ར་ 

ཚན རར ཤཿ་ཿཧ་ཏཧིན་ཟེན་ཊཱ་ཧགས་༢༨ ཊོར།།མམས་མེ་ཨ་ ཟིམ་པཞྱི་ཕཏགས 

ཨྭ་སཱ་འཨམས་ ཞེང་ཨ་ཨ་འག་ཡ་ཅགས་མ་ །དང་ཨཨུན་ ཨརྗེས་ཡ' དང་ནྷ་ཤུམ་ ༡༣༥༥ ཛཾ 

„ མེ་ཨམས་རྲང་ལ་ཟིས་པའྲི་ཕི་ཧགས་ཨེ་དགེ་བ་གས་ཆེད་ལན་པ་ཞིག་ཡིནན་ལས་ ཀྱིདད་ཐོག | 

ཧཱཾ, མད་དོ དྭ་ཀདནས་མན་༣པ་ཁན་ ཤན་གྲམཨ་ཧེ་ནོ་སོད་གད་ཨོན་འན་ཡ།དགེ་ཝ་གས་ཆེད་ཧྱོད་པ་ : 

ཞིག་ཡིན་ནདད་ནདཨའ་ལ་ཞས་ཡའ་འྲས་དེ་ཐགོ་ཨན་ཉད་གད་བད་འཚ་ཞེད་ཡག་ག་ཡདག ` 
ཅཞོག་ཡཨ་ཡ།། ར་ཨམཨ་ནམ་ཤེ༥་ཡ་ཐཾམ་ཡའི་མགྱོ་རེམ་ཡ་ན་ཡིཿ ་ན་གཨ་དྲ་ཤས་ཅིཝ་ 
གིང་ཨར་རཱ་རུད་དཀའ་ཨ་ཛནྲ་ཆཱའ་ཡཡན་དིད་ཨདྷ་སཱ་འབིན་པ་སོགས་འཐུན་ལ། དཀ་ཆོདན་དང་ག 


ཆུ པ་བ ཁབ9་་ 


ཐྲཾམ་རྟགཡ ེདགད་ཤེས་ཕ་ ཡཱན་བྱས་ནས་མྱཊས་ འཆ་ཅམས་ལེཊཇེ་ཊཿཝཊ་ཝ ཁྱ སེཨཨ་ཤོགས། ༣ 
ཧནན་གང་ཡ ཤཡས་ ཡཝིདགེ་ཅེན་སེགསུ་ བུན་པཞི་སེམས་ ཤེཊས་ འན་མའོན་ཆ་ ཿ 
འདྲ་ཤིན་གཱསྣ་རའས། ཞེས་པའོ།།གཞས་ཁན་ འཇིགས་གག་ཁལ་སན་ལ་ ཚོགས་ཁུན" ༔ཱ 
མནྭའུ།༽ཞེས་ཡཾགས་ཀྱི་དན་ནེ། །ཐདདེ་ལད་འར་བ་ཞིས་དམེ་ཧི་ཚེ་ཞིག་ལ་ཆེན་པོ་བོན་པ་ ཟླུ 
ཨཅོན། ཡེ དོའ་སྟུལ་ཨ་ཅཱུན་པ་ཨང༦་༡ཆུད་བདང། སའ དདད་ས་དྲ་ཤའ་འུ་ | 
ཐས་ཕ་སཾགཨ་ཤཾན་ུུ་༢ཇགཨཱ་ཤད་སྦག་༥༢མའ༢འམ་སང་དང་། དགེ་བྱ་ཉེད་ནམས་ཡ་ཡིད་དུ 

ཞའཞི་གཟུགས་ ཝ་བཤྭཱཧཿིཧཱཿཧཱཾ་ ༣ཆན་ཐ་དང་། ཁྱན་ཝན་དྲུས་ཁྲ་ཨ“ 





༡༠༨ དཐཟེའ་པ༣ིཞའ་ཨི་ཞགས་ཨཱ་ཕིན་དྡ་ཨིགྲ་ཆ་ལ་ཡཱདདཝམི་ཝ་ཛས་ཡི་ 
ནད་ཉགས་དུ་འ་ལ་ཡདང་། སེ་རུང་ལ་ཐིམ་ཡའི་ནང་ཉག་ས་ཨའ་ས་འབྲ་ཞཞིསྐད་བ་ཐའ་ཞིད་། 
དྲ་རེས་ཞང་འའི་དད་གཞིན་གྱ་ཉཾག་ཡ་སོ་གསུམ། མཆེད་མཁིའད་༡ཞིན་གྱེ་ནོག་པ་བཞི་འད་།ཞེད་ 
ཌླ' ཟཁག་ཤ༨་འཞོན་གྱི་ནག་པ་འདུན་ཞེ་ཁུན་རྟེག་འརྒྱད་ཅུའི་འཞེན་ཕན་གྲན་འའ་མས་རྲང་ག་རྫ་ཛེ་ 
ཞ་རེ་ཤན་ལ་སཱ་ནས་རམ་གིས་ཡ་བེམ་ཕའི་ཚུལ་ཉྱིས་འགག་པ་ལ་འེ་བཞི་ཆོ། འཆིཔ་དད་༠ཞིན ( 
གིཨ་ཡེད་༣ཞགནས་ལུགས་ཟ་མོ་ཉོགས་ཕད་བིནྱ་ཐས་ནོཅས། ཞེས་ཡའོ། དེ་ཨིས་བའི་ཙོ། ་ 
གཏིའུས་སུ་ཊེམ་སཱཿའོདེཔ་ནེ་འོོ་ཞཕད་པན་མུ་ཆག་པ་ལན་ལོ་ཚུན་ལཱན་སད་འདེ་ལ་ཐིད།ཅུཁཏཉུ། 

ཀས རར་ 


མ་སི 


བྲནི། ཁ༥པཞི་ ད་དུ ྲ་ཨོ་ཛ་ཡོ་དེ་བན་ཝཊ་ལ་ ལྟ བལ ཕྱ མཁའ་འ ཐ་ཐ་ཤེ།ལཊའི་ 
སཱད་དད་འབྲ་ ལི་ལན་པ་ ཞེས་པ་ཧེ། ཨཁན་ཨཊ། །ནན་ ཞོ ནམ་མཁའི་དད༽ ཞིན་ལི་ མི་གསཡ།ཨཱ 
ཤུཾན་སཾགས་ དེ་ག 8 གྲསསྭསུ་མའོན་ རེད: ༣༩༣༡ འཅས་ཨཨ་ འཐད་ཐཨ། མ༩༩་སཱ༨ཞི། 
སིནྲ་ད་མེཁེན་སིཿམིཊ་ཡིན་ཡ། དེ་འ་འའི་ ས་ཡྐ་གད་བཞི་བན་བད་ཨ་མེ་སྟག་ཝ་མས་གར་ཐ་ལྟ 
ཧུད་ཡིད་དའཆན་བ་ཨ་ཊིདོ།།དེ་དག་རིས་ཕྱིས་འཆི་ཞཞི་དངད་དུ་ཚས་པ་ཡཞིན་སྱ། མ མོཤཱནའུ་ 
{ གྱཨ་བཨུད་༣༦དང་། ག་ཡདཧུ་ལུད་ནས་༢ཕཡ་འུ་ཤི་ཐ་ ཨོཞཝ་ཨ་ཧཱགས་དེ་དག་ཇི་ 
ཨཿ ༢བྱརྣ་རཾ། ཙཞ་འཚེ་ཝའཾཨནཾ། ལཱ་ཐུག་གླི་དུདྲ་ཆཱ་ཚུལ་ཡོག་ཝ་དཔ་མི་ཡམ་དད་ལུཨ་ 


ཆམ = ཁ་ལ  པ་ཤོར་ པཿ 
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༨ །ས༡༢༡༤་༤ཐན༣༦ཝཝ་ཚན་ནས་འཛན་་ཡོན་ལན་གྲསསས།བཨན ` 
༣ཡ༠ཆེན་ལ་འཚི་ཉས་ལོ་གཅིག་གཞིསཙམ་གི་གདོནས་འང་ཞི་ལ་དད་འབུག་གནས་དད་མདོན 
གཞོས་ཨོགས་ཨ་སྱོནས་གཞན་ངུ་འགོ་འདོད་པ་འམ་ཡང་ནད་དག་ཡ་ ཝད་ཡས་ལག་ལར་ཆ་གས 
༨ སེམས་ཧད་འཛམ་ཆུ་འ་དང་པ་དི་ཝད་སེཞས་དང་གི་དང་གིས་ཝར་ཡས་ག་ལེིག་ཝདཔ། 
ཝུཨ་3 མདང་ས་དང་ཧྱོཾད་ཡམ་དང་གཏམ་གྱིད་འཞཾན་འཛྱན་པ་དང་།ཅཧོ་ཤུྲ་མར་ཨ་དན་མེད་ུ་ཡ( 
་ཡད་ཝན་པ་འཐེན་པ་དང་། འཚིཐཞི་གཏམ་མང་དུ་ལཝ་ཡོགཨའྱ་བདོ་། །དེ་ཕད་འོ་བཱན་ཧུ་ཧིན་ཐྲན་ 
ཡོཨའཚི་འ་ལ་ཡིན་པ་ཁ།་འབར་༠ཞིནདང་ལད་མ་ཆེད་ཐོས་གསུམ་ཀོད་གསམ་དང་ཐའ་ག་པ་བགྒྱ" 











གྱི་ཞས་གེ་ཉགས་ དཕ་ཊཅལ་ ཧེ་༢ིཿ ཧྱ ཨུཨ་གྲ༢།ཞཝ་ ཆི་ ཿ་ཡ་ད་ཡདོནའཱ་འགུན་འ་ འཡིཨ།ཡ།དེ་ ད་ཞི ༢ 
ཨཊས་ཐེ།ཕི་ནམས་གིས་ྭ་བཨ་ནས་ དཱ ཝཱནསྲཾག༥་ཨ་བད་ནུཨཱ་ན་ཧྒཊ་ཤཾན་རུ་ཅེ 
ཞ་ཤཨ༢ཡཱཨ་ཏན་ཁན་ཡ༨་ཅན་ཤོཊ་ཡ་ཡ་ལེ་ཚོམ་ཨེད་དོ། ། གསུམ་པ་ནི། རུང་ཁམས་ནམ་ 
གེས་ཐམ་པྲ་ཆོམ་པན།།ཞེས་སགས་ལི་དནནི། དེ་ནས་གུན་ཏོག་ག་ཡོ་ཊོན་ཀི་རུང་གི་ཁསས་ 
ིརྨཔ་ཇེ་ཐན་ཚུན་ནས་ནམ་པན་གིས་ཕའིའམས་ཐ་མོ་ཡ་དེ་གྱེས་ཐོཨ་པད་འཛུན་པཞི་མགོ་ 
ཅོམ་ཕཞི་ཆེན་ ཕོ་ཉགས་སདབུགས་འཆཿ་ནབརྒྱན་ཆདདེ་གརུད་ཛིན་ཆུར་ཆད་འུ་ཞད་འཞི་གཏི 
གཊ་དགས་པ་ ཞོ ཕཾ་ཨོཿ ཙོ་ཝ་ ཡཱ ་ སཱ་ཨག་ཞས་གྲཟུཊ་མི་མོད་།ན་ཐས་མཱ། 





ˆ 


པས ལབ ཀ་"ཡཁཡའ་ཤའ་བ་ཁས་འའམ་པ་ས་ལབ་ ༩ ༦༦༦༦༧༧༦༧༧༥༧༧༨༅༧༧༧པའིཆཆཆ 





ཟླ །མི་ཐོས།ལས་པི་ཨི་ཚོད། ལས་འ ། ཝས་ཉེས་དེག་ཟ་མི་ཚོད། 
ཞིད་༨ཞད་ནགས་་ཡིད་རནམན་ཨེ་འའརབ་འྭའ་ འཞྲི་ཨང་བགན་༡དའན་ཡ། དཆ་ད་སོ།༦ 
ཤ༨ལུན་པད་འཆིབ་ འབཝཞིག་ཙིས་ཚད་ པདངེས་པའི་དན་གདང་། དགེ་ཕྱན་གི་གསལ་འདེབས་སུ། 


ཌྷ ཨོཾམ་ཨཱརགོལིགེས་ འཞོནྨ་འགས་ ངག་སྱེ'འ༥བྱམ་ཀྱིས གྱིས་༣ྣཚཾས། ཞེས་ལ་ལྟེ། ལ་ཨེ་༢བ༢ 
༤ སཊཡནཾ། དཐེའ་ན། ཁ༥ཝཞིནཿ་གི་ཨད་ལེ་རད་གིས་ལཾ་ ཐཧོན་ཝན་གཞུམ' ཁིདཞཊུད་འདད་འི ཤི 
ལད ེད་དོནཞཚན་༡ཞ། ཕྱི་དུས་ ཨཅད་ཞཨིནགས་ནམས་འཚེ་སད་ལ་མདོནདུ་ཤོཞས་ 
གལ ནིའཆེ་ཝཾད་འགས་ ག་་ 


རི 





རྭ 


འཞིཿཨི།  ལན་མཆེད་ཟའོ གྲམ ཡ་ཝ་ཡ་ཨིཾ ཤྱ ༥ཐཱམ།།ཞེས་ ༄ྲས་ཀྱེ 
ནམཡ་ནམ་ཐས་ཝཕཨ་ཡ་ཐམ་ཆིས་ནམ་པའ་ གིས 8ཚོ་དུ་མནི་ནད་རུ་ས་ ཊ་ཨ་ ཧྲཾམ་ཡན་ 
ན་སནོའུ་འཛན་ཞང་། དེ་ལད་སྙང་ཝདཊ། ‹ མཆེད་ཐདང་། ནེད་ཨཊཝ་ཞི་ཨེམས་ག 
ཞོ པའྱི་རཱསདཔ་ཡཅས་༣ ཝམ་ཛ་ཡ་ཕིམ་ཤྱཾམའ་ཐཾཨ་ཡའ་གྱན་ ༣༣ཚ་ནང་གི་ནགས་ཅ རྣཊཨ 
རིཊ་པ༨འཁདཏེ། ནམ་ཤེས་ཐམ་སཊཔ་ཨ་ཐོས་པའི་སད་བདད་ཏུས་སྲུ་ཡིདདོད་སྟོ་ུས་གྱིནས་ 
མཁའ ག༣༢དག་ལྔ་བ་འྱགས་ཁུཐ་མ་ལཱ་འུའི་ཞོང་ཅདདཀའ་ཨཨ་མའི་ལང་ཊ་དང་། དེའཞིན་ད 
ཅ༠༣ཞད་པཝ་ ཟམ་ཡའྐ་ཨཆེད་པ་ད༨༨ས་ ` ་ 


¬ => 


ད་ནི།་ལན་ཆཱ !ུ 
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ནམས་དྭ་ཏེའ་ཐཾམལ་ཨསྭ་ཐཱཿའིཡ་ཀི་ག་ཨ་པ་མམ་ཡེན་ཀེ། དེ་ཨ་ལམམཞེ། ནོག་གན་ ་ྲུ 
དྲཾསཡ་ཡ་མཚམ་མཾ་རླ་འ༨༡༥༠༩་༢ཝར་ཤེབ་སང་དཀའ་ཁམ་ཡའི་སཱང་ཤུ་འཆད་གྱི་དེ་ཁས 
ཧནན་གང་ཡང་མིའཆད་ཐའི་ཡིདྲ་ཐེས་དང་། མཆེད་བནི། གཞན་འད་་ལ་ཧོང་སདམད་ཡ་ 
ཡཞི་སཊ་བ་ལས་གཞན་ཨ་འཆད་ཤའི་དེ་གིས་དད་། ཧེན་ཁབ་ཞི། གཙན་འདྲ་འ ༩ ་སོད་གྱི་སུག 


་ུཡ་འཐུག་ཕོས་ཁུཝ་པ་ཨ་འ་ཡས་གཞནགད་ཡང་མེའཚད་འའི་ཡོད་གེས་ཝ་མོ་ཞོག་གོ།ཝ་ 


པ་ནི། ཞད་ཤོཤ་ཐམཨ་ཅད་ཧོན་པའ་ཐམ་ལ་ཨས། །ཞེས་ཨཞས་གྱི་དན་ནེ། ཞེད་འོསྲ་ཀྱི་སཱད་ 
ཝ་ནྭག་ལམ་ལའི་གདའ་དྲེའལ་ནས་བཅཨ་བ་ཞད་ནག་ཐས་མེ་དན་མོད་ུ་འཐོ་མ། དེནས་ཞེན་ 


----- = ~ = -=--------༤༤༧ཆ༤༤-༨ ༧༤ཆ༤ ~~ -- 














་༽། །ཤོཡདན་མེད་དེ་ཟམས་ཅད་གོང་པན་གོམ་ཞས་དན་མེད་དེ་སཔས་ལ་ཡ 
ཡཝ་སང་ས་ཚོག་ས་འཆན་བའི་གུན་གྱི་ལྲོས་པ་ཤན་ཞི་འགེ་འགག་ས་ནས།ནམ་མཁའ་དད་མདོ། 
་ཞནཞད་་་རབཔདེ་མ་ེ ཆནཤན་མམ་དམདཡམནམ་ཡལ་པགྲསམ་དསབ 


འི་ཉོན་གའི་བ་འཔས་ི་གནམ་ག་ཡའ་དག་ལ་ ལོདང་ཕེས་་བདི་འམམ་གད་གད་པད་འཛཊ་ལ། 
དེཀོ་འཆིཞཞོད་གས།ཡ་ཨ་ཧོའྲ་གྲན་༣༡ཡིན་ཡཨ་དེ་ལ་མའི་འོད་ཨ ཨ་ཡ ་ཞེས་བྱཿ་ཞཾ་།ལམ་འྱ་ 


བསྒཾམས་རནས་ཀྱིས་གྱེས་པའི་བདེ་སོར་གི་ཡེ་གེས་སམ་ཧ་ཞིད་མ་མ་ནེ་ཁུཞི་ཞོད་གསམ་མེན 
ཐཨཱནདེ་གཞིས་འའྲིས་ནས་མ་འུ་ཉདོའཐོད་པའ་བས་ཏྲེ་ཆེ་གཅིག་འུ་འམས་སུ་ཡེན་པདྱ་ཐན 


ཤཱ 
ྐུ 





གིས་ཆུཊས་།ཁེས་ལ་སེ། མདདཡ་ཝས་ན། འཆི་བཀད་གྲསཊ་འདེ་འའེདབད་སད་པ་དེས། 


ཧྟད་ཞཾད་ཡ་ཆེ་གཅུག་ཏྲ་མནམ་པད་འཞག་པ་ཞེའོད་གསུམ་མ་བུའཝད་བཞིདཀན། ཝས 
མཆེད་བྲཊ་གཡུམ་ཞད་གསཝ་དང་བཅས་པ་འཞི་ཁ། ཊ་ཡ་གཞན་ཞར་ཕ་དང་། གིན་ཀུ་ནོད་ 
ཕ་དང་། ཉོད་པ་ཆེག་པོ་དོང་། ཐམསཙུད་སྟེད་པ་ཞེས་བུ་ཨ། ཨའ་ངཱས་ིལ༨མཚེད་ཟེའ་གྲ 
ནྭཆེ་ཝད་འགཨ་པདད་། ཐམས་ཧ་ཧོད་ཕ་ཞོགསཨ་ནའཆི་མིདྲ་ཐཱ་སོ་དང་། འཆི་འདས་ 
ན་ཐས་ཟོནྲུ་ཐ་ཡའི་གླུག་ལཱྫིད་སེཡས་མགའུ་སཱན་ཡ་ཡན་ན།། བག་པགི། ཧེད 
གཞནི་རུས་སྭ་སོག་གི་ཇེས་༣ཚོ་འདི་། ཞེས་སེགས་ཧྱ་དནནི། དེ་ཞད་ལོད་པ་འཛེ་གདས་ཁུན 
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ྣ མས་འིའོ་གི་ཨ་བ་ལཱ་འའྲི་ས་དང་། རྨ་ཟླད་ཡིག་པས་རྒྱ་མཚོ་འཁྲཤས་པ་ག་འའྲི་གདས། ལེ་ 
` རྨཿཡཾཐཡས་ནགས་ཚོལ་ཝུག་༢ ལ་མེ་བོན་འ་ལ་འྲི་ཝ་དང་། ར་གྲི་མཊ་ཡཾག་པས་ཐཞཝ 

༧” ༣ིཞག༨ལན་གམ་ཞ་འཱའིི་ཨཱ་ེ་འཇིགས་སྲ་དང་བའྲི་གཱ་ཐཞ་ཐཾས་ཕ་དཔ་།དམལ་པ་ཡི་ 
དྲགཨཱའུདའགྲེ་གསུམ་གྱི་ཝྔང་བའཝ། ༢ད་ན་མ་ཚོན་ཆ་ཐོག་ཨ་པའི་གཟིན་རྗེའི་ག་ཟུག་ཨུཊ། 
༧དིདྭཨ་གིཨ་ཤཉོཧ་ཟེད་ཐ་ལཱ་བཱའི་ཝཱ་དཔ་།དེཝ་ཐཞིན་ནཨའཐིད་ཡ་གྲཞ་དདས་ལྱེ་ཞི' 
ཞང་ཀཨ་ཨཊ་ག་ཨཱམ་དང་། གནས་དཔ། འཏེན་སྭཞཔ་། ཧཱོན་ཨཨ་དཔ། ཁ་གྲསུ་དང་། གྲོག་ཨཏཊ། 
ཚོད་ཁ་མའེསལྲ་དུག་ཨོགས་མཞེས་པའི་ནགས་ནམས་སྷ་ཆོགས་ཞདཊནི་ཚེ་ ཕྱི་བ 


རུ ༄༅། །ཡད་ཐམས་ཅད་སད་པ་འདགསཡ་ཐའ་བའྲིདསྲས་གས་གཆིས། ་ 
འཐོ་ཊ་གེ་ཨོག་འཛྲག་པ་ལྟ་བུའི་ཚངས་པའེ་མེ་ལེ་ལྟེ་བའི་ཅུ་འཁན་གྱིདཀས་ཁི་གའལ་ཡོའ་ 
མ་ཅད ཨའི་ཡམ་བྱར་དདེ་ཡན་སད་ཐན། དེ་ཡི་དད་ཁོས་སེ་འོའི་ཆ་ལོརན་གནས་འའི་ 

ཝི དཱའདཅན་ཏེ་ཐན་ཨེམས་དགད་པོ་བྲས་ཏེ ཟ་ཏིའི་དང་རས་མའ་འབས་པ་དིས་པན་མགན་ལ༠ 
ནདག་སེ་ཐ་གསང་གནས་གྱཅུ༥༡༠ན་ཨི་བད་རྲུ་མེའས་ཡ་ན་། དགའ་འ། མཆོག་དགའ་།ཁུན་པཊ 
གྱི་གའ་པ།ཤནན་ཀྱི་ཨ་ཁྱིདགའ་བདེ་སྱེམ་ཡ།དེའི་ཚེ་ལྷན་གྱེམ་གིའེད་ཝདས་སྟེང་རིད་རྟོགས་ཞེ་ 
འ་ཉོཿསྱན་ཊཞི་ཡེ་ཐེས་ལ་ཡིད་ཆེ་གཅིག་དུ་མཞམ་པན་འཛོག་ཆུས་ཕན་ཊོན་ཧྱོས་ནོབས་།ཞེས་ 


་་་ མམ ས་ས་ས སམ་མཚིསས་སསཝསསྨ་ཛམས ༧༦ རམ ༧ 





པའྐོནནདེ་ལྐད་གཞི་ཁམ་ཨེཞདསསཿ༥ངས་གཞས་ཡ་འཡེ་ནུས་པ་ཡཱཚོ་འདེད་ཚོགས་ཞི། 
གྱི་ཉགོས་པ་ཐཐ་དགོས་ཨོ།།གསུམ་ཝ་བད་དེའི་གདམཨ་ལ་དདྲ་ལུན་འའི་སོལ་འདེབས་ཡ་ 
གསུམ།ཤཀ༽ད༨༥་ག།པའི་ཨསཊ་འི་དོན་དུ་བནྷ་རབ་ཞ༽ ཁག་གའཔ་འྲ་བྲཝེ་ 
༢ཁ༩ས༨་དག་པའི་ནས་དམ་རུ་འཆད་འའི་བུན་ནའས་ཨུའ། ཤིནད་གསང་ཐ་སྱད་ཡའ་ནམ་ 
༢༡༣ མཐྲས་དགཞི་དཾསུཿ་འའི་ཤིན་རའས་ ཨད ད༨ཝ་ཤི། དེ་ལས་ཁས་ཚོ་འཚེ་ལི་ 
འདགསཝ་ཅཧ།། ཞེས་ཡོཞས་ཚིགས་བཅུད་གཅོག་གེ་དན་ན། དེ་ཤ་དའི་འཆི་བ་ཞད་ག་ཨང་ 


༅ཿཨེམས་དེ་ཞེད་ཆྨཝུན་ཐད་གཡོས་ ཏེ་འདི་ རྙ་ཕྱན་འའི་མཉམ་གཞུག་དེ་ལས་ཡས་ཡེ་ 
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༡ སམས 


གཔ ཚེན འཆི་ བདྲི་གཞུས་ ཅི གོཊག༠༥གོན་པད་ གན་ཡདིརའོ་ 
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ཟཾན་ཝ་ལས་ཞེན་ཡེན་དང་ ། ན་ཨ སེམ༦༄ཟྲན་ཅེག་ཊེན་ཀྱེན་བྱ་མ་ཝ"ཡ་°རེན་ཞས 
ཆུཿཨེམས་མ་ལས་ཡབ་ཐའི་འཞན་ཡཡ་ཨི་ནམ་པ་ཅའ་ཀྱི་ཧ་ སྲ་མཚོན་ཁའཧཱཿ 'ཤོ་གཞིས 
ཁེ ་ བྱད་བཅུཊི་དཔལ་” ཀ་ཤ "གེ ༅ ° པ་ཡ་ཝདའ་ཐ་ཤ ་ ཿ 
༥ྱ་ཨཱཾཨཱད་ཚྲག་ས་ ཞི ནི་སཱ་མའི་ཝྲན་ཞེངས '༣༦༥མཿ དག དཔ་དག་༧ཞིཿ རྩ།མཉིསུའིི 
༢ ནན ཚཤཾས་༧ད་ ཙན་ ཙོསྦ་འོས། ཞེས པ་ཉེ།དེ་བྟན' རྩ་ཱཨ་དངཾས་གན་ཨ་ཨཱ་ལ:༥ 


༡༥༥ ལྟེར ༡9" དབེན་མཐའ་ཟུག་གི་དཔེའི་འགོག་ཨམའུ་ྱ་བ་ ཡ་ཞཾག་དཤོས་ཝ། 


"་ ཅལ" པ། ཝ་ས རྨིམ ས་བ 
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སཔ 


༨དེའ་ཨཱཿའི་ཏེདརེའཛིན་དང་། འདེ་ཤ་ཆེན་པོའི་ཏིད་རེའ་ཛིན་ནམས་ཝྲ་ཁི་མ་ཡེ་ནཾ་གྲརསོ། དཱི 


དེ་ཡམ་ཁྱེ་འཞྱི་ཚེ་གོད་འུ་ཐ་ཞད་པ་ ༡ར་སབ་ཡ་ཐི་མ་པ་ནས་འཆི་ཨ་ཞོད་གསུམ་གྱི་ཤན་ལུགས 
འ༅ང་ང་རཡེ་འཞིན་འཆད་ཡ། དེ་ནས་འད་ཤས་ལ་ལས་བད་འྱིལཊ་པའི་ཚེ་ཞོད་གསུམ་ཡས 
ཞེར་ཐོ༩དཔ་།དེ་ཡས་མཆེད་པ་ནས་ནམ་ཞེས་ཨི་ཏེན་ཤིན་པའི་ས་ཁམས་ཀྱི་འདའཨི་འཞིན་ 
ལུགཡ་ཞཾག་འཚར་ཐ་ཡཡིན་ཏེ་། གཞི་ཡ།འལེ་ཝའདག་ཡ་ཡས་ཞིད་ཞོཝ་འུ་ལདས་པ། 
ཞདོ་གཨ'འགག་པ། བད་དྲོ་གྲབ་ཝ་དུས་མནམ་ཡ་ཧན། སེམཨ་དབེན་མཐན་ཟྲག་གེད 
ཞ་ག་ཨཡ་ཨ་གཞནས་པལི་ནྔལ་འི་པ་དེས་ཀོག་གསམ་ཡས་ ཞེན་ཤེའོ་ཏུ་ལས་གུ།ཆཱལ 


གླར །ག༩རྡར་གི་ཚ་འཱ་གུ།ཡཱས་ཐྲཊ་ཡདུས་མཞམ་མ་ཡེན་ནོ།།གཞེས 
ཧཱཿ ཏེ་ལས་ཚྱཾཨ ཡ་ཐཀ་དྲ་གཊ་ ཙུན་ན།། ཞཾས་སོགས་ཚིགས་འཅ༽་ལི།ཿདན་ན།ག་མ་ཏེ་ཏོཊ 
ཟ་འ ཤམ ཨ་ཤཾཤ་ཕ་ ༢་ཡང་ སྤཿ་མཞི་ཀྲ་ཝ༨་མཿ ཆུས་པན། ༦གྱདཊ༨་ཞི ༥༥ 

3, གདང་ག་ཊ་ ཟྭཊ་ཡན་རྔནྣ་ན། ཐད་དོ་ཐྲཐ་འཐྲམ་པྲདེ་མ་ ༈ཐག་ད༨་གེ་གནས་ཚོལ་ བརྟགས 

° ཕས་གད་ཧུ་སྱེ་འགྱརྣ་གྱི་གྲ 'རྨོགས་ཉན་དང་ (། ༦་ཀྱི་རའཇཛ༩'ཁྱས། 'ཧཉཾད་བ།སུམ' དཾ 
ཨ་གཞན་ཆུསལ་དང་། དབོ ༡ ཐ་ཨཾགཨཿ ཐན་གཀ་ཏགས་ནམས། ཚར་འདྲུག། ན།ཆོ་ 
༡༢༠༡ གན་ཨ་ཕ་ཡིན་ དག ༡ནམཧུ་དས་ ཟིན་ཕན་ཤས་ལ་ལཡ་ཞཾན་གྱིདཐ 


གིས་འབུ་དབང་མེད་ཐད་ སེེ་ཁ་དམ་། ༡ཆི་ཁ་དང་། ་ཐན་གསི་ཡག་འཝམ་སོན་ཝ་ཏདི་གུ༢༥ཨི 
གབ་སན་ཞ་ཡ ཙམ་གཏཾགཨ་དོན་ལ་དེདག་བདེན་པད་གྲབ་བ་རྔལ་ ཐཧམ་ཡད་མེན་པའི་ཚུལ 
བལ ཞིན རལ ་ནཡ་འཔཨ་ བཞྲིན གང་ཝ་ ་༢མཨཧུད་དག་ཝ་འོ་ཧོ་གི་སཱཔ༢' 
༢༧༨ཞ༨བ༥་རྤའཨ། ཞེས་ཝཞོ། །དེ་ཡ༥ཞདཝ ་ ཞེསཡཀ་ 
རྡོངེགདནདཔ་ཉེནཤིན་ཛ་ཅནམ་གཏོགཨ་གཞན་པ ིེ རྡོད་བྲག་སཾས་ག ཤཿཿ༥༨«་ཧྲྒ་ 
ལཿ །ན་ ཞིཨཱཕ༢ ལེ༧་སཤཊ་ ལ་ཤ '¶ཾ༥ཀྱད་དེ་དག་ ཞས་མི་ཤཾས་ཕས་ཡན་ ལིལ ཐར 
ཛད་ཀྷཾ་ཟ་སཊ་གསུམ་མི་མ་འདོཊ་དང་ །རར་སཨལ་ལིརེ་གད་ཇིས་མི་འཛུད་ཐདང་།དམཔོ་ 


འཁ .. །ལཱ་ཁ' 'ཚང་ཡཊཞརྔུ་ཚེན་སཌ༢དས་ ༡༥་ལ༥༥༩༠༥བལ'མི་འཟྱནཿ 
ཐདཔ། ༢༨ ཨོ་གེས་མེད་ཡཡ་དྭ་ཏ་ ༈† ཐ་མ པ་ཧི།བདཀོན་ 
གནས་མའི་རེས་ཡདི་ཉགས་ཟུས་ཅེས་འགད་དོན། དེ་ཡང་ཝི་གི ཨའབན། ནང་གི་ཞི་ཟླ་ 
ཊ་ཨཱིམཨ་དགན་དམུན་མྲེད་ཝ་དང་།° གཅུན ནཾ བཅསྲ་ཀྱི་ལུས་མེད་པའྱི་ཧུ་མཚོན་ཨ 
ཡེ་ནོ།། གསུམ་པ འཇ༨༨་ཡཞོ་ ཀྲ ལ་འཛ ཚཛོགས་ལ་གཙུམ།།ཞིས་འཞི་ཚིགས༡ 
སུ་ཀང་ ་ 


མཿ 





རར རཿ  །གནི་ཤགསདྭམམམ་མཀ་ ཤཐདུཝས་རང་༽ )མཆེད་པ་ཞེན་ ལཾས་༩' 
‹ སོཾ འ་ཞ ཤྲཾཤ་ཁྱ ཀྱི' རེད་ཡ" ། 
ཟུབབཞིནག་ཡུལ་བཀི་གམས་ཚང་ནམས་དང་གཞས་ཙིས་གན་བདའགན་ཡ། གིལོ་ཧགས" 
རཱ དེདག་དམ་ཟོན་ཕ་བམ་ལ་གང་ལང་ཐེགསུམ་གད་ཡད་དེས་དད་འཁེདོ་ཁ་དདྲ་པར་འདས་ 
འའ ཚྱིས་འཇུསཿ ཡནི་ཆེས་ ཐཨསཅད་ ད༨་འཞིན་ཚས་སོང་ཡན་ཚོ རྣོག །ཡའི་ནལ་ འཐརྩོ་ཁི་ེཞས་ 
ཚིམ་འ༨ག་ཉེམས་ཁིས་གནས་ལྲགས་སམ་ཧེསཞེད་ཨི་དོདིའད་གི་ཞམས་མྱོན་གིས་ཐེས་ལ་ 
སྩ པཤ་ཤིན་ཚིས་ཆཐས། ཞེས་ཡའ། དེ་ཡང་ཐཊཝཆེད་ཐཊ་གསུམ་ཞི། དཾ་རུཿ་གྲེ་ནུང་ 
༦༦སཝམཝ་ས རི ་ ༈ 


¢ྫ |ྦྫླྲགྣ 





༦ 


བའ བྲེ རེ 7 #་ ༥༩ ང་ད 
༄། ༈ཧཱཿ་ི་ངྦཾ་གཱཿི་ཊཱས།ཧཱདཱཱཾ་ཧཱ། གནཿཾཿཡཱས་ཁླཾ'༡ཾསཞ། 


ན༥ྱོས་བ་ྱྲ་ཀྱི་སེན་ཉན་ཐམ་ས་ཏད་ཡི་དྲས་ འི་ནམ་པད་སེསལ་དུང་། གས་ན 
༠ ཞ་ན མནད 
ཤ ༢༩༥༥ ་ 
ཙཱ སྦལ ཨ་ས་ཏེ ཀེ་བཤན་མཡརིས བཀྐ་གློག། 
ཁསདཔ་། ཟམལ་དཔ། ལནོཔ'ཨཾཁ་ཡ'ཡ།ལྱཊས་༢ཚོ་༠6་ད་། ལ་ར ཁ་ཁ ཝྲ 





རི 





ཆུ་ཨསད་པ་ཨན་ འྲཐཡ་ནས་འཕམ་དུ་འཐདཞད་འགྲོ་༢༢༩།ཁ་ཟས་མུའེས་ཡ་ ཁ་ཟས 
སྣཚོགསམབཔཡཔམ།ཚེས་ཕན་ཟ་ཡྲ་རས་།༥ད། གགས་ཨྲ་ཡེས་པ་འགྲོ་ལ་སྷ་ཚོ་གས་ 
རཔྲགག་པའི་ཝདཝའྱ་ཟད་ཝདཔ།ཚོན་ཡས་འིས་ཡ་དེས་དགན་ཐདཔ།གིས་ལླུག་པ་ད།ད 
ལྩཾཿཞ༨ཚིག་༩ཟ༩ ཡག༥་ སྒད་ཤིག་རེཡ་ ༢༠༡༢ཕ་འདོ། འུ། །གཞན་ཡད་ཡ་པའཞིག་ཡ་ས་ 
གསུམ་ {༢ད༨༠ཞ༥་གས་ཆེ་ཤཞི་དྲ་པགེས་གསཊས་ཆེན་འདནའ་དད་ཡང་།གཏི་མག 
ཐཾཨེེ ཤགས གུས སྐྱ་ཆད་དེཁ་དང་། ༢༥ ཅེ་ཝདབང་ཤིས་ ༤ 
ཁཝ་ཞ་ན་ ག༨༢ཚོ་འཞི་ཤནས་ བཨདྭཞདཀའ་མཞིལ 








ཚེ བ་ལུང ཞ་ཞུག་པའི་ས་བད་གན་མམ་ཤ ཉན་ས 
¡ རི་ཞསསག་མི་འགས་ ལཱ།ལེ། འ་སེའ་པི་གལ་བུད་ཨ་མི་ད༨ད༡ཝན་ས།ཐའ 
, 5699 8 ནཾ] དག་གི་ཧུཏ་ཝན་ནི། དཝ་ཐའི་ཟག་ད་ཞེང་དམ་མེས་ཆིག་ཡཉསདཔ།ུ 
“༢ ཞགྨོའི་ཐནདོའུ་༡འུ་དང་། ཡི་ཏྲནཀི་ཐད་དོ་ྨྟསུདང་།༢དདཔའི་ཤ་མི་འདད་གཞེ། 
ཧུཧཱཧཱ་ཤཊཐུཤས་ཁསམཿ ༣ཞི་ཐ་དོ་དཀན་ཐདགསས། ༡ཟྲསཞི། ཉ་ོཊཏཿིཐག་ 


ྲ སྤག ཤཱ་དོད་ (¥༥༣༣ི་མེ ཀཾ ི་ཐ་དེཐད་ཀྲནཏགྲོ་་ ཤཱ 
དདད་གྲན་ཨམས་པའི རར ་ ཅན་འགད་ཕ་དང་། ༣༨༠༢ 






ཐུདའད་དག་གྱི ཡད་ན སོ་ཞཱ་འགད་ཨེ་ྲུབ་འའོདདེ།༽ཐན་ད་ཏགས་དེ་ནསས་ 
ཁཡ་ཡམའད་ངས་ཏེ་མཞན་གདབི་ཆེ་རས་བརི འཡ་དཀན་མཆོགི་ཟནྲ་བུབ་ན་བདེའཚའི་ཞན། 
ཁྱནཕའ་ཧགཧུ་སྙེཁའ་གདན་མི་ཟའོ།། འཞྲ་ཉ་སྲེ་ཕྲད་འཇིན་ཡའི་གདམ་ས་ལ་དབ་རྱན་བཞི་ཨསོ། 
༢དེ༡༥་ཞ། ཝཁ༡་ཧཾདའཾཤ༡༣༢ཛིན་ལའིརྟེནཨཆཾག་གས། །ཞཾསཾཐཨ་ཆཾག༥་འ༦དགཅཾགཾྟེ 
དོག་ནི།དེན་ཁན་འོའིགདསས་པ་༡ཞམས་ཨ་ཐས་ཨ་འདེན་ནས་ཝིི་མཁའ་ འོ་དཔ 
ཡོདཔ་མཁན་འྭཚུ་ཨ་ནམ་སྱ་ཆ་ཞིང་འྲ་བཞི་གཞས་ཉན་ཐད་ནའ་དོག་པ་འཛིན་པ་ཝེ་གསཿསཊ་ 
་ཨོཾ་ཏེད་མཆག་ཆུ་སིནས་མམ་སི་ལཊ་ཡ་ནམས་ཇོཤས་པདཊསཏེའཛར་ཆུས་ཐ། 


༄་་ལལྔ་༧ པཔ འེ ཆའཆབམ་འའ་¢་ཁབམ་་ས་གབ་ཁས་ 


~>) 
ཆེ 


= 


ཐེ སྲིག ་གམ། ཕཊ ཁུ་གླད་(ཊིཨ༨ཡ་གྱེས་ཁམས་དྲུག་ ཀུན་ར 
ཀུན་ལ པནྱ་ཚོཝ་འཱམས་དབ་ཁིའེ་འཇིད་ད་གིས་འྲ་ཀྱི་འཐ་ཝ་གྲསམ་དང་ཞག་པའི་གེསོ་ 
ཆེ ལྟུའིགདུཝ། བྱའི་ལཨ་ ཏེན་ཁུ་ན་ཅན་ བཟུང་ཞི།ག་ ག༥“༧ཤ༦ཌླ་ར༨ྱེ འཁྲ ག་ད 


2 འཞི་ནུམལནདག་བ་རླད་ཨིན་  དམ་ཆིག་དྲ་མ་ལ་ཚུལ་བཞན་འྲགསསེ་ཨིན་ཊེཝི། 


ཞད པདང གྲཡཊྱེན་ཚཤཾས་ ཡཞིའིཨཝ། ༥ག6་ཀྱས བསྐརཡཨི་ ༥༥༠ ཏགཡཿ 
ལུས་༢མཧྲ་ཛཱཾནཔའ་ྱཝཞས། ཆ༥༡ཁཡཱ་སྲ་ཨཱསྲ་གསུན་ཉྱཞ་སྟེ་ལེ་གཙིག་གདཝ 
་ * ལ་སས་ཁུཿ ཀྱེ་མོརྨཊཨཕད་གཾས། ་ 


མུ༠༢་ཝན་ཡ་ཕེ་ཞད་ག་ཞེས་ཡཡ།ན༨གམཁཀ་ཧད་ན།འཆི་ཝ་ཡམ་ཡྱི་ཨོང་གསཡཀུ་གག་ཐ 
༡ཉཉཏ ཤིཊི་མཁཀ་ཧཱཏ་ནི། ཞིར་ཨ་སའི་ཧེང་གི་མཁའ་དི་པས་དཔཞ་ཀོ་མཁའ་ྲག་མ་ནམས 

༡ཾཨ་ཝགསཧཱཏཔཞི་འྲ་གས་གནས་ཁུན་པདཅན་ཡོད་ཡཡ་བྱེན། མཁ གྱཾད་གྲུཐ་ལ་ཞེས་“ཞི 
དན ཝཞཨ་ཞམས་ས་ཐངས་ཝལིཨྲ་བས་ལུས་མ་༡༥༡༢༨༨༢ིཙིཝ་གནས་དེཊ་ 

འགདོཡ་དང་། མཁུའའཚ་སཊ་ཨ་ཀྱས་དེན་༢༢༦སཱ་ཡོད་ཝ་ཀཔ་ཡོད་དོ།། གཞུན་ཡན་གཨ 
ཝཱཊཨ་ཐུཊཱལཾ་སཾན་ཕའྲ་གནས་ཁྱན་ཕའ་ཧུན་སཞོག་ད༥ས་སྟེད་ཞ།༨༡༥ོད་ལད་འགྲད་དོ།།གསུམ 
ཐདུག་ཤཾ་ད་ན། ཞེ་༩༡༢ནཕ༨༡€ྱཾགཨཞདེཀས { ནས གདསཨཿ6ི་རྒྱམ་ཡེ། 





ཅོ ར་ཤིན མཚོན་དག་དུང་། བམ་ཨཱ་ཨ། 
དད་པ གཏཧཾ་མཛོད་ཝཊི་གཞས༽ ཧ་ཨིན་ཨ་གསུད་འད་གཏམས་པ། གཅས་གཏུང། 
„ རྱན་ཐ]5ྷམཨ་༧འིཆེ་ས་རྣམས་འཾམ་འཞན་༠ལྟན་ཐའཾ།།དེ་ཡན་ཚམ་རྲུན་དང་གཏན་ཞ་ཟན་ 
ཚཾ ཨཐ༥འཇིཤས་ལ་ཆེ་འའི་གཅན་འཕན་དམ་ལ་ཨཨ་འདེ་ཊད་འཛདོ་པ་ཡ་འཇགས་ཝདེ་ཡས། 
ཡཱཡ་འའྲི་སེཡ་མཔཔཊ་ཆསཆེ་དདི་ཆོ་གཏོད་ཐུབ་ཡ་ཞི་ག་ཨ་འཉན་དགེ་ཨོལ་ལུན། བན་དའི 
ཞཁུལ་སཊ་གི་།ཇིཤས་སྦགཆེན་ཕོལ་ཨ་ཐད་པ་ཝ་འཇཾགས་ཡཡེཨ་ཝཱམ་ཊྱཀྱི་ཀྲཊཨ་། 
ཆ་ཞདམཨདི་ཞམས་སུ་ཡེན་དགོས་ཞྲེས་འདེམས་པའི་ཆེད་དུ་། ཐད་དཔྲ་ཝཱཝ་གྱི་ཐོཝ 





དེབས་འཇིགས་ཝེཡ་ཧྱི་དཔའ་འོ་ཞེས་མཚན་བཏགས་༢འ༽། ཨོང མོཨ་དང་༧་ཨས་བཱ་ 
མེདྱ་ཀྱི་ཝམམ་ཐའ་ཕ་ཨ༥ཨ༥༠ར་གདམས་་ནི། འཆ ཨ་དང་ཐད་དའགདམས་ལ་འདི་ 
ནམས་ཇོགས་མེ་གྱི་གམས་ལེན་ཡིན་པཝ་དགྲེས། གཞས་གདད་གུན་བ་ནེ།དང་ཞེད 
ཟླ་མའི་ནཾཡའབ༢་འསམ་ཡ་དང་འཐཝ་ཆ་༢༥ཞ་ཡག་འདུན་པ་དའམཆུལ་གྱི་མ་ཁུག་དང་། 
ཤདེ་ག༥འཇིགས་གསུམ་སོགས་ཀྱི་ཿདག་ཧྟིན་ཀི་གཏད་མཚག་གཞིག་ས་ཞཨམ་ད། 
:མདུན་འལྱེད་གྱེ་མཚོད་ཐདགྱིཨཁུཊཏུ་ལྔན་ཛིང་། དེ་ལྐད་མེན་།དའུཝདོ། །ཐམས་ཁེའ་ 


གདདད་གཿ་ཡཞི་ཚོ་ལམ་བོའི་མེ་གས་ཕ་འབའ་ཛགྲཏུལ་ས་ཡ་མ་འློའི་ོབདའཡྨོ 


ི»ི གཞན་དུན་ཞམས་མེན ཀྱིན་ཁུམ་ཐུས་ཚུམ། 
མཆོམས་ཐིག་ནས་།ཡདྲ་སན་ཏེ་ཚས་དེད་ཧུ་འ་མོ་ལ་མང་ཐད་བམ་ོ།།དེས་ཚིག་འདན་བ 
ཅམ་མ་ཡིན་ཐན༽ན་ཡོད་ཡ་དན་བའི་ཨེ་ནྭས་ཞིན་དེ་འཞིན་འཟད་ནེམ་གྱི་སེ་ན་འཨས་ 


རཾ ཐཨ་ན་༡ཆེ་ཁའི་གདམས་ལམཔེ་གེ་ག་འོད་འཇན་ཐས་འུ་ྲ་སོན་ཡམ་ཙི་ད 


༥ རཨནས་ཊྱནྭ་ཨཱ་བྱ་ེ། འདམ་དཔལ་གལ་ཞུཊ་ལཝ། སོན་ལམ་རིས་ཙཿ་ཞ་ནུ་ 
རཿ ༢༩སཊ་ལ་མི་ཤོདྲ་འུ་འཤད། ༈ ཅེས་གྲསམས་པའི་ཞམས་ལེན་བམསཅ་ཡ་འ། 
3 དྲལ་འབན་ནེའ་ཐའོ་འྟཉན་དང་མདལ་འུས་འདིད། །དགུན་ཞིགྲུུ་ཚེ་འང་ཕུད་ 





¿ །ཅམ་ཡ།  །མནོག་ཆུདའདི་ལཱང་བྱ་ཙིན་ཀུན་དད་ནས ] \ནམ་ཞིག་གཏན་གྱི་༨]ི ° 
མདུན་མ་མཱཿ་ན་ལེགས། །དྱེ་ཤ།་མདོ་ཝ་ཤས་ལམ་མི གནད་འཞཞ་ནམས། ། 
ཤན་པོནདིཡ་བའི་གདམས་པ་འདི་ཞྲ་ར། ། ༡མས་སྲུ་བདྡ་ཟན་ཡད་པའ་ཞལ་ ་ 
ཉཟད་ནི། ། རཉས་ཆེན་འཨདནམས་ཟར་གིས་ཁུག་ཡད་རེས། ། འདིདའབུད་ 
_ དགྲེ ས་བདག་གཞན་མ་ལུས་ཕ། {ཟཝགཨ༨ཕྱ༨་ཡམ་འཊད་འི་མཆོནི་ནྣོན་ > 
རྱ ད ལྱསྤུ་མད་འའྲིད་འྭ་ཝུན་ད་ནས། ། ཟུརཛག་འདེ་ཆེན་ 
, (གནཨ་ཨུཾ་ཟིན་ཛྒུར་རིག ། ཅེག་ཝ༢ཾཞད་འཆོན་ཁ་ཡ་འཇུནལ་དགེ་གདདངམ་དབདཝན : 
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༢ཨ་ཡས་པ་ད་༢ས་ཅན་དགན༥སྲབས་ཊིས་དབེན་གཞས་གེ།ལྡནཆོས་གས་ས་ཟིས་མགྲོ།། 


4 ± རལ &¿ { སྱི་ ་་ ༨༨ 
ངྒེ །འྡནཤི'འཡཱནདད། མཁསྭ་གའ་དམ་ལ་རུ་མམིཞའ་རྔཡ་ས། ཧཨཾ༅$ྷ ཤ་ཞ ་ཿ; 


ཙེ 
ཅུ 





༅། །ཚེའིཡཐ་ཤེཿབན་ཕས་པའི་ཨན་དག་འལལ་གང་དིདས་ལོལ་ཞེས་ཊ་པ་འ་ཤས་ས། 





༄༅། ཟ་ །ཅས་གསམ་གྱ་བད་བད་གཟེག་ས་ལ་ཐམས་ཅ་ེ་པོལོ་དཔལ་།ནན་བཿ མདམ་ཝ་ 
` རྒས་སེ་གཐས་ཁ་ཞུས་པཆིནཐོས་ཡག་འཚལ། གོན།འྔ་བེ་ཤས་ཆེན་མོ་སྔ་ཇིས།ས་ཟམབུགས །ཞདེ་ དེད” ྲ‹ 
༢ཆི་ཁ་མ་དཔ་གཟིན་ཐོ་ལ་ཕན་།དགས་ལཞི་ཐཐས་འང་པ་ལཊ ༩ མའ །ལ།དེ་ཡངཚོ་ཚོལ་ དགྲེ བ་ལ 


4 ༧ ཅེ ཁུག་ཡིན་ཚ་ཆི ཆི་ཁི་ཚོ་ཆགས། ལནང་ཨགསྐཡི་དགེ་ཝ ཊྭལིབྲཾ་ གགས་ 'དྲག་དང་༠༦༥' ཀ་ཤིནྱ་ཡཾ་ཨ་དས་ 


འཆཧ་མྱེ།ཚེ་ཛྲཡ་ ་ན་ལྡེག་ ཤ༩་ཞོག་བྐར་ཝ་ ཡིན་བམ༢ཆི་ཁན ༨༠ 
འདེའགོད་ལྱི དེཊ༨། ༣ཆཁུ་ཨསེམས་དེ་སེཊས་ཆེ་ བའ་དའང་གཾསའཚོ་བགྲལས། གདངུ་གྱེ་ཊིཁས་༡: ༧ཨ་ཞཾག། - 
ཆུས' ་ཤཅས་ ཏཾ། ། ཐས་ཛཱ་མོ། ཝྱ་ཧིན ་ ཙཱ ཆོདྭདྱ་བས་པའི་ལ་ནམས་ཞམ་ཞིག 





རྒ ༽༠། རཔ །རྱས་ང་ཅོབས་ཡན་འཐབས་ཅུའྱིན་བདྱགཊ་ལས་ལསམྭ་བས་ལ་དད་་འཐད་པ་ ; 
དཔྱ་བས་ལ་རུདྲའཾཨ་ཕད་འྱཛཊ་ཁ་ཡངཨ་འཡིན་ནོ། ། ཞེསྣ་བམ་དམ་པནམས་ྱི་གསུཿ་ཝོས་ཁས་བཱཊཞཾང་། 
_ ཤོ་ཕ་ཐཡད་ཝ་ཞཾག་འི་ རཿ འབེས་གཞིན་འབད་པོད དཔའ་ཕྲད་ཡ་ དང། སྔན གི ཤའཁས་ཙག་གིས་སུམ། 
ངི ཌཾ› ཙུཆ་གསུཊ། གྱེ'ཞིནན་བུ་དྲེ་མ་མེད་ཕ་ཞེས' ཀྱ་བན་ཀྱཾ། དེ་ཞས་དྩལལ། ཤཱ 'གྱེས་ཏེ་ ཁག ཞདུན་སྭཾཿ མཱཊསཱ་ སྟོན 


༣ ༣ཨ་རས་ཁ་འ་ཤིཉ་ཅོས་ཁེའོསཊཡས་ཞག་བཞ་ཐབས་ཞུས་པས་གགའོ་སོ་གུགག་བཞུས། འཆུར 
རུཿཅཤས་ཡནི་རཱསཨ་ཊོ་ད་ལནད་ེཐའཨོ་ཆུས་ཅར་སད་། དེས་ནའཆེཊ༽༥ོ་ཁེ་ཨོགས་མིདགེ་འཞིལས་ 


༥ ༡༡༢༩༨༣ ༡༥༥ 


ཡ་ང ཨུ ཡུའ་འཚེལ།།ས། སླུ 





ཀི་ཞཾན་ཐཾ ་ཤེན་ལ། བཊས་ དེགཉོ་ ཙ་བ ཛུ རྦབ ལལགགག་ ནའ ~ 
འདཀ་ི་གེསདངྱུ་གས་འན་གཅག་བསག་ཐཞི་མག་ནཔ་འབད་པའི་འཐེས་ནམས་བསེན་པ་ད།ཨྱོ་སས དཱ 
བཤན་ལི་ཏོས་ཚི་དབོབ་གས། ཞཝ་ཨཾམ༅་ཨཞདག་དང་། གསུད་འདུས་ཀྱི་ནལ་ ༣བྱོན་ཡ་བདཐ་ནམས་ ཀྱིས་ལྷ 
མོཨ་འགཞསཞའུ་ཝུད་པཞིདམིགས་པ་དང་ལགས་ཏེ་འཆི་ག་ཡམ་ཁྱུ་བེད་པ་སེགས་དང་། གཅུད་ཡུལཝ་ནམཨདེ་ལླུག 


་ རྒྱེ་ཐུའི་ཤམ་འཿ འདབ ༣༥བ༣༦༥ ཞ་ཁུ་གམས་ཅང་དོཔ་ནསསསས་ནས་ཐེས་སེཀནནསས་ ༦ 
མའི ཡགས་པ་ནུན་ཏནྱ་དཱ་ཞཊ།ེ་དག་གི་གནདམི་ཐེས་པཞི་ཐཡ་ནམས་ཁ་གེཞཞཿགིས་གཞིན་དཔ་། ཞོགས་ 
ངཱ མམ ཕན་ཕན་ཀྱགཤ་ཊས་དེའྱུ་རུལ་ཡང་། འཚི་ཁ་མ་ཁོདང་གེ་གིན་ཏུ་གཅེས་ལཞི་ 





ཅི ཁྲ ` ་ དཱ །ནུ་ཛྫསེ་འིུཏཱ་ཐད་སེགས་དང་། ཞེ་འཐས་བཞི་དམའོ་སོགས་ཆགས་ཞད་ཟུག་པོ་ལྱེ། ྲ 


འཞི་ཕུཝ་ཨཾག། སྒྲབ བྱ།། འོན་ཀྱམཞཇུག་ཐནས་འཆེ་ཨ་མདེས་ཡའེའུ་གཉིཊ་པའི་ནོན་ཚས་ལོ་བེན།ག། 
ཞོག་པལ་སྟཾནཾག་ ིགྱ་ན་སོན་པན་གསཊ ཐཞང་ལཀ་་གས་ིསདགོས་། ཤིདེ་འབྲ་།དེཿས་སཉས་ཚ 
གཏམ་ནཁམ་ཧུ་སཾ་སླཾག་ཅེཊ་། ཀུད ལྡི་ཤས་ཨེགས་གྱི་སྲམེ་སློགས་བན་སེམས་ནཡའུ་གནས་ཡཞི་ 


༈ སྭ་ཊཏཐུ་ཡཀ། ཀལ་ ཐཊཨྭ་ཀྱི༣ཾྭ་ཞྲེས་ཐ་ཾནྐ་ཡཨ་ཀྱཌཨཾ་དགེ་ཊི་རྣ' ཧག་གཡོ་བོན་ལིརུཿག་ཕག ༩ 
རེ དས ཀྱི་ཅནསྔ་ཆཱ་ཐགྲསཿས།ཡས། ཀཞོགས་ ཤཿ༣ཨ༥༣༥འཊ་ཏུ་ནན། ཤྷ་ཀག་ཞྭཐས་ལ་གན་ཊཝ་ཨོཾགཨ། 
( ༡ སེནསསསུ་ར་ེས་ཉལུཿ༧༡ཧཀཉྦཿཿཉཁསཿཧ་ཧོ་ཧུཊ།ཐ་ཉ6་ 





།དཞདུ་གཞུགས། ན་ཟུག་དག་ཐས་མནད་འས་ཧོད་ཡམ་འཆོས་པ་གས་ཨི་འཞོད་པ་ནམས་ཁ་དེ་ཞིགས་ཕྱས་ 
ན་ཕན་ཡ་ཡས་གནོད་ཝཾབ་ཐས་འ་ཨཆམས་གིས་༥གཡ་ཆ། གྲ་་ཞ་ཁཱ་འཊ་གསམ་དད་པལྟི་བ་ཨ་པ་དམ ་ 
ཨཾཤྱི་ག་ཝན་ཨཆད་པའབ་གཅས་ལ་ཁཐམས། དད་ཞེད་གྲན་ཨོད་ངན་པ་འསེལ་ཏེ་དམགས་ཡཡ་དེལ་ 
བྱམསཡདང་འཚེ་ཨདུད་བསྱེནཞེ་། ཁ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་རུས་མདྡུ་དང་སདས་གྒྱས་ཀྱི་མཚོན་དང་གཟུནས'ཝཞས' 


_ ཀྱི་ཆེཊ་རྣམས་ཡ་ཡེད་ཆེས་ཀྱི་དད་ཡ་ལྷཔ་ལྙད་ཁ་དང་འཅས། ༢ཆེ་ཁུཨ་དེནད་གྲག་དྲག་ཡས་ཁྲཾན་ཐཨྱི་ཡ༥༥ 
] ཨིའད་ཕ་ལཱ་ཧུ་ཡཱནནྡ་དད་ཆེན་ཐས་ཆོས་འདོན་པན་དགག་བྱ་ཡོད་ཆེད་ཁེནིཞཨས་ཡས་བྲེས་པད་བྱ་ཁེབ་།ནད་ 
གྲ་འདེབ་ཆནཔ་བོན་འཞོན་པཁམེ་ཐཞིགདམ་འཚེདྲ་ཨོགཨ་དོགདུ་འགནམ་འརུན་ཞོས་དྲཿ ཏི་།དེད་གས། 





7 ྱེདབགྭ་མན་ོ་མན་གསམེསཐོས་སྣ་དགཝེ་གསཊ་ལ་དམ་ ཀུས་འདི སྙིགས 
© དུ་ཡཊ་ཡ་ནཱ་པྭ་ཨཚོགས་མིསེམས་པད་ལིཉ་ཁམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ །ཁུན་ཐཧདཞཡ་དན་ 
༢ཆེཡ༢ཁམ་ཡདམ་དེ་ཞེད་ལྭ་ཁཨ་གཞན་ ཐམསཧད་ བསྟམ་ནཝ་གྱིཨཤུཤ་ཏུ་འཇུཤས་ཡོད་ཞམ་ཧུ་ཐ༦མ། 
=: ལད འི་ཆིག་གེ་རེས་སུ་འཐསཏེ་བན་མཔསཿཧྷ་་ ཐཨ་ཡིདམ་དཀོན་ཨཆགདས་ཡཁེད་ནམ34དཐའ༨ 

ཕཀ་ཏགདོནཀིགས་ཡ་དང་སྲུག་༡ཐཡ། ཨཱ འསྱཊྭཨ་འུ་གཨྲཾཨྲ།  འིད་ཨཆཾག་ཞདེ་ཞཉནཏུ་དྲདདྭགནཝ་ ཝས 

ས་ཡིདསུ་ཐནྱ་ས་གིག ། ཧན ༢ཨཱ་རྒྱས་ཚེས་ ཆོགས་མསས་ཚོས་སུཉས་འཡོ་ཝ། ཐུགས་རྗེ 
2657,ཉཧཧཾ ཞིས་ཨཾགས༡༥'ཧྱ༡༡༥༠/༧ན༢༠༥། ལྡེ་ཞཾ་གཾཔ་འོརན་ཡཤ་མཞྲ། རྩ ྟེ་ཉ 









ཏྱ ༦ "༣༨ ལམས་ྟན་ེནསཆ་མམ། འཕུན། བམེན་སཁས་ཅིདམ་ 

` ཡ་ཁེན་ནམསུ་ཤྱས།། ཐུགས་རྡེཛཾིརྨནས་མ་ཐྲུརཆེན་བྱེན་ནས།1 ཀྐན་ཊཊཉཧར་ིདའི་ཚོཿཡུན 
' ཨིཨཨཧུན་ ཉར །མགན་ལུཊས་དཔུཿ་གཞེན་མཛོད་ཞུཧུསཡ' ཐཐཅ་༽ གནདགཉོདཊཁུཊ"སྷད་ཞིཊ་བྱེན་གྱིན་ 

` ༡ (89 སྐོག།ཉ་ཧེ་ཉཌཊཆོཊསུ།[ཀདཿཁ་ཉཿར་ཿཅན་ཅེས་མོམཅ . 


` ལྡནཏིན་ཤབད་ཐོཐ་པ་ཤཾ་ཀྱས་རྨེའ རྨཾཊ། ཅེཨདུཿགཞེན་ཞུ། དམེགས་ཡུཊ' ཁོ་པ ཆེ་འའྲི་ཐ་མ་ ལི 
གསོཡ་ །འདབས་དང་། གརཡུཿཧཱ ཀླཞཱ་༢དན་ཤཉོ་བོ་བྱན་པཞཾ་མདོ་རྒྱན་སེཞཨཱ་ཀྱནཞདན་ན་ཁེགས།” ཞེ་ཞས་གད་གསུད་ | 
མཐན་པས། 7 ་ ཡུ་ཤུ་ རྒྱམ་བགཊ་ཁུཊ། ཡུ ལྡུ ་ ་ ཙུ 





















་༄༄༅། རིར སྐྲ་་་ྲ་ ནོག ལ་ྭ་ནས་པ་ནམས་ཀེམཚན་ཁན་གས 

སོགས་དང་། སསྭ་རྒྱས་ལཾ་ཝའཾ་ཨཚོན་རྣམས་ཀྱད་ཞརྗེད། ཙ་འགྭ་དྲུག་ཏཾ། ལཾགཞི། རྣམ་རྒྱཝ་མིགཟུ༢༥། 
བྲིཨེདྱི་གཟུདས། 8 གངག་ག།ཙ་གྲ་མ་ཀ་ཤན་བནོི་གཉམ་ཏེ་ཁད། གསུཊཿལ་འགེཁ། 
ཀྱཿཆུཊ་གྱཾན་འཁུམ། ཝེ ཡེ་ཧྲཾཿ། ཊམཨཱ་ཝིགྲཟུ༨ས། ཝིག་ཝ་ཞེ་འདྲ་བཱན་ཞི་གཟུནས། འུ་གཅིག་ཞལ་གྱ'' 
གཟུཉས་ནི་སོགཨ་ཊར་ནཱ་ཤཤ་ཆེད། དམོགམ་ལུ།ཝདེ་འདེ་ཨཆོག་ཁ་མཐོ་ཕ་ཡིནན་ནད་འྱབད་དང་།མགནའོ་ 
ཕུཊ་བྲུག་པ་ལ་ཨས་ཕ་ཡཾནན། ་མ་མཞོན་ཡོདྱ་ཊིཉ་ཝེད་ཁ།། སེགས ན་མོ་ཞུད་སྷ་ཡ་སོགྒ་ཊརྔན་དེ་དྲན་ 
མའསྲུཊ། ༡ ། མྱཿ་ཧུ་འཇུག། ཀུཧཿསམདིཏཐཿཿདེ་ནས་ཨཛསྒ་སཿཊེཝ་ཕ་ཏ། 


ཛར མ་སི -  --༧༧༦ཆོ༤༤༨༨---ལ༧༤༦༧ཟོོཆིའ༤- ༤༨༢ ༤རཆོངཆཿ“༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤ -- ༧༤༤༤ ༤ 















རུ ཙསོན་འཐད་ :3ཞ༢༢༡ཀོད་ན་འད་གས། མས ཚ་ྲསསཆཀབན་ཛས་ཀི་འཕ་ྱ་གས་ཀའ་ཡས་ཅ།བཞི། 
ུ ༧ཨས་དེ་ནམས་ ཀྱཾ་མཁྱག་ཏུ། ཆེ་ཨཱཨ་དཨ་ཡཚེཿ ཨི་འིག' ཝ་ད་ཝ་ ༢༥ ཐམས་ཉད་ཐྷཉོ་ཀྲལུ་ལེ་ཧཧ། 
ཞིས་ཧཏགས་ཏེ་འླཟས་ཕའྱི་མདཊས་ཨ་སཞས་ཁའི་ལུས་མ་གཞིད།ཞིཿ་མ་བྱས་ཐས་ཁྱཿྦདིཨཧ་ཉ་མན་༽ ༣ 
ྲ ངན་མ ཞེན་ཊནཆའའི་སདབ་ཞས་ཆེ་ཉུས་ཚོན་གེམས་ཅུར་མཞོ་པ་ནམས་ལ་ཡར་ཆི་ཁན་ཐག་དེ་འྲམཿ 
_ ཐཨཿ༽འྲབད་པས། གཞནཀརི་ཁུམ་ཚའ་དགེ་འ་ཡ་གས་ ༢དུས་ཡད་མེད་གདཡ༥འབྱུར་ཤ ཐཾམརྟག་སཱ་དང 
༡ཆུ་ལུཊཞད་ོ་སགོས་མཅ་ཆེགཞམསཿཧ་ཨེན་པས་མཛད་བཀིགཀདནགསོལ་འདེམས།ནས་ཚཊ་པ 


ག་ས བྱཨ་ ཧྲམ པ༢་ཊ-རྒད་ཡ་དད་ཞདྲ་ཐད་ཕན་ ་ ཡཿཨ, བྲབ 


















་༄། གསནེས་དེ་ིན་དགསམདྲ་མདམསམ་ཕསདགནག་གོན་མཛམས། བུ 
འབིཝ་ཞད་ད་འདིན་པའི་སནས་འདེ་ཞུན་༣རྟན་ལནཕན་བ་ྡ། ཁུཾདའཆིའའིརུས་ཁ་འཕམནརུག་པས་ཆེ་ 
འདུཡ་ཆགས་ཞེན་ཅྲས་བན་ཕནམ་ཨིད་་གནོད་་དཔཞིས་དམགས་མེའས་ཡེས་ཅགས་ཞིག །བདག་ཤི་ཞཞི་ སི 
ཇིཊ་སུགཞེནཞེཏུདིདགཙགནན་སམ་པའད་ཡེམ་བྱེན།ཟུ་རྒྱནདད།དིཡུས་སོ་སམ་ཐུཞད་ཡིད།ཕྡེན་ 
ྲ འ་མ་་ུ། འསམཔའདིག་ཚགས་ི་ཞགའདུག་བ་ཆས་ཅི་ཞད་མ་རན་ནས་ཀེུ་ནྣམས་ 
'འརྡེནཾད་༡ཞ༥་ འ༥༣ཞལས་ཉིའཝོ་ནམས་མཐག་ལྕེལ་ཆུས་ཐ་ཤགཅག་ཝམཱའུ་སྔོནལམ་ཐ་ཛུག་། ཐབ གྲོགས 
ེསཅསི་ཤིན་མ་ལ ནགས་ལས ཝོ 








ཱ  ཐག་དན་ཞིག །ཙཿཞོག་ུ་ནས་ན་འགག་ཆུས་པ་ ཐ་ན ིག་མེད་ཀིས། ཚོ་ཡནནས་ འཐན་པཊོ་ལམཅ 
སམས་ཤིག། ༡ཆེ་ ཆིའའྲིདས།དིན་དརཔནདགིམདགེའི་བོ་གསནཔ་དེ ཁ༥འ༨ུ་གསཨཿ གསཡཝམ་ མཱཀྱཾ ཀྲ་ 
མ། མི་ཛཾག་ལན༥ ཿཨྭ་རྐྱས་གྱཞ།' ཞསུསས་ ཞཇུག་ དགེ་ཨཾཊཨ། འཟྦད་པའདང་ནས་ གཾན་ཝ༢ཛག་ཐ། འབུལ་ཛོག་ ཀྱས ཐི 
ནེའོ ཁི །ཿ ཆགས་ཝཿ ཞོས་ཡདག་འཞྱི་ལོ་གཞས་དག་ དང་འཉྭས་ཏེ་ཤཾ་ན་ཝ༨་ཚོ་ཛཾ་ལ་ ཤཿ 9 
ཡ་ཡཾནཾཀྱཿངན་ ་ིཊད་འབྲདའཇུག། ནེས་ན་ཁུཊྱ་ཧཾས་ཝཞཨ། འདི་དག སེམས་ག ཉན་ཞཾག་ཡིད་ཁ་རྐྱཐ 
འྱུག་ཐིག། ནན་ཧནྱུཧྲས་ཞིག །དེ ར་དེ ྱིས་ བདེ་ཞྨོགླེ་ཁམ་ དཀ ཚོགས་ཉཾ་ཡཤིད་པུས་ཝན། རྫ 
ཚག་པ་ནདཔབས་མོ། ་ཡོ་མམ་འུཞཨདགས། རཿ ལྡུད་ལ་ཁུནགསདོ་ཡེཞས་མ་བྱེན། 0 - 


རྨ 





==» ༤ ༧ -- 








ཙ༤ར༠༦༦༧༤༤- 


`་༽༄། དེས་རོམཔཡན་ཞེས་ ི་བ་ལགབས་ནིལས་ཆདམས་གེཝ་ཞེ། ཀླ 

ཅཔཞག། ཡཆབ་ལེཨཏེན། འཚེ $ ཞད་ཡ་སཾག།3ྱི་ོ་ནདགི་འཆེ་རིཉ་ཙུས་འཐུཉབ་འ་ཁགས་ཀེ་ཨག་་ 

གསྭ་བཔལའི་གནད་ན་འས་ཐས་ཕཞིགནད་ཡབ་ ་ཡས་འཛིན་གཏད་དངའཆུའསྱམས་ཊེན་པའིབུནད་ལ་ཞོགས་ཝ་ | 

འཁུལ་ཝཊོ་ི་གནད་ལུ་བུན ཅར མསུགས་ཊི་གནུད འྱ་ཊགཏིག་ཡནཝ་ནྭསའཇིགས་ ༡་ཞཾས་འཉང། 

- གཏུགས་དང་བྲ་ལས་ ཐཤཾག་པ ༡འྲི་ལཱག་འམམ་བཊཟ་གནད་གཏོད་ཟིའབས། ད་ནེག་ས་བཔ་ནཊད་དདག་ཚིག 
མོཆེ་ཡིནའདུག །རནསད་སྟེལམ་པ་ཡེཨཱེ །དཞེ་༢ྭ་སེཊསཱ'ཝན་2ུཡ་རྣམས། ཝ༨་གཞད་གཏོ།ཆེན་ 8 
དྲེང ཀྲུད ཀྱི་སཱན་ཤསཊ་རྲེན་ཨི་ ཀླན ་ཱེ | 


་_ང་་" འཇཔབ་་ལ། ཁ༩བབའ་ 


 ་ 























སཾཕས།གཅམ་ཡ་ཕས་ི་ ཡམེན། གཝ་ི་སྤུག་ཁཝལ་ ལགཕྲོ་མནན།༥འདག་ཚན་བས་སི་དགེ་འས།༥ 

༠ཨ༥༥༣ཨ་པ་ལམ། ཡན་ཕཨྭ་རདོ་ཿམརུ་ཡིམཱག་དཔྲའེ་ཆོམ་ཁ་སགས་ཡེམ་ཊེནཧག༽ ས་ 
གཙིཾག་ཁུན་ཚོགས་ཨིད་རླུ་ནུས་ཆེད་ཞམ་རའི།ད་ཡའཚོ་འད་འདུ་ཐསི་དག་ལམ་ཐའཐུང་ཆེ། འདག་ཡ་ན་ 
_ མའྲི་བས་དཔྲ་གཞནཆན་བོ་བཡིདམདནའད་ ཞདཀྲི་ཨཊས་གནས་འཐན་ཨ་ཡོན་བས༡ཚིཐ་ 
ཨཿཉཆེན།ཆེས་སིུ་ཉིན་ན་པཅིཀན་དཔམི་ཐུག་པའིརེསཔ་ཨིཊཕས། དཝགཁ་མ་ཡིདཱས་དྲན། 
ཐུབ་པའི་གྐོསཊསྣ་ལེད་ཡ་འདིཀ་པ་ལ་ཤི བདག་མ རུའི ཡུཉགྷ་ཙ ཞ་དད་ ཡབཞིད་པཤ་་ཛོམ་དུ་ 


འགྲོ་ཝ ལཱད་ཡད་༢མས་དགའ་ཡ་ཐག་ཕེཐས་ཝཞིག་ ་ཱཿ ས༣ཆསྭ་ར་ཆེན་ལཾ་ཨཊས༢སཝཿསྒོཊ་༽ 
! ༧ ཿཆག་ཤག་༽ དམམ བསམ་པ སམ ོེ  འ 









༽༠༅༠། ལུ །སཱཞོས་བྱནཆུས་ཡ་མ་ཐཱརཱུས། ད་ཉེནའཐའ་༢༢' ར་སེ 
ཨ་ུས་ཕད་ཞོགཅིག་ནམརུ་ཕནཔ་ནནཏནདུ་ཅས་ཞིག་། ༢ ོནརྒྱཝ་ ལཁཇཱཿྙཧན་ཧཱཿཡ་ཞིས་ཁུཿེཐ 
ཁནམས་ཙས་ཟས་མ་ ཕྱཡ་འས་འྲའིས་དེ་། གནིའྤའུ་དེད་བོན་པ་ཡ་ཟས འཧུཿ་གདན་ ༡ནྲ་དས་ཡན། ཐོགས 
$ ལྕུ་ལཾ་ཉ་ན་རྒྱལ་ཆེཉ་རྣ་ས་ཀི་དུན་ན་འད་གསུནས་ ཕ་འཞནདེན་ཞདོད་པ་ཞྱིས་པ ༡༢༥། རྣག'སྲཨ་ཀྱི་སྲས་ 
རྱམཕོ་ལཱམཆེག་ཏུ་འཁྲུརསལ༢' འཐད་ཕས།ཁན་༢༨༨༢ཞ བཏུད བསརྤོ་སཱཾགཨ འདུད ༡ན། འདེ་པ 
ཅནནམ་དགའནམཉའ་སྩོཌ་སེསྭ་འི་ཞོ་ཡོན་དདའན་བཡ་འདོད་པབྱ་སིད་ཙག། འདིཞ་དཔེན་བཟུར་ནས 
ྲ ༥ ༩༥དཔཟཏཙ༩༨༡༥༥ ཏ་མ 








མས ར་མས རསཛོམམིམཛོམ་ 





༢འ༅མ་ལཡ་་ མས་སོ 








སཿ ཁ་་ཅ་ཁ་ 


༠༽¬:¬ ༡ 


ཕེག ་སཌཅིག།ན། རཱནཧསྭརཅཱསགིག །མུཆོག་ དམྟསིན་ཐཏཱ ཞི་ཙ་ཕཾཏའུགསམ་ཆདྱ་ཙི་འ་ཐཏག 


ཱ་དབུ་ཤདདྲུཐུདྤ། ིམིས་སུ་དེགནསད་གས་ ཤདག་ནི་ཨཾད་ཡའ་ །ལྫནན་ཀེ རཿ ༨888 ཨདཏཱ་ ། 
ཛྱན་འཊཾ།དེཡ༣ཨྱི་ཀྐྱེན་བྱ' ནུས་ཁུག་ཁགག་དོའབར་ཤུད་ཐས་། ཏོད་མ་དེནིཚ་ ིས་ཡ་སྭསསཱ་རྫས་ | 
; 





33 ཡ་ཤདེ བདེ་དག་ཡ་དགཊ་ཁ་གོས་ཞིག།ཤེས་ཏོ་དེད་སེ་ཏཇྨ། ནན་ཏནུ་གླེས 
ཤིག \ུད་ཀི་གུས་ །ཀྱི༢བྫང་ཐ་རྣམས་ཀྱིཆུས་ཡ་༢མ"ུནྩཾ 
འད་པའི་གའགས་ས་གགོས་གྣཊ་ནས་འཇིགས་སྒག་ལྲ་ཆོ 





/' 










༡རཾགས་སཱཏུཿཏ་ཐྟ་ ལུས 


ཡཡཡ་ དྲེ དཝ་ག་ལ་ དཾ ༣ དྡ 








ས་་་ཁ" ༥ ཛ་ ༄༅༅་ འབར 
༠] ་ེ ཿལེད་དོད་མ་བཟང་ཞིག་། ( ཡིད་དཝནཤདསྟརགྲས་ཡག་གཁེལཅག།ཞོད་ 
༥ ༦༩༦༥ ༡སག༡།༥༦༽༨ ༡༣ ཀད་གཁ་སེ་སྔ་གཧཝེ་ 
ཅཿཨ་ཆེབསུ་ཨ ཨྲི་ཟཱཿ་ཡཾི་དེས་ཡཨད་ལས།འེ་འཛི་རྙགས་ཟུཿ་ཚྷོ་རྫས་སེམ་སདང་བ་ཚོམ་ རྣམ་ཏིག་དེན་ 
ཤྭ ཏེ་དྲ་གུ གུས་དྲ་ལའས་འཆོ་གཞས་ཀྱིས་འདག་ཡ། མ་ཤ ནུ་དྲ་པགྱ་སེམ་ ཤེས་ཆུས་གག།དེནས་འིན་ཊི། ! 
ཨས་ཱལནཐནར།གེ་ས་མཅམཐ་ལ་ངེ ཐྱེནཱཾཔ།དའའྲེན་ཟེན་འདོད་པ་འཇུར་ཤ་དད་། ཡིད་དོད་ཕྱོགས' 
ཟམསཤདྭའུ་ཨགྱ་ཧཱལ་འཱསོ་ཞིན་ཡཞི་གང་བྲ་གན་མའི་ཆེ་༽ འགྲི་གྲལ་ཁ་ཟམ་མའིཉ་ཤས་ཡན་སམ་ཏུ་དགག 
ཕཧྱཱ་ཨཏེ་ཀུའ༥།འགྲོ་གཏད་ལིན་ོམ་། ཝ་ེམས་ཅན་གྱཾ་བྲེན་གཅིག་ཀྱརཞརཁ་ཐྲཊ་ཨཱ་བྱཛ་། ད་སྭཕབྱན། ྒ 
པ་རུ པ་བ་ཡཡི་$ས་པས་འལཡལ.༠,༠,བ་ 


` 1:54 


` བགསཔ་ ངལ `ཁཡང་༦༥ 


 ཚི་ཨེཿྱཕས་ལསྲ་ས་ན་་ཐ་བསྲལས་པཀཐེནོ་ཤསཔཡག་ སོ་ལམ་བྲ་ཞས་ན་སན ཧཿ ངེ 











ཤིགདརིས་རས་ཁུརགཔ་སཊ་ཟམ་ཨཅདྲ་ཀམས་ས་ཆས་ཅི་པལཡིན 
ལམརུ་གིམས་ཁ་ཡིདདདབའྱ་རོས་ཐོག་། །སྲས་འདོ་འ་ཤན་འང་སྙན་ངོམ་གིས་ན་འཀའ་མདོ་རྒྱད་ཡཨཁས། 
གི་ད དགེ་སོན་སེགས་ལཱའབདྱ་འས་ཡིན་ཝནེ་ཞག་ཀྱག་པཞིདབདདུ་འྲ་སེད་ལ། དངུགན་ོ་ོས་ན་སག དཱ 
_མཆེ་ཡིན་ནའད། གནད་གཅུག་གིས་ཀྱན་གམ་དའ་མང་མོ་ཡས་ཁྲལ་ནུས་ཡན་ནན་ཏནརུ་ཤས་ཐོག།འགའ་གདམས ་ 
མཆོས ཁཅ་པ་ཁམས་ཁ།༥ཞེཞས་གས་ཞང་ཞསས༠༡།༣ུས་སན236ཿཝཿ་ -ཟླབ་ 


\„ ླ ་ 





` \༄། །ཆུཊ་ ལེད ༢༥༢ དཔཤཏུས་བྱེན་༢༢༡གྱནཁ། དེཿ འགྲ་ཅགས་ ཤཟུད་ 
ན་ཝད་དོཌོས་ནས་དགའ༡ལ །འགཆགས་ཕནན་འཆིགས་སག་སཱེ་ཞིང་འརཡ་འགོ་འག་གྲསནས་ཞཇུག་ཡསའེ། 
་ཡིན་ལ་ཞོག་ནས་བདས་ལ་ཡིདྱཉས་ལས་ཐགདེའརའྱིར་ན་ཏུན་ལས་དགའ་འ་དང་གིན་པྲ་སུ་ཡཿ་མེད་ 
ྲུ ཡས་བོཞིྲི་ཊནས་གསོམ་བ་ཐོབ་ཡ། དེདྲ་བུགས་ཀན་ནམ་ཐེསའཐོ་འདི་འཇུན་པ་ཐག།དྲེེས་ཁུཀས། 


ུ མ་ཧམཱགས་ཞེམྦརཿཆེས་ ༣ ཨཱུཾགས་དད་། ཡིད་རྡོ་དུན་འུར་ནས་རུ་ཡོད་ཡོད་པའམ།དུ་བ་སསཨོས 


ཏུན་ཕ་ཝཱ་ཏྲཊཾ་ཝནའའརུན་ཐཞི་ཆེ་ --༤༤༢༤༦༤༽ ཟིན་ཡནྭ་ཊས་ལཾ་ཊཱས 





ཡཿཿྷེམ།5ཿ89ས8ས་ཉཿཉེརཞསརྲ།] ཨཱཿ 


༦ 


ངས ་ ཀལཁོཌོཾོཾོཾོོ་་ོ་ོ་་ྲ་།་ྭོྭ།ཾཊྡཙཊཙཊཏ 2 


ེ་ ྒ སྒ ༧ ཐཾ ཚ ྷ ° 
་ཱ རྤཨཝ་ཊྱ༣ཆཐ་སེམཨ་དཔཞིཞཁདཧྱམ་དང་བཅུས་བྱན་པའ་འགུན་ཝ།དེ་ཚེ་ལ།རཐོཾས་ན་དགཐ་དང་དད་པ་ལྱེ། ཱ ; ་ 








ཤཱ མ་ཤེས་ཞཞརིགས་ཕས་འྱཧ།པཚོ་འའ་ཐཀའ་གཏམས་ཙས་ཡས་གྲསཿས་པས།དེ་ཡིད་ཡ་ཞག་ནས་ལོས། ¦ 

ཐཱ ལ་ཡ་ཉས་ལོས་ཐག༽།དེའང་འྩཉན་དྲ་གུས་བྱེད་པ་ཐེགས་ཚན་ཨས་ཝ་འ་ཞིནྲ་གིས་གག།དེརེས་ཨིད་འ 

ཟཅྲིན་ཡ་ནམས་དཔདརྡོ་གདོནས་འམ་ཚེམ་འསཀེ་ལདཊའི་འདྱར་ཟངནོརན། ད་རྗེས་སད་ནས་ཕན་ཟད 
མོན་རྒྱན།དགེ་ཝ་ཀྱེདཔ་རྣམཨྲ་ཤད་ཞོ་སྨན་ནས་ཿཙམས་ཏེ་ཝན་འཞེན་ཁྲདཞོན་ཟྱན། འདི་དུས་ཡུས་གྱཾ""" 
མདས་ཡཡ་ལདརན། ཡིདརོན་མཁའ་སཿམེ་ཁཱནཅེས་པ་མེ་ལག་དམནཅིག་ཆིག་ཟེནཔ་ཊའཞི་གྐདལས། 

ཟན་ཡན་པས་འདཱ་ཡེ་ཁམས་རཨ་ཕལྟི་ཏགས་འདི་ཡིན་སྲམ་དུངས་ཛིན་བཞྱ་བུས་ཡ་བམ་ཡདམ་དྲའེག་ཤེད། ་ 














` ༄༅། 2 འག རིས རིག གསས་གསམསཡས ཟབ 


༡ཡསྭ་སྒིཌོཊོཨཾ་འཁུག་འཅས་བོན་པན་བཀའ་གདམས་མཆེས་ཡས་གྲྭམས་པའནན་ཁུན་ཀྱི་པདོད་ 


@ "ཡམིའཛུར༣༢དིསལ་མེནཝས།ཆུབ་ཕོགས་སུ་ཧོས་ཞིག་དངདེའྲབཿ་ནདད་གུས་བྱེན་པ་སོགས་ལུན 
རཱཾཿ ལྟནཅས་གིག།ནིེས་ཁཱནོ་ཧདཟུགས་འཆིགས་པདཏནདུ་ཆུའ་འ་ཚུད་ཅ་ད་་འཆིན་པ་སེགས་༥ 
༡༡༧༤ དགལ ༤༠༠༡ : 
དཱ དོནཨོད་ཟླཝཡྲསུའི་ཐོཙོམ་ཁ་ཡ་སྤསས་་ 

ཤཤོདམ་ཡགགཨི་ཿ་ཞེས་པའི་མེ་ཙས ; 















ཆོན་གཅས་ཀྱན་ན་འགའ་གདམས་ཕ་ཆོས་ཡས་གྲས་ས་འུག་པས།དེ་ཡིད་ཡ་ཞག་ནས་ཡད་ཐིས། ` 
རྱ༣་ྡསཝ་ལོས་གིག། གཡ་ཀེ་དིདིགས་ཀྱབ་དག་མ་འཇིག་ས་ཡན་ཞད་དྲོ་གིས་ནས་དད་ཐུས་ཊོན་ལ་སོགས ` 
ཚན ཊཞིན་རྱཾས་ཐོག། ༡དའ་ཀཊ་གདམས་ཆས་ཡས་ ཕྱཌརྟ གས་དེ་ནམས་ཚོགས རིཊ་ཡིདས་ཝདང་ ྲ 
མཁན་འོའཕས་ཁ་འཛྱམལ།དེ་ཡ་ལདརྡོ་གིས་ན་དངོས་ཟྲཊ་གིད་པ་ད།མགོས་ན་འཇིགས་སག་ག་ལུག ་ 
_ གསལ་བ ཁོའ་འཇིགས་པའི་ནམའཛུའཅནུ་ཡའ་མཐད་ཞང་། འག་ཆགས་ངན་ན་འདག་ཡ་དྲན་ ་ 
ཟུནྲ་ཕོཝའུ་གྐའས་གནས་ཡ་དཔྲ་ཤདའཁུཡ་ཡན་འགུན་། ཝེན་གོམས་ཡོད་པ་ནམས་ཞོགས་དངྱ་ལསས། 
གནས་སུརོ་ཞེས་ནསདགན་བཀཱེ། ཀེད་གིས་ཁམ་འཁཿམོ་ཧནོ་ཕ་གྲསཨའཝ་ཐས། ཏོུ་ཆེསདེ། 


སས འིར 














ར་ཤ ་ ་ མ་ཁ ག་ས ཆར ་ ལར ༡ཆཚ་༢༧ ཐ༤༅་འ་༅་སར་ཆ་ ༧༥༧་་" ཆལས་ ཆ་ལ ཾ 
' `༄༅། །ནམས་ཡདའུ་ཞག་ཨ་གངྦ་ཐཱཿ་ཡངྒ་འཾ་ནད་ནས་གདམས་ངཊ་ཏོན་མནྭཾ་ཚིས་ཐོག།ནན 
ཏནཧཱ་ཧཾསྦ་གག།དེ་རེས་དྲ་ཤས་གྱི་ཆུ་ཐ་འཆད་ཡན་གུན་ཞིང་ཐེམས་ཀར་ཝ་ཨ་ཞེས་ཁུཔམཐགན་༡༢༢༣༡ 
༧ ཊཐ༣ཞོགྲ་ཏུ་ཛ་ཐའ་མདོ་ཕཱཀོ་ཨ་ནྭ་ས་གྲསམས་ཡས།དི་དཨན་ཤཡ་འ་ནམས་ལཧོ་ཡོད་པ་གཡ་མིཅེ་ཡང། 
ཆི གསྱྱི་ནལ་འབོན་ཡ་ཞམས་ཁྱཾན་ཡོད་པ་རམས་ཀྱས་ཨམངུ་འཁྱེན་ཆུས་འབ། ཤཧགྱིའ་ཕྲོ་ཨྤད་ནས་ 
ཌཚོདན། དེ་རེས་པགྲི་ཁ་དེ་འན་ནེ་ཨནཱཊཾ་ུགས་འཛུར་རུཡ་ཅན་ཅད། ཨི་འུ་ཤི་ནམ་ཝ་ནང 
འཇྡོཊཞེས་འ་ལས་རུདཆད་ལན་སྭཊ ཡ་གཞིས་གང་འགས་ཝ་ཞིན་ཐ་དེ་ ༡༥པྲ་རུབ།ཡིད་དོདཨན་ཨི། , 
` འཐུནཆྭ་རུད་གས་མེ་འྱུད་ཕ་ལྭ་འཱའི་ཕཱད་བའཆར་འདོ།།དེ་ི་ཁྩལེ་ནམ་ནོག་ཞགས་པ་ནམས་ནས། 


་༄༅༅ད་་ ཤལ 














ཌླྭ འའ 





པཔ་-་ 








ཟེསཝཨོཨ་ཞིམ་ཡདྲ་ཚོམ་པཞི་ནགས་ཡོན་ཞེན། དྱེའས་ཁནྲ་ཨི་སེམས་ནམ་མ།ུསཱཿ་སཔ་པ།གསམ་ 
ལ་མཐན་དྲརསམིད་པའི་དིག་པ་ཆེནཔ་གཅོགྫར། དེ་ཡ་སེམས་ཨྱི་བུན་ཇོབ་འཞངའ་ཟིན་བསདི་༡ 
སྐའས་ཁོཡ་ཐྱསེད་ཚོགས་ཁཿ ༢མས་ིཿ་ཡད་ན་དེ་དངྲ་སོན་བ་སོགས་གདམས་དག་ནམས་དྲན་པགྱ་གིས 
ཐིགནྲ་མཁས་བྲཊ་ཇིས་ཨཛད་ཡའིབ་སེད་ནེས་ཆེན་ཨེད། ཨེ་ཁགས་ ཟིམ་སཊས་སཱ་དབད་ཛཾམ་ཕས་ས།་ | 
ཤུག་རྲཿའཔའརག་ཆད། དྲེ་རེསྣ་རུཔམས་ཐམ་ཐའིཧགས་སུ་མཀ་ཨི་འའད་འ་ལ། ུཤི་སྐད་ཐའཆད་ཞེན་ 
ཆུཿལཱཿཿ་གནས་ནས་༢ིཊ་ཨད་འཐན་འཞད་ཡ། འ་སེ་ཇེས་ཨནོད་པའི་ཐལེ་ཁའ་གམ་ཆུལ་ཁས།རུང་ ། 
_ཨསས་ཞགས་པ་ཐིམ་མཉི་ཚེ་མན་ཨེ་ཊ་བ་ལ་བའི་ཐུཏའ་འཆན།༢༨བཞེན་སི་ཉོགལ་གཞེན་འའྲི་ུ་འྲག། 


ལེ ར་བ མ་ར 




















༄༅། ༡༣ཿནརས་འཞི་ཨལ ཨྱདམུནས་ཆད་ཐན་གྲསས་ཨ།། དེ ཟཐེཐབཟློ རའ 
¦ ༩༦༦) ཙམ གུད་ཀད་ཡཨ' འིསཊ་བ ཞུ་ཆེན ྱུ 
ཁོཙིནམ་ཧོག་གི་གནན་པའྱི་རུང་ནམས་ནས་ཤེས་ར་མའིཚ་ཝཊཔ་ཞེས་ཅུཌན་ ཐམ་འནགས་ཡིཞཞི། ་ 
དྲེལུས་གྲསམ་ནདིའི་གངུས་ཨོ་ཝཿན་ཤེ་ དའི ༡༣༢གཱ༢༠༅ིཔོའི་3ྱམཞེམས་འཐཱས་ ནས ཨུན ་ 
ཐབལ་ལས་ཝྷན་ལྙེསྱི་ཤདེ་ཆེན་རྦངས། འདེ་བདེས་སྐོད་ཁ་ཧད་ཤི་ཤོན་ལ་མཚམ་ཐན་འཇེ་པད་ཐིས་ཞིག། ་ 
ྦ ་རས་དཞ་ཁམ་ལའི་གཊཐདེ་ལཡཡ་ནམ་གེང་སཔདམན་ཁམ་པའི་གནབའཆནའཕ། ལེམ 

་ཆ ཨོཾཝཊབནེ་ཨཆེན། ༡༤༨ ཛ་སག ཡ་ཨདོན་རྲཛན་ཁའི་ཉུགས་༢ཕི ༣ རེཊནདོཞེསནས་ 


པ་བ: ་བྲྲའ་ས་ ༡ ༨ 





,%® 19 




















ཟཔ ་པ་ འོལ ས་འ ཆ་ ༧༧་ ༨༧ལ""སའ་བ་" 


ལྡན་འཞིན་འདེ་རད་བྱ།དེཇིསམན་ཡམ་པདེ་ཡམ་ནས་གོད་ཨ་ནག་ཡམ་མའི་ལང་འ ༢ཐནའད་།ད ` 
ནི་མཆེད་ཝ་ཤད་བེབ་ཡ་ཐས་ལའཏ་གས་ཡིན་ཐས་།དངཤས་ཐད་ཁེས་ཨ་རཐཞིན་པོད་ཧོང་ཕྱེན་ དེ ྭ 
ཇཾསྨ་ཟ་ཏཾ་ཨག་འྲ་ཟག་ཐོ་གྲྭསམ་དདྲ་ཐམ་བའི་ཞོན་རུས་ཙི་ཕི་འངས་ཚི་ཞལ་ཨཊའ་ཞོད་སད་དེབ་ལ་འུ ་ 
ཞམཨ༽ཆན་ཞད།དྲེགྲ་ལུག་ཨ་ལནྭ་སེས་གི་སེམས་ཇེནག་ས་རྦུར་པ་ཡིན་ཡ།དེཡ་ཨའའ།༥ 
གསམ་ཞེས་༡༠སམ་ཧྟཐས་ལིས་ཨེམས་དེའད་དདེ་ཆེན་གྱི་དོའད་བསེད་ནས། དེས་སང་འ་ཞད་ཡ།" 
མནམ་པན༢རཊ་པདེ་ཨྭ་ཧཱདད་གསམ་ཟེན་ཞང་། འད་གསམ་དེ་གཞིསཔའོ་གཅིག་ཏུ་ཕྱེན་ཕལ་ཞོ༥ 
གསམ་མ་ཆུ་འྲཐོད་པ་ཟེན་ཊས། ཁྭཿྱ་ཐེས་དེ་ལན་དཱ་ཧཱནཝཡ་ཨཀམ་ཡན་ཞག་ཅོག ། ཅེ༡༩ད་ས༡༡༥ 


༥" ཡ མས་མི མས་མསེ་མསསིམས་མཛིམམི ༦༩༦༦ མམས: ༦༦༦༧ 


( 
ུ 








༽༅༠། ཏཱ །བའོན༡ཆི་ཁ་ཨའིྤས་འེ་ནམསདད་ཞེས་ཀད་ལྷ་ནས་ཡང་དང་ཡ༥དུ་ཡིདལ་འདྲི་ཐར་བྱ་ཐ་དཔ་། རྨེ ཚི 
༢༅ི་ཁདདེ་སྟན་༣ོལ་པའ་ཊའྡོ་སམ་འའི་ཐེན་པ་ཡང་ཡབ་གཏོག་བདག། དེ་ཆེདའུ་བམ་ག་ཁ་གསོཝ་བ་གཞས་དག་དུ་འདེབས་ ༠ 
„, . ཕ་ཉྣམ་གསུམ་4ཱ་ཡེའུ་ཤིནཞེ་ཞྲན་མ་ཆགས་ཕན་ཞམམ་ཞུ་ཁིན་མ་ནི༢ཚི་ཁན་ཕན་པའི་ཤདམམ་མའི་རྒྱམ་ཡ་ཡོན་པར་རྗེཤད་གཞིན 
-ཇིཿ ཧཾནྡཕོཝ་ཞ་ཨཊས་ཤིད་། ཤཀིཞོག་ཤི་ཐད་འའི་གདམས་ཡ་ཡ་ཡའའདྲའ་ཞོས་ཁྱད་སྐྱམཆག་གེ་གསུམས། གསའུ་ཨྩེམ་ཝ་འཇྲིན།ཚི' 
ཀཊིཆེདཞེ་སཱནྟ་གསཝ་༢དེཝས'བྱས་3ན༧ན་ནས་གི8༢ྲས་མེད་མདང་། ལཝ་གྲཾཐ་ཆཐས་ཆེ་བ་ནྣམས།རྡེགས་ཨྤཞད“འ༦༢༢ 
གྱིདཊ༥གཾསརཤཱཾད་ཝད༡༢༩ས། ཤི་འྲི་རྗེས་སཿཡར་ཐགགར་ལཱད་བསན་ཁེགས་༥༥་ཞཨ་ཐམ་། ཀིད་སྔམ་ཆོག་ཡོཨ་རགས་སམ། ¦ 
ཙན ༡ཿཆེ་མ་ཤ་ཕག་གས་ན་སུའདའཞིའགིགམ་མ་གཏོད་མཞྱན་ཏེ་ི་བསནཁ་གབྲད་དངའབུཝ་ཐདང། འ་ཤེནམཊཞཞ 








¦ 
` 





ལལ རེ 2 ཇེར རར  མིཚམ་མེ་མ་མམམམམསམ༧ མམ 


ཟབ  ི་ོཔཔཔཔྣ ོོ་་་[ྣ་ (ཏད ་༢ཆ༧༅༅་་༡༧པཚའ་༧༣་་ ་་་༢༧༥ཆམ་ ་ི་་པའ་ཡས་ `” ་པ"ཡ"ཡཡས ་ 
འ ཧཱཱཿ་ཤིག། གས་ཀྱོས་འཏབ་པལི་ཨེ་ཕམས་ཤིས་ཐཝ་པ་གེགས་དཔའབིས་པད་ཁ་སན་མེགས་ལམ་ཞམ་ཞིད། གཔ་ཉད་ཡང་ཞི་ནས་ཞག ༣ ་ 
ི _ ཁཡ༢་༥༥༢་༥ཞན་རྣམ་གེསྭ་དགགཨ་ན་བཱ་དགཾཨ་ཡ༢'འགླད་ཝ་ཨཱ། ནཨོསདས་ར་སྤྱ །དེན་པ་དང་། ཚཾཨྭ་ཀྱི་བདེན་ཡ་དང་། ། 
ནཱ དགེ་འྱཿྭཧཾའདིན་པ་དཔ་།ཐསཊཚག་ས་དཔ་དིག་སཊ།ཨ་ནམས་ཀྱི་འདེན་པ་དད་། ཁུད་ཐནའ་ཡན་ཏེན་འབེཡ་ 
ཡྲས་པ་ཤད་ཝཞི་འདེན་མདང་།ཆོས་ཤིདའཛན་བ་མེཐཞི་བདེན་པའི་སོབས་ཁྱིས་ཚོམས་འདས་མེག་སོ་ཞེས 
བྱ་ཊཡི་ནཨ་མདྲ་ཤེས་པ་དེ་ཞིད་མཐོ་སོའ་བཞྱི་རེ་ཨ་ནས། དསའ༨ས་ཁས་ས་བཙོའརྒན་ཀྱི་ཤ་གྱི་ས་འོག་ས 
ི༥སྭ་བ་གདྭའཱ་གནས་ཀྱམ་གད་ཙིག་ཞིད་པ་འདེ༽ཁྲག་ཙག ། ཅེས་པ་ཡན་ཞསུམ་ཚོས་འཕིད་ཆེས་ཁ་འཁྲུགས་མ་། 

༡ཀན་མཆཞ་མ་ཨཚན་ཡ་ཡཱལ་ཞས། ༨ཝེ་ཞཐྲའི་ེས་ཞདནོ་ཝ་སྟ་ཞྲམ་གད་མགྱོནས་དང་གཞན་རྩམ། ས་ཡ 


་ཡཔ་།། མ་བས 


















`༄༅། །ཡིན།ཉནཚེག་གིཅནམཚམས་ གསམ་ཞའ་ཨ་དེ་ཝ་དག་པ་འདེན་པ་ཞེས་ཞི་སོཞསདམ་བུས་༡༡། 

ལྟ༢༥༥་པཊ་གྱཧེ། འོགས་སཾ། ཆོ་ཨས' ཨ་འདྭ་ས་པ་ཆགཨོ་ཁཱཏ་ཞོཧ། ༽ཁུཏཾའརུས་བསཀེ་ལཱས ཿ 

༤ ཾཨ་ཞི་ཐད། ཝིཨ་ནིསརེདཿན་དྭ་ཝ། ཟགགོན་༢་ཆོད་རུ་གདའ། དཅེས་བས། ནཱ་ག གས་སུ 
ཿ ད་མིའྲབ་ཤ་ཞིཊས་སཱག་དང [ལས་རོགས 'ོད། དེདྭག་ཁ་ཟགགན་ཤནས་ཡཞི་ཏགས། 

།ཡིནཐཱས འས དས་ཟུན་ཐ་ཙི ཅིས་གིག། ཟད་འ ཊཾ 2; ཨྱ་ཏྟཱ་ད་ ཨེ བ་ར ཨགས 

ཡི་དྭགས ཨའོས་སཔས་རྩས་ཀྱི་གསཔའཁ་ནས་ འགའི ༥ཿ༥༣༣༥༥ིགདམས་དག་ དྲིཞེད་བན བྗ 

ཡི་རོནེག། ཧཱཾཏཀྱིདེན་དུ་མཆོག་གསུམ་༨ ཉུ ༢ ཤྱ ་ཨཞཾ «ཨཧྲཾཿ ± བད ་ 

༦. ཤ* 


༢ ༧ འིར ར་ར ངིངས ༨༨༨༢༤༤-༨= 











༣༡༧༣" 





གུཉས་ཁམ་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལུ་ཚིམགོ་ཐོན་ཅུ་ག་ས་ཡདོངེས། དེདག་གྲི་ཟུགས་ཆེ་དབ་ 
ཆཿསའསམ་ཕས་ཡུམ་ཨས་ཀདས་ཡན་ཆེ།ཚགས་དང་ཏིའའེ་འཛིན་གྱི་ཆུས་འའཔཧཝས་ཅེ།ཁྱད་ཀྱི་ 
དམངགེ་འྭ་ཊྱ་ས་ཏེ་འཚོ ཨོན་འཏབ་མའྱིརུ་ཨ་སས་ཀྱམཆེ།ཚེས་དྱཅེས་ཞི་ཝྲས་འཁ6མ་སཧེ་ཡང་ ངུ 
ཨ་ཡིན་ཐ་ཡེ་ཡཿྱ་༡ནྭཐཱཧུཐ་ཡྱིཧྷ་རཿས་ཀྱཿཆེ་ཧའེ་གྱི་ཆེས་ཞི༽ུཨཨ་ཧིས་མེ་ཁན།ས་ས། 
རྒྱས་ཀྱའཕྲཾག་ཡས་དཔ ཨེམཨཿཉྱ་གི་ཁམས་དེན་མད་བའྲི་རོ་འུ་ཡད་པ་ལམས། དེདག་གིས་ནས་སྣིནྱི། 
འཐུས་ཕྲཡི་སེཏྭ་༡ཿལཱནཧིཾགྱ་ྷ་ཧེཉ་ཊས་ཡའཾམཚས་ཁམ་ཧྭཁཱཤས་པཞཨེ་ལཾཞཨྭ་ཀིས་བྱ་མུན་འ་ལྟད་ 
ཁྱིན་གདཀཾ་ཤ་དན་ཞག༢་སྱེ་རྒྱ་ཡིནཞུད་མཐོ་འསུའཚོ་ཆུས་པས་ཚེརླ་ཐ་མི་དགེས། དེ་ཡང་ཁྱནོཀྱིཞ" རུ 


༣༥༨༦ 2: 7 
ཆཐ༨༣༨བལ༧ལ༨།།༩) 








མམ ༦༦༤༩ ༦ ས་མ་ས་མ ༧སམསམཛརསམཛ 


`༄། ཚྫགས་སམ་གླབས་དྭངཉ། ཡཕ པི་མེ་ཁན་ཡོ་ 

མནའདདྲ་ ཐེད་གཞིས་འཕིན་བེནཁས་གཅེག་གས་༢ཕངས་ལ་ཡིན་མས་འའོདོ་བའེ་ལེ ཤེཐཐཾཨི 
དྱིའསཅནའུ་ཡད་དགོས་ཕས། མནོད་ཁས། ཧོན་ངུས་སདའབྷཿ་ཐྭ་ཚོགསཧུན།། ཞེས་འཔ་འི་སོན་གི། ¦ 
རཾ སྐན་ད་བྲམ་ཞེས་ཚན་དད་མངུན་དད་སྔན་གྲསམ་ཀ་ཡུ་འཇུག་ ་ཡ་ཁས་ལྭོ་ཐསུ་ནོན་ཞེས་འྱ་སན་ཡད་་ ཱ ་ྷ 


མྭཧནཊས་ཝཱན་ཞེས་པན་བྱསཊ་དགས་ །༢༥ཀྭས༔སྣ་ཐིད། ཨཨ་ད༣ཅེན་མོན་འད་ཡ་འ་འུལ་ནས་ཕྱེ་འཕ། ་ 
མདིདཧ་ཨཱཧན་དུདད་པ་དང་། ཟག་ནའ་ཡན་སེའ་ས་་དང་ཕེད་ཕི་མཞི་དས་ཅན་པུ་འདོད་མཞད་མི་འཐད་། 
རེཞམས་ བྲ་ཨ་ཟ་སྲ་ཆ་གཝཿ མ༠༩༦།ཟྱ༠༠- ་; 


== སར ༣༧ ༩༦༠༦ ༩ ༤༦༦ལིསམམ་སེ་སོར་ས ཡར ༥༦ རེམ ༧ 


༢ རས་པ  ་ལ་་པོཀ་་ཆལ9་་ོཁམལལ་ ྡྣ་་ཁ་ 


ཿ 





སམས་ཨི་ལ་ཆེནབན་མཊ་ི་སེམས་པན་གཞིན་ཨ་མམ།བས་མེས་ན་སེ་བ་མའི་ས་ད་ཊ་ སྨི 
ལྱིཐ་ཕྱིཨཞིག་ཟུགས་ ྱ་སིནུམ་པདཆན་བན་གུཿས་ཿ ཨ། ཟནྟ་ཀསྱིསདྲ་ཆག་འད་འདི་དྲ་ཚོགས།༥༥ 

མཐཱུཞིག་ ཞྭྭུསཐིད།ོཀ་ཨི་ཀ་དན་མོའུ་འག ཐུཊཱཨ་བྱི་གཏས་རད་སེགཨ་སཱ་དྱ་ ཞི་གནས 
འག ཤིག ཅའདྲ་ཚེ་དིའྲགྲ་གག་ས་དང་འག་ཆགས་འཇྲཔ་ཐན་གྲསནས་ཡ་ཨགོ་དད་ས་ཏེ་དཔྱན་གཞཾན" 

མདོད་ཕཊ་སཔོ། གེས་ན་ཧོན་ཊི་ལུས་ལའདཧིཿས་ཅནརགན་ལྒན་སེ། མིན་དེཿས་ཧན་རུ་ཞདཐན། 
སྟེ ཧཱའ་ཞེདྷཧཿ་སཱཏཱུུག་ན་ཛུད་འགྲད་ཧེ། གཞན་ཡ་ཡདདེས་ཞགཀྲེ། དྭ་ཏ། ཁྱཾན་ཡ་ཤདེ 
༢ཚྭ་ལེ་ཤའ་མཚན་ཨ་ནམས་ཏུདག་ན་མེནས། ག་ཏེ་ན་ེ་བའཏགམ་དྲ་ར་་གཊམ་ཞེས། 








ས་ ལལ་ོ་ པས ༥ ་༧༧༧་ལཁ་ཁབ་་ ཡད ངོའ 





༽༦༠། ཏག་ི་ེསཅན་ནམསྦ་ནང་གཀོག གྲཱ'ྐད་གཾརརུ་སཱོས' ལལཐཊས་ཀྱོས་" 
བཟརཿནྲང་ཡད་བན་ཐིནཧཱ་ཨཱ་བས་སཔའ་གསྦ་ངཱད་ཡང་ཏབ་ ཏའ བེན་པན་མོ་ནཡ་འུ་ཕོབ ཨ་གདམས 

4 . ངག་དྲན་ཡྭ་གས་ཐཾག། ཆེ་ཚེཊམཞི་གཞེན་ཀེ་དུ་ཚོག་ཨ་དགའ་མཛོན་ཡུས་ཡོས་གོད་སོགས་ཨ་ཆགས་ 

༧ ཞྡཾཿསྭ་ཁྲཔས།ལཞར་ཕནཔ་མིད་འི་།ཟས་ན་གཟིནརེ་དང་ནན་སད་གི་འཇིགས་པ་ཡས་མི་ཐན།ཁྱན་རབ 
ཤནས་གོམས་འཐེས་བྱས་མཞིདགེ་སྔནདང་ལམས་ཁིན་ཡད་ནྲ་དན་ཤའ་གས་ཐིག།དད་མས་ཆེ་འའི་ འའྱི་ལུམ་ 
རྐ ཡི ཝིཿཤནསམ ཁ་གསོལ་ཝ་ ཐིབ་ཙོཾག། གད་སན་ཆམའི་རསསཡ༔ ཧུ་ཐག་ཆད་ཕན་གྱཾས རྒ ! 
ངང བྱཨ་ཞ་སཱ་ཨ་རྒྱས་ གེས ནེ་མ ཊཾ སཱེཿ་ཐ་ཞད་ཕཾ་ཐཐ་ཡོད་ཐས་ནན་ཏནཧུ་རྩ་ཁྲིག།ཤདི' 


&ཿ 
ཚ=༤--------༨༦༧༨-༤ཟ༩༤- ༨༨༤༤ ---༨༤༤༤༨༨༨༥༤༤༤༤༤༤༧-༠༧༤ོ 











འཁ ་་་༧འའ 23 





ལན་གདམས་པག་འདེབས་ཁཿཡསཏན་ལི དཝང་གིས་ངས་ཟིནདཀའ་ཐས། ཡཔའདི་སད་འོད་དྲེ་ལི་ཚོ་ 
ཝས༡དྭས༣༠ེགེ་ཨོ་ཁུནཾ་ཀོནཅོག། འུད་ཟགཁ་་ཐ་འུས་ནོས་བཅས་ཁྱི་ལུས་ཞེརེ་ཐོས་ཏུ་པ་ཞེདྡ་རས 

མཞཾའྱབུན་བ་ཁས་གུཊ་ལའ་ཡིད་ལུས་ཁྱི་འབ་ལཞནཅནྱའུ་ཡོད། དྲགསུ་མྲ་གནནང་ཡནྷ་ཚུན་དཔགར་དྲ་གི། 
ལ་མིནྨ་ཆསཱ་གནས་མཐཔཞ་༢༨༨༨་ེགས་མི་མཐན་པའི་ད་ནོ་མལ་དོང་། འཛམ་གིཊ་ཞ་ཐད་དའས་དཔ་གིཊགེ 
གནདོཟ༨འ་ཀ་དོནས་ཨིཞ་ཐག་གོཝ་མཐཐས་སོགས། 'ལཀྱི་ཞོག་གི་ཨདོན་གིས་གྱོན་འཐུགཅིག་དད་བྲལ་འས་ཁྱད། 
མཐོདཊཨ་ཧོགོས། སེས་ཐཝ་ིོག་ཡ་ཨིཨཧོང་། ཁྭད་ཀིཨིག་ལིཨོག་ལད་ཐོགས་པ་མེད་ེ༥་ 

སྲཱཡ་ཡ་སྭཱ་ཆོགས་སོན་མའྲི་ཚུའ་ཕལ་ཝེད་ུཞསས་རྒྱས་ཀྱི་ཁྱམདགགྲ་འུ་མེད་མཞི་ཨས་ཡས་སེས། 


ས་ 7 











༽༄། : །ཤནྱི་་འ་ཐ་་དང་ལན་འས། ཡིགསི་ཛ་འཐས་དདཀ་ ཐ༢་༢སཨ་པཞི་ ༤ བ་ 
(གུནསདྷེ་སཱུཧཱ་གས་མིའ་ཐ་ཡོད།དེ་ཐཡས་ཅཏན་བགགན་ཡུནས་པའི་ ནགས་ཡོན་པས་ངག་ཞིན་ཐད་ 
རྭ ཨྱཾམ་གེག །ཁེད་ཤེ་ཊ་ཞཾཤ:ཞཾ ཡོན་ཡ་ག་གི་གདམས་འག་དགཏེ་སས་རྱས་ཚི་ཞིང་དུའགི་ཤན་གྱས་ཞིག། 
ལཾ དི ཿ: ནཊ༨་ཅན་ལམ་ནམ་ཐ༢་དག་ 1 'ཏིམ།ཛང་ ; བུཊ་ཅས་ཞིག།ཀྱི་ཡད་གོན་ 
ཅིག་རཊོ་དྲ་་མ་ཚང་བཞེག་གི་སྱེ་བའན་ཆུ་ལེནགྲེང ནཊང་།དྭ་་དཧང ཡག ཛཨས་ད་ཆོང་བ་ རྡ 
དས ་་པསིྨལཔལ་་ ོབ་ར སྟ་འས་ཞིདམོ་གཟགུ་ཅན་པ་ཡའ་ཐས་དཝ 
རྦ ཕོམ་ཚོད་བཞྲི་སོན་མེདཅེས། ཨ་གསུཊས་། ལི་མ་་དནགཞནགཏོས་ ད་དུ ཊཏ་འཊ་ 











པངར་༥"་པབཡ 


ཐགས མན་པད་འབས་ཐཁྲ་བོ་མས་བགག་ཨུཏ་ཁཝདོ་ཝཨོ་གིཞམ་ཞན་ཟ་ཐནས་འགལསཅང་ 


གིསྱཅུས། ཝ༢་བས་འགས་ཕས་ཚ འཚོག ཡིན་པ་ལ དྭ 'ཏྱ་ཏྲ་  ཤོས་ ཙོམ ཙིས་དཔས་པོ་ཉོས་ཐདང 
ཨཱཾ་།ཆོ་འན་འན་པ་ཡད།དེཊ་འུན་གགཞན་འམས་ལནོ་ཉག་ས་།ཝམཿཧ་ཞགས་པདེ་ྱི་ཤསམའ་ཐེས། 
༢༥ཆེ་ཐན་གགས་པནྡདྲི་ཞཾམ་འོ་ཟ་བད་བགད། ལིནཔས་དས་ཟན་པས་ གྱས་གྲེག སྙང་བ་དེ་དག་ཡ་ཞེན་ཡཆན་ 
ཀྲནཨ་བྱེན ཡིན་བོ་ཐ་དང་ཡད་གཞད་མ་ྱེན་ཅིག་། གད་ཨཱ་ ཡད་ཚོས་པ་མི་པདྨ་བ་ས། ཝ་གསོའ་ཤ་ཐབ་ལ་ 
གདམས་དག་གའུ་སེས་ ཡ་ནམས་དན་པདྲ་ཚས་གིག། ཁྱན་དལྟ་ གིས་ལ' ཞའ རཡའུ་མེ་ཕཾ་ཊས། 
པན་ཚད་ཡེ་ཞིས་འྲགོ་བ་དང་། ལུས་འག་ཡ་མེད་ཡས་ཛན་དང་ཨེ་འདྲ་འད་གཞི་གཅིག་དང་ནས་འགགགན།༥ 





༄༅། །གཅོག་ཡུ་ཕཊད་མི་ནད་པུད་བགྲ་བར་ཞིད་། ཞེས་པ་འཀྲ་ཟུན། སྱེ་ཁྷགཟིཊ། ༢ ` 


ཕུ་ཝུ་སཱཆོགས་ཁ་ཁདོ་ཡ་ཡོད།དེཁུད་ཟག་ཞན་ཡེད་ལཱས་འཁུམས་ལཞི་ནགས་ཡིན་བསར་ཐེས་ 
པྲ་གས་གག།ལན་དད་གའི་མཐོང་གསགས་ཁྱིས་ཀྐྱེན་བྱས་ཐསཨཱ་ཁྲོ་འཏར་བ་ས་ཁུ་པ་གི་བ་ཡིན། 
འཇུག་ལས། དྱཾདུག་བེཏ་ནྭ་ལམ་རཱ་ཐེས་པའྩལོ་ཞད་ལིཊ་གརྷ་ཝར་གཾསྲགོ་ཞིང་། ངས་ཡུས་གཅོག། 
ཐིའཾནཨ་འུད་ཝམ་ཞས་ལུས་འཆོ།ཁའུ་འགོ་བཞི་གནབ་ད་ལྟ་ཏུད་ཡ་ཡད་འྲགོ་། གྲུམ་གཞན་མས། 
༢༨་ཨི་དདེ་ལ་ལནདགུནི་༡༥༤འཇུག་ཀྱའའུལ་༠་འ༤༢ཁན་པ་སེགས ཀྱམ་ཁུཤས་ ༠ས་ཨྭི་རྙ་ཡན་འགད༡༥༽ སྔམཏ༨ཁ། 
ཤཀ་དོབ་དེ་ལུས་ཌིན་ཡ་ཨདེད་པཕ༥ དེ་དད་ལུས་སེམས་ཀྱི་རེནའཞེན་མདིྲེལ་ཞ་ཁས་སྟོ།ས་གྱཾཨརད་ཕཝ་ཁུས་སཱམ་དེ འའ 


`; ཁ་ཆ 0 ཇི ---༤༤ཟེཆཆཚི=༨༤- - ༣༤༨༨ < ༤༧༤ 


 ་ཁྱ་་ 





སས ྣ་་{༼ ཡིར &£& ཨ- ་་ 


༢ཇྲུག་༢ད༥ཀྱི་ཀེམེ་ཐཱ་ ཁུ གིས 'མི༣ཇཨ་ཝའ་སི་དས་ ྭ་ཞིཏཱ་ཤཿས་ཨ ༨མེགས་གསམ་འུའངུག་བའཔ་ཡད་འན་ 


ལའ མཱེ་ཐ་ཨེམ་བཀེ་རྐྱེ ི་ེན་ཆེན་ན་ཞགའ གཅག ལ་སགས་ ཚེ ་དྲ་བླཱས་དེས་ཐཾད རྐྱེརམ་ཁྲིན་ན་ཕྱེ་ 
༦ཡིན ུུ་ཐུག་ འདུནབདུ་ན་འཚིཆུནཞེཌེནཙ། ཞག།ེ་དགུ་ཚུན་ཡ་ངེས་ཡད་སྟེ སྱེ་འཀི་ཀེནཆྲིན 
མན་སཝིདངོས་གྲཞ་ཡས་འཐད། དེ་ཨས་ལཊ་དིདྱ་ཧུ་གནས་ལའང་ཡདོ་ ོ་ཤུན་གཞན་ནམ་བབདཀྱའག་པ། 
རན་ཧཏདུ་མཡཧུ་རྨ་བ་དགུ་འམ་དོ་བཛུའི་ཐན་གནས་ ཕན འགྐད་༡ཿ་ཧོནཱ་རྒྐ། ཀམེས་ཟེན་འ་ཨཊ 
ངུ་ལྭཟུག་བྲརའི་པན་ རྐནས་ ཏུཏ ཞན །དཨེཤཨཱ་ ཤྲསཡ་ ༢གའ་ཞག་ཡ་ངེ་ ཡརེས་ཕ 'ཨེད་2།༢ 2 


བ ༡ བཞེས་པ ་ཉིཀོའ་ ལཀིནག་ནསོགསས་ཿབཿ་ཡ་འགོས། 


3 ཚོ 2⁄-36422༢༤༨ -༧ཚནམ་འོོཆཆོཆཆ༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༧༤༧༧ཇ༧༤༨༢༨༤༤-༨༨- --=----=--༨༧༨༦༤༤༧ཟཆོ. 
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༥ ཡ་ ཨི་ཁན་སེདབདླཅས་པ་ཡིན་ཐན་འཐག་འཞ་སང་།དེ་ཡནན་ར་ 
རས་ཕ་གཱ་བའྱིཆེས་རིད་པན་གྲསས་ ༢ཅག་ཐས། ཁིདའཏལས་༡ཆོ་འདུནི་ཁྷ་བཿདེས་ཆྱས་ 
„༩ ཏཙ་ཏིའ་ད་མྲེ་ཚུབ་མྭ་ཧིན་པན་སུདས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་གེ་ཁཱས་ཨ་འདུད་ཡའ་གྱེཀ་ཅིག ཁྱད་ནག་ཧུ་ཧེ 
ནསྭ་སྐུ་་ལེན་ེས་བཞེད་པས་ཁོ་ནམ་རཤོས་ཨཱ་ལམ་ནཱཀོནམནོས་འཐས་ཞེད་འལན་་ཕིས་ཐིག། 
ག་ཤི དགིགདྲམསངུག་ནམས་ཁུཏདན་པ་སྙིས་གླིག ཉེས་ག ཟླ 
ཟན ཏག་ཨ་ཊཱ་ཁ་པན་ཡང་། ལོགུ་འགོ་བཞི་གནས་བམསད་དུའདདཀཀུཔོའི་ཁས་ཆུན 
རསྐན་ཧུམ་ཡེན་། ༢༠ ༦༦༩༦༣ཟུ་ ཏོད་དམན་ཐོའི་ཨམ་བཱནན་ཡིའཊ 


བཡང་ ཡང་ང ༤༡༨ ༨ འ 424 
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༢༧ ས་ྔ་ 


༣ 


སུསེ།འད་སེད་འའི་ཡམ་བཊན་ཨི་དབའུད་འཚན་སེ། རྒྱལ་ཐ་ཡབདགོན་མསུ་གྱེ་གནས་འཆོ་ཡདུ་༨ ° 


ཝུན་ཕས་གཧསྱེན་འདོདཀའ་པེ།་མ་ཝནངུ་སྙེ་ན་དམན། ཨེཊི་ཛོན་ང་། ེཏྲགས་གྱི་སེད་བོ།ཅུད་ 
འཐའ ངྲའཱ། ཧཝ་བའའུད་ཁྲ་ཟུད་བསད་གཔལ་བདས། དེའི་སཱེ་གནས་འཇིན་ཡན་བུད་པ། 
གྲསགཞིན་ཨས། གཞནཀད་ཝ་མིདཔ་ཕེཉགསོའཚེསཞས་འགད་ཞང་། དེའི་ངུསསུ་སྐད་གུ་ཧླད་བ་དེ་བྐ་ཨཡ་ 
དམ་ཡིན་མམ་རུ་སམ་གག །འད་གནད་གནྲ་ཏུ་བའ་ཐ་ཡིན་།ནནཏནྲད་སིས་ཤིག། ཨེགཁམ་ཧའི 
ཡ༨ལྟཏ་ཨའ༨༢ཞན་ཤད་ལ་ས་མ་ཧྭ་༢ན་ཐོམས་ཐག། གསག བ་ཨ་ལྱ་དད་དང་གི་ལུཨ་ཨབྲའ་ནས་དིལ 


ཙཨ་ཡལ་ཏེ་སྟེརགསལ་འདིན་མེད་ཀྱིད་ཡ་ཡིད་མཞམ་པད་ཞེག་ཅེག། ཡཿ་ཡེ་དམཿསམ་པ་།ོ 





- 
རུ 
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ཀླ ༡༦ ུཿ་༡ས་གདདས༽་ཏྲད་ གླག ཨམ་ས ཡདི་བདདོདཨ་དོག 





ཟུད །གསུམ་ནདབ་ལནོམ། ཞེས ཨོས ུ་ས་ྨ་ པེས ཞག།་ནམ་མཁན་ག། 
ཁུཨངྱ་ཝྲཾས་ཐཝ་སྟངབ་ཞིད་ཀྱི་ཁུཐྦ།། སྟེདབ་ཞེད་ཀྱིགན་ཁྱཉ་ཏུ་དང་གི་དེག་པས་ཏུའ་ཕན་མོས་ནཊ་ 
, དིའི་དང་ལ་ཆམ་མེ་ཞག་ཅིག ། སསྭ་ཆསྭ་ཀི་ཞིད་དྲ་སི་འའིའདུན་པ་དདྲ་སོན་ཨས་འའད་འོ་ཡངན༔ 
, ་ུདྱལཐའཐུག།།ཤདེ༽ོད་སཱེ་ན་དགེ་ཡི་དབངགྲི་གེས་པ་གསམ་ཞེང་དིག་པ་འདས་པན་འབོད་གྱེན་ 
ཨེམསུ་ཐནྲ་ཏྭ་མེ་ས་ཞཾང་མེགསལ་འའི་ནས་ཁཅན་རུ་འྔབང་། དྩམཁ་འའི་བག་དི་ཁ་དོག་ལོད་འུམ་ 
མིས་ཆོག་པ་ལྟ་བའམ་ཕནབ་ནག་པོདས་མུཉ་ནག་གི་ནམ་པ་ལྭ་ཅ། ཡེའགསྭ་ི་བན་དྲོ་་ཉ་དུ ཅུད 


རེ འབམ © 


#་ 







དཀནབྲོ་བུང་། མི་དད ཡེགས དང་དུད་ འ་མ་ཁྲ་སམདདི་ལ བའེ་འཞིནཆ་ྲོཞིསདབཟུན 
ནཱ ཞའུངདན་མཱེ་པན་བཟད་ལས། དེ་གྲ་རཞག་ས་ ༣ ང་བ ྫཛཔན།ངདའ་རག་དང་ ཛིཊཞེན་་ 
གྱིན གདམས 'ཏྲན་ཐན་གྱི་ས་གྲིག། ཡཔ་འའི་ག་ཡང་ས་གསུཡ། ཤྱ་ཁ་ཁྱཾདུཾམདུན་ནག་ཡཊ 
སུ་གསུམ་ ུ་ཨཱ་རོན་དེ་ དྲེ་གཡཿས་ཆེན་བོདསད་ཧརངེ་ ཞཱ་དཔ་། \གྱ་ཆད་ངེ་གདབ་། ངམ་ ནག་ཡཾ་གཏིས་ 
དདེ་༣ཤམ་ང་བ་གསུམ་བུ་ཁ་ཁད་ ན་ཕྱ་ཟད་ཡད།དེདྲ་དནྲ་ན ཤྭ ་ཡིན་ཐད་ཞིས་ལ 
ཤཞཾན་ཁུཿ ཁ་དག །ལན་མོས་པ་འདུད་ཆགས་ཟས་ ཆེས་ཡད༥། གཏི་ ཨྱུགྲ་ཐས་ ཚེབ་དང་།ཞེ་སང་ 

_ གས་ཆེ་ 6 ་ཡིན་ཐཨཱ །གཀོ་མདཊཿ མན ར་པ ་ལུ་ ནཾ 


༧༤༤ -སསགངབ ལས ས་ ༣༤༤ 





༄༅། །ཟྲན་ཐནྱ་ཧཾས་ཐིག །བྷམ་དཀན་མཆོག་གྲསམྱ་ཐི་ས་འདག་ཡསཀ་ཞེས།་ 
བྱལཾ་སབ་དན་སཾསྦ་ཧྩཨ་ཏད་ཅཾགྲྱ་ཚས་ལ་གསེཡ་བ་ཛོབ་ཅིག །མཁ་ཆིད་ཡཊ་གྱི་ས་ཐཾག།ཡརའརྲི 

„ ༢༣ ི་ཝ་འགྲི་བ་་ཁུད་གདུཕིན་པཞི་གནས་སྭ་གིན་ནས་གད་ཐ་ཆེན་པོ་རིཊ་པ་དང་། སཞི་ཆད་ཆེན་ 

¬, ཕས་ནཊ་པ་འད་བའི་གང་བིང་བ་ན།རིའོ་འབ་ཐའམ། སའགུ་ཡནད་པ་ལ་འའི་སདང་།ུམཆོ་ ད 

° ཆེན་པ་འགས་ཕལྲི་གཔར་ཊིར་བལ་ཟུན་ཐར་བདང་།མཚོ་ཆནཔོ་འཁུགས་པ་ཉྭ་ལྲིའྲ་ས་དང་།་ ; 
ནཱགས་ཚལ་ཆེན།པན་ཨེ་ཐེན་བདང་།ཟསམ་ཐའིཨེ་འབུད་ཝ་ལྟ་བུའྱི་ཆོག་སྒྲ་དང་ཏག་རླ་ཡེ་ན་བདང་] ( 
ཝིན་འགས་པ་ཝྭའུ་དད་། འན་འ་འཛོན་ནུད་ག་ཡས་པ་ལྔའྲི་སྣ་ལང་དངྱ་ཁད་པ་ཞག་ས་སྲམ 


£ 


ིཿི་།ེ་ཊུན་ཚ་ཅིྲས་ སཱྲྭས་ཝ་དཔ་།དེསཞཁེན་ཐལྟ་འིུསཞན་གདནས་འདིཊ་ 


_ ཆག་དཔ་ལག་འཝཁ་ལ།ཚོགས་འབྱདྲ་བ་ཡིད། དེ་དགྲ་བཔ་ཁོད་གསོན་པོའྱིརས་རང་དང་ནམ་ནོག་ཐ་ 
ཅཨན་ཐའཀེ་དཚཉམ་ཏཱངས་པ་ཡ་ད་ཱ་ཨཱཧ་ཁག་ཁ་བྷ་ྱ་རདཁས་བ་ཊ།མྱེ་མུ་ཡས། 


ཕ་དཔྭ།ར་གྲི་རཱ ལག་ལན དཊར་གཾས' 'ཡོདའདེ་བནན་གད་བཅོམ།ཡས་དོན་ཡྱུམི་ཡནམེད་པས' | 


འཇྔཤས་མི་ དགུས གསནའུས་གྱི་མི་ཡམ་མེ མེས་ཝ'ཉྟད་ལྟཾས་ཡ་ཁྔ་མ' དྷ་ས ཡ་ཌྲཾ་ཨྭཏོཾད" 
ིགན་ལཊབཅི་ཐད་ཿཉེམ་མེད་དྲ་རེ་ས་མེ མེད་དུ་དང་སེད་ཞག་ཅིག ། ཡ༨༥ཇིཞས་ལཊགསུས་བྱ་ཐ 
ལུན་མ་ དམ་འ༥ཡི་ཱགས་དུདའྲགོ་གྲསམ་གྱི་སཊ་བ་ ® ཐག འ་མཾཊ༣ད་ ་ རེ 








ལལ ༤༤༧༧ 


༨ ུ །ཅམ་ཝ་མཆོན་ཆ་བྷ།ཅོགས་ རིང་པ ྱན་ར་ི་གསརཆས་འ ༡ 
¦; ལྭ་འུའིགྲཟུགས་རུམ་ 'དང། དག་ཞིས་ཅའཛག། གསད དཟུང་ཤོག། ཆིདའོག་སེགས། 
ཀྱི་ཨཱ་མཱ་དེད་ཧབ་ག་ཊིད་བའྱག་ཐད་པའགག་པ་ལ་ ཡུད ད་ད་གིྱན་་མངནདད་འཇིནས་ 
ཧཱགཚེན' ཟུཿལ་ཡཾད།དེདག་ཁམ་ཝ༥འེདའ༠ུཨས་ལའིའཁཨ་ ཙམ་ཧུ་རྒུཾན་ གྱཾས་ཡ།༢༨་དདཡ་ཅེ 
བཀླིབ་མ་ཡི་དམ་བྱསར་མའི་ཨཚན་ནས་འདོདདགའས་འོས་ལ། འདྲུག་ཟད་དན་འདི་ལད་འཁམས། 
ས་ནྲ་བུགས་ ཆཱ་ཊ་ཨ་འཏད་ཅོག།དག་པའི་ཞོང་ཁམས་སྲ་ལོཁ་ག་ཅེས་ཞུས་ཐིག་། ཞདགས་པའྲི་ས་ 
༦ནི་དཔ་། ཞམ༥འའི་ག་ཡང་ས་གྭུམ་དྲ། གིན་བའའཆོ་ལས་འཇིག།༥སྲཨ་ཞི་ལཊ་འ་གན་བའི། 


པེ . ངོ ས་ 2 ཿ 


དད 





རྩུསྲ་སུ་འབ་ ཛྱན་ཡིནན་དདུ་གེ་སྔཨབས་པ་དང་ཆལྱུགས་ 'དྲན་ཡ་བྱས་ ེ། ཏེ། ར་ ཕ་སེམསྭ་ལི་འཐ པོ འུ ུ 
ཨ་དྲནཿརྒྱནདུ་བ་སེན། ལེངུ་འབྲེམ་བ་སཾག་ས་ ཀྱི་ཚུན་གྲཾག་བོད་ཐ་སེགས་ ཁྫརཔནའཔདིད་མའྦ་ཧོ། 
གནག་རན་དད། ག་བྲ་ སཱཾན' མ་སུགས་ཙེས་འདུས་འའྲིངས་ ཡུ་འ༨་ ཇི འཨབས་ཤ༥ དང ཅ་ ཡུ་གས་དནན་ 

འཇིག ཨགཞི་ཛི་གྲག་པོའའཚོབ་ཁས་ག་འྱ་གོ། དང་ཞིད་ཝ་གས་པ་ཡིནན་འབ་ཞི་བ་ཨ་ལོས་དམ་ 

དངན དེ་་ཁས་ཐཊི་ག་ཡཨཚོན་དང་ཝ་གས་ནམས་དན་པན་ཀདེ་མ་འཇིནས་ཟག་མྱེ་ར་ཞིད་གཟེ། 
མཝའཆོ་ཡལས་ཝོཨ་འཆམངའྲའི་གདན་ནམས་ཚདའཚུས་ཏེ་ལུང་ལེགས་པན་ཞན་བཤད་ཡིད་པས། 
 དེ་མ་ལེཐེས་ལིམ་དེ་ཨ་ཨཾ༥ཡ༡ཏའནས་འ༨ཚད་དངོས་གྲ་ཏུ་འཛུན་བས་འབེལ་ནམ་ཏན་པུ་ 


སི རླ རམ 


༄༅། _ །ཚྱས་ཐིག།པས་ཝཊི་ཉགས་༣ ཟུག་ གྭ་་བཏུ་ཁཱསཱནགས་ ཆ་ད 
ནྲ་ཟས་སཾགས་ལ་ཐིགས་ཡ་ཨས་དྲ་ལྷ་མི་ཐོག་ས་འད་ཐལ་བརར་འཁོ་བས་ཕ་ ཡིད། ཝའ ༦ 
གཞན་དད་གཞན་ངའཆོ་ཐ་ཁ་འབདྱ་རག་དང་བཅ་ས་བས་ཕིན་བ། ལུད ཐསམའཙམ་ཆྱཨས་ཞེའས་ 

± ཐ༅དྷ་ཝན་ལཱསྔ་རཱལ་ ཤྱིན་ཞེད་འབད་པ་ཡ' དཱ དེ་དགྲ་ཡི་ལ ཅོ་༢། །ག་གནས་ ༨ ཝ་ལ་ཅིམ་ 
£ ཨཆོས་ཞྭེརུ་སགས་དབགདས་གབུ་ཡདོ་ཐ ཨས་དྭ་ཞདེདག་ཡཾཝསྭ་ཏུཊ་གཏམ་ལན་མེ་ཀུ་ཞ ཞད 
གི་བྲུལ་ནམས་ཡ་དདད་ན་ཡོད་བས་མ་རུ་ཞིག་ཟས་ཀྱར་མེ་ཐཾས་པ༽ ཡཾད་ཁི་ཉགས་ཚན་ལླི་གྲས། 
པཔ ་ ཨཤཱང་བ་ ༢༡༩༩ ££ ༦ གདའུ་ཡཱཾསཾ ར་ ལན་འ ཝཾ་གདའཱ་སཱེ་འཚྱན གྱི།༥༥ 


.&. 


་བཱམདཊིཐས་ཅན་ དཊ༨ ༡ གུན ཚར་བ ཕ་འསྲིའམ་ལ་ གཤིན་ག་ ཁྱཿ་ཨཾམཨཨྲི་ཟླ#་། །སིནམས་ཇེ། 
རཝ་འཕྟིདྡརེས་མཛད་ འི་འདེ་མཆག་ གྲི ལྭ་ཨའ་འྩཛབ་བཞིན་འཀོད་ལ་ ཆེ་འི་ཀས་ལིད་དབུད་ཡོག 
མཛད་འའི་གགནངོ་འོད་རུ་གང་ཞི གཞིསཱ་ཝ་དཔགསུཨ་ འཞི་འུགས་ཆྡལ ལ་དང་།ཨཿཤྲགས། 
ཝཨཆར་བ་གཞིསྦ་ཟད་བས། གཞན་ཡང་ཝན་གབཔ་ཤོས་མའི་ཚོ་ཛིས་ཛར་པ་ཡས་ད་གནམ༠༥ 
ཧཿ ༧ནྲ་ཞོགྱོ་གད་བེས་ཡཞི་མདོན་གིས་ཞེང་ཡཨས་དྭག་ཟག་བ༦ས་ཀྱི་མངོན་གིས་ཕ་མོའཅའ་ལ 
ཡོདདེ་ཡང་ཕིནི་ཞྲི་ཐ་མ་མཐོ་འནི། ནང་གེ་ཀྲི་ནྭ་ཟར་སིམས་ དཀན་དམན་མེད་འཞིངཿའགིས་ཡིན། 
ཞེང་རྭ་གཞན་ནམས་ རླ ཨས་ཀྱི་ཨུས། ཅང ༈ "༥༦༦ ཧི ཀག 








༄༅། །ཧམ་ནས་ལག་འཛཨ་མི་འའད་ཕྲ་ཐུར་ཨད། ཡག་འས་བུམ་ལུར་ཡས་པ་ 
མེདཐས་ག་ཡདས་བཏན་ཚུགས་བདྲ་ཐེས་ཐིག། ལམདཔ་གདམས་འས་བན་པའྲ་སིས་གིག།༨ 
མཁེས་བའི་ཏགས་དྲག་ཊ་བ་གནས་མ་རིས་ལ་ཁུད་རཊ་གཞི་གཅིག་ལུ་གོདཨ་ཚོགས་ཡན་ཝརཙ 
རཾ ཞི་ལྱ་གས༩ཡད་ཞེད་ཀི་གནས་།ིདྲང་འོང་བ་དཔསི་འདོབ་བླ།ཚོགས་སྣ་ཞིབས་ནས་དགའ་ལཊ་ིས། 
༧ ཧི་ཀྱི་རྣམ་ས་འཆད། ཧིན་སཱཨངེས་ཡ་ཨཆོད་ཧྟན་དང་།གྲུསོ་ལགྲ་འདང་། ཡིད་ོན་པ་དང་། 
ཁོན་ཕ་སཾཞཾས་ཨྭ་ལཱཊས་འཚོལ། ཧོད་ལམ་མངེས་ཡ་འོའཆག་ལྔམ་འྱབུག་སོགས་འ་ཡདཔ་ 
༢ ༡༡ཡ་ཞེས་ཞེད་འུྱ་ཱན་ནསྲ་ནོ། ཁ་ཟས་མ་ངེས་ཡའ་གོབ་དིགསྔ་རྲག་གི་ཁ་ཟས་ལྷ་ཆོགས།༥ 


< 


མཐོད་ཡང་གཞན་ཨོས་མབལ་ཐད་ཞ་སིནུས། ཚེའཕེས་པ་ཇི་ཀད་འཛནན་པ་འན་བགག་པཞི པཾ 
ཆདཾ།ཾསཱ། ཤེའཐཾཡ'ཡུཝ་གཞན་ ནྭ་རུ་ཨངས་ཡ་འནའ་བུཔ་འཛོསྲ་ཀ་ཨོ་མི་ཁྱསཱཧཱ་ཡཡམ་ 
བཱཿཐདཔེན་མདོད་ནས་གཞིནཔ་ཡ་ཆས་གས་སགས་ཤཚོས་ཅཿདེས་ཞཛོས་ཆིད་པ་མེན་པན་༥ 
གསུངས་པ་ནེའཇེག་ཧིན་པའི་ཕུ་ཡ་ལུགས་གནང་ཚྲས་གིད་འཏུད་ཟས་མི་ཤན་པད་དགོངས་པོ་ ངཿ 
༡ན༅ི།ཐའས་ཅཁས་ཁྱིས་ ཟནན་ཡན་ཡན་འྩ་རདའ་ བགགའྱི་ར་ཧིན་དང་། ཚའ་སུན་གིཡགཱན་ , 
གྱཾ་གཙོ་ཞ་ྲ གགཀལ་མདོད་ཕས་ཐེསནུས།།དེད་མ་ཟད་གསོན་ཡོ་ཨ་གི་བན་འྱཛགིས་ཉས་བཛེས་ ་; 


པས་ཁ་ཇིམ་ཕནཏྱ་འདད་ལདོཔ་ཞ་ 'ངད་རུ་འྱཛདབ་ལད་ཡིནཔས་ཏེནའཐེ 
་ུ རེ 


རར ས་ར ༦ ས་མ 





ས་ པབ སས་ལ ༨ ཚས་་ 


༽༄༅༅། །གྱུ་ཆེ་ཝ་ནི་འསུཨ་ཁྱིས་མེ་ཁུཝ་ རབ །ཟགས་མདེས་པ་ལན་ངཤིས་པ་ 


དང་ཨི་ཤེས་ལཞི༽ླནོ་བ་ལཆོ་གསུཔ་ དཔུ་གོགས་འི་གབ འཆའ་ ༈ཞིངགིདག་གས་ཁཱནོ་ཁ་ཐན་གནོད 


གྱ་ནམའྱ་འ་ལཱ་ཆོགས་གདཅོག་ཡ་སན་མའི་གངབ་འཆད་ཡིད་བུལ་་ངེས་པ་འདཅམ་པའེ་ 


_ ལཾ ཡའང་དང་ལུས ནམ་ཕ་གཆོགས་སྲུའཕོ་གིང་ས་གསུམ་གྱི་ཝངབཨ་ཕེས་འིའཆདྲ་གྲགཆོའ་ 
_ རུཛུཊ་། འདི་ནམས་ཇེདག་བའི་ནོརའི་གྲསཿ་བཞིན་བཀོད་ལ། ཚེའ་ངེགས་ཨེད་དཞད་བགེ་བ་ 
མཱ་འདིཀྱི་ཚའྲ་འུ་ཚོན་བ་མ་དེས་ལ་ཞེས་གྲྭས་ས་འཇུག་པས། གཞན་ཡད་འཆོད་ཐ་མངས་པདེས 


དགའ་ཤ་དར་དྲིས་ ལག ་ ཆ་་་། འྱརནབསབོ།ེ་དྲག་ 


པབམར་ - ས་མ ཡ་ 





ཁྱརཁུཞོབཝག་གཨ་དདཔའིཆུན སྒང་ཁེ་ནད་ཁག གྲག་ཆད་ ་ན་སྤུ་གུས། ༨ ཁས དངུ་དྲུག་གཞེན་གཿ" 
ལཊབ་གརཡ་ཡད་ཞོས་ཞེདྱ་ཆིས ཨ་ཨ་ཨ ཨ་དེདགས་ དག་བ ཅཡ་ཚའི་ དད་དྲེ་བཨཱ 
དད་གདམས་དག་དཱན་པདྲ་ལིས་ཐིག། ཟ་མ་ཡེ་དམའསཿ་ཨའི་ཨཚོན་ནས་བས་ཞེ་འདུག་བཀདོན་ 
འཁམས་ཡན་པས་དམདའྲ་མདོད་ཅིག་།ཐུགས་ཇེས་ཨ་བཏར་ཅིགཙེས་ཞསྔ་ཤིག །འདོད་ཡོན་དང 
དདེ་སྐར་ཀྱི་འནད་བ་གན་ཝ་ ནམས་ཡམ་ཆནས་མ་ཞོན་ནྲ་ལམ་དཀོན་མཆོག་ཡ་མཆོད་པའབུམ་ཁོ་ 
གིས་ཅུས་གིག ། ཐགཞའྱི་ཀའས་འདེའ་ལ་དང་འདསའིབསུ་པ་དང་། འདྲི་གཞེན་གྱིས་བྱས་བྱ་བར། 
ཐཞང་སྲིད་ཕས། སེ་སེད་ཛེས ཟིན་པ་འམ་མ་ཐིནྭ་ཡར་ གུགས་ཨ་ཐམ་གཅད་ཁམ་གཞི་སས་ 


༦༦༦ མས་རིམ མ་མོ ༧༦ སམསས་སམསེར་ 





- ག་ཆ 





ཤ ནའ ་ལཔབ་ངསཔ་ གག '་" ཚ༦:༄༅༅༅༅༅༅མ ༤ འལ ་ 

ནད ༽༠༠། །གས་ཟམས་ཉདྲ་ཁམ་ལཱའི་གྲུ།བསྟཏག་བམས་དྲ་བམ་ལི་ 
ུཊས་སཱ་ཐག་ཆད་ཨ། དད་གུས་ཆེན་བོས་ཏརརེ་འཇིན་གིདའང་འགྲི་ཡེན་། བདག་ཞིགའགིཞེས་བ། 

ཟླ བཡཁཀ་ཧཱ་རཱ་གུཾཁ་ ་གག་ཆེས་ཇཱ ཞྲས་གིག ཁྱན་དང་མདན་གིསྭ་ཝ་ལོས་འང་ག་ཡའི་ རྒྱསཅུམ་ 

_༅‰ ཁནད་གིས་ནས་དང་ཁ་ཡི་ཆད་པ་དང་འགོན་པ་ཆེན་ཕས་གེམས་གཅུན་ཐ་དད་།ལན་ཅིག་ལེས་འཞེ་ 
ཝུས་ ཁྱད་ཀྱི་དཀེ་ཊ་བྱ་ཨ་ཚདགྲདས་ནས་ ཆེའུ་དཀད་ཐེའགེམས་། ཝན་ཅིཾག་གྱེས་མའིའའྲེས་ཁྱན ཏེ 
ཀྱི་ཞཾག་པ་བྩས་ཚད་བགྲངས་ན་ ནྭེའུནག་ཐོ་འཁེཨས་སཱ་འོས་། དྲ་རུས་སུ་ཁིད་ དརདུས་གྲག་དང ྷ 
ཐག་ཚ་བན་མ་བེནཅིག་། ངས་ལིག་ལ་དེ་ཙམ་ཨ་བས་ཞེས་བཚན་མ་ཟེན་ཞཾག།འཇེགས་སུའུང་ལ 


` སསལ་མ སམ ༧ 


གཞི་བ ༨ལཁ་བའི་་ལ སུམ་མིག་མེ་ཉན་འབན་ཐ། ཁོ་གེད་ཇམས་པ། ཡུས་འངས་ ཅེ་ ཁྭ 

མཚོནཆ་ཨི་ འའོད་ཡ་གཙོགས་ ་ཐྭྲགས་ནས་ ཡུནྲ་ཐི་མཐའ་ཞོན་ཀེ ཨཆོན་ཆ་ཕེན་པ་ ་པ་དང་།ཞེ་དོད 
འགོ་པ དོ་ཐ་དཔ་།རྱོཐ་ཙིག་གས ོདཙག་ཡ་སགས་ཡའྲི་ཀུ་སྣ་ཆེན་ཐོ། བྱེན་ཡ་ ཤད།དྲེརུས་ ཁྱཾནྐདད་འཁུཊ་ 
འལྲི་རྩོམ་གེས་པརྲ་ཡོགས་ཕོགས་སྲ་བས་གེ་གུའས་འཆོམ་ཡང་མེ་རེད་པས་ལག་བདྲའ་ཡད་མོ། 
བཾ དད་གངུཔ་བ་ ཧྲེ ཞབས་ གར་བུདྷ་ཤཾདྲ་ལ་ཛཾས་ཨ་དང་ཡཾ་ 'ཨག?༥5ུ༠༽བྱཕནས'ཡ'ཁསའཌཱཿཝ་མཱཁ། 
གྱོས་ཐཨཱ་ཞྲཔ། ལ་ཁས་གཡོ་ཐའབ་ཀྱིས་འབྲོད་པ་སོགས་འབྱམཐ་ཡོད། དེ་ཐས་ས་ཧད་ཁྱད་འང་ག” 
ོན་ཡོད་ཡའི་ནཱག་ས་ཡིན་ཐས་དོ་ཤིས་ལན་གོས་གིག ། གང་བདེ་ག་ཞི་མིས་མིས་པ་ཚད་ྲུལ ་ 
། ཀྲ ངི རྨོ རེ ཿ 


རས 2 2 


སོམ མམས ར་སམ 


༽༅། །འའ་སང་བཙམ་ལ༽ གྱ ཉྱ་འོ།ན་དེའྲད་དངོས་སཱ་ཡད་ཝ་ ཨཕིན་ལད་དེས 


12: 





པས་འདིན་འདེན་ཤད་མ་འུང་གིག ། ༡ཝད་མྲ་རགས་ཞིག་ འོ་རང་ཡིད་ལཱས་གྱི་འ༨་འཞེན་ཧན་ 
ཡའ ཕྱོ ༥གདོས་ ཨཅས་ ཀྱ་མཚོན་ དང་ད ཨ་ ༥༥༢ས་ཤྱཾ དངེས་སཱབཅུད་གཏུཌ་ འདེག 
ཀ འུབས་རུས་ཙར་མི་གནོད་ཡས་ཚུམ་ལ་རུཝ་འཛིན་ཞེན་བཏོཞས་ཞད་མོད་ཞས་གིན་།དཇིགས་ 
འཇིགས་འཇ་ ལེན ནའར་ཞེད་མི་འ དགས་གཞེན་དགའ་མངོའ་ཏད་ བྷ་བ་མཀད་ཅགས། ཞེན་ཡེ་མ་ཊིད། 

རྫན་ལཿདེ་དག་གིས་ཁོན་བྲསས་བདྱག་ཏདི། བུ་མན་དགེ་ཀངྡ་ཁ་མ་ཡི་དམ་ཨཱ་ཛྲ་མ་དའྱའུ 
ཝའ ༡༡༦༠༠༠ ཧྱཾན་འདེན་ཕད་གྲུབ'ཡའིཆེསུ་རུང་ཐད་ ཿ་ཡཟེནལསཧད་འཞིད་ཧིས 


ས་སམ #ྟ, 
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! 


ཀིད་ལ་གགས་མི་ཆེད། མཚོན་ཨ་མེ་ཕས་མཚནམ་ཨིདཝ་ལ་ཚགས་མ་ར་འ། ཞན་ཐརའཐམ་སང་ 
ཆྭ་བུན་འ་ཁུན་།། ཛུག ཤཿ ་ཕྷ་ཚོགས་ལི་ བམབ་ཟར་བ་དེ་ །ཝདོདད་ཞི་ཨས་པན་ཡིན་ ལས་གཞན 
སུས་ུམ་ཁིན་པ་ཨེདད། །དེས་ནདཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁ་ཡིད་ཆེས་དང་དདྲ་གས་ཆེན་པཙེས་ལ 
ཤདགྲ་སྭའས་ཙཾག༽བྱགས་ཆེཡ་ བཏཔག་ཞེས་ ཞུས་ །གིག་།དེས་ སཧཾཿ་སཱཉས་ ཕདའྱཛུན་དོ། | 
ཀྱེ་ཁུཏྐད་་མ་ཡེས་ འདགདཝས་་བན་བདཅས་གིག་།འདའ་མིགེས་པད་ཚི་མཞག ། 
ནེ ེ༡ྱུ༨ྱ༨ཀ༨ྷ"༨"༨་ ོ་ ཞདད་སེམས་ 


འཆ ༦" ་ 
་ 


་ཐ༨སཱན་ཝཱཤཨ་ཧྱི་འདུམ་ནས་ཞོན་བཞྲིངས་མེའཔོངོ་༽ །འ་དངད་ཝན་ཡེདས་་ཐད་ལ། 


མམ་མམརི་༦༦༦༦༧༧༧༧༤༧པེ:འཆའཆཆི་ཆས་༨༦༤༧ཚེསརོའཇོཆེ༤༧༤༤༤༤༢༤༤༢༤༢༤༨༤༧༦༤ར༧༦༨༦༦༧༢༤༤༤༤པ 








༽༅༅། །།ད་༽།ཏད་ཁ་ཐནདས་འཁཁལ་འརྱ་བུད་བའིན་མོད། དྲ་རུམ་ཡེདས་ཡ་ཐོན་ 
ནྭ་བམ་དཀོནམཆོས་གྲི་བླགས་ཚེའིདྱ་དྲ་ཐག་ཆད་ནས་བད་མེད་ཀྱི་གཞས་སཱའོ་ཝས་གནོཞན 
གིག རཨི་ཕྲ་ཡངདཊཔཐུས་ཡོད་ནྷ་བཝ་དད་འང་ཞི་གསང་མཚན་དནྱ་ཚུས་་གཟིནཇེལ་ཞོད་ཅིག། 
༥ ཅེ་ཡཕཨུདཞོནིག །ཤའུདོད་ལ་ལངབ་ཕཱཙོམ་པས་འཁིན་ཞེན་སེཆགས་ྱང་ཟད་རེས་འདེ་ 
ཙྤག་གི་གནས་ཇམས་ལོ་ཆེདཞཐངས་ཡོད་བ་སྐོགས་ཀྱི་འཁྲ།འཁར་དང་འྲད་འག།ཅིང་ཅེ་ཐག 
༢༢༨འརྡེམཞིནྦ་ལིས་ཚྭསྔ་རའ་ཡེ་ཨྭ་བེད་ཆིག། ཞེ་འབེལ་ཡསསོགས་ལས་གྲང་བསྲ་འབཨ་ཞོད་ 
ན་ལག་ཕན་དགའ་ཞབ་ཤག་ཡད་ཆགས་པ་སྟེ དལ་གངུཔ་་མེད་པ་ཀྲན་ཁ་ཞེ་མང་ཟིད་ཅིད་ཨི་དག 


®) 


པཔ ༡༡༠ ་ 


བའྲི་འང་བ་འབུར་མོད། དེ་འཐ་ཨྭ་ུ་འམཔས་འཟུཔ་ནས་འདི་འད་སདགོས་པ་མི་འུག་རཨ་ངུ་ཡིདས། 
གྱཾསའྱྱད་ཞག །ཅན་ཝ་མཐོས་དིས་སུ་ཧྱེབའི་མཚན་མ་གད་བྱ་བར་འལི་ཚོན གྲཡ་གི་ལེ་ 
གསོན་པོནམས་ཚིས་ཁུད་ཀཱི་དོན་པཱ་ཞིག་དཔའའིས་ཡཀིམཚདྱ་ཕིན་སཞས་བྱས་ན།དེ་ཁམམདོན 
གིསྱ་ཉིས་ཐེས་ནས་ཞེ་པ་ད་ས་དག་ཡའི་བར་ཤ་གེ་ས་ཏེ། དེས་མཚོམས་ལྔོན་ཊྱས་ནས་དམག 
བའྭ་ལེ་ཐག་འགགན་བས། གྲ་ཡ་རཱ་ལས་ཧ་འངྲ་ཤེད་གིནའྱརུག་ཀྱམ་འད་འད་འཕིད་མ་འ་འག་འད་བས 
པ་འགེཡ་ཐག་། ༢ཡཔཁུན་༢༨གྲི་བཱཡ་གྱི་ནད་ཚས་ལ་ཆགས་ཞེསྱའེད་སུན་ཡ། ཨི་གཞན་གྱི་དའད 
ཐུཨཱན་ཡུད་ཀྱནའཇུག་ཕའཔ་གེས་ལས། ཀུན་ནེད་ཡས་གཱིད་ཡ་ཆགས་གངྲ་གྱལ་ཆོ་ཡ་ཛཔསེས 





/།ཟཐ༠།།ཟ ཧེ་918¥819 


པསནདེདག་ཁསེན་ ལ་དངཅགས་ཞེན་དདནས་ཁ་ཡ་དཀོནསཆོག་ཡའབུལ་ཨ་ཝམ་པ་རེས་ 
ཡ་ཨེསྭ་ཙསི་སཱན། ཁ་ཟག་ཆོད། ཆེས་ཟངས་གག །ཡཔཤཱརྱ་ཀི་དོན་རུ་ཚོ་ག་དད་ཆེས་སྔོན་ལ་སེཊ 
བཅོསྭ་ཀུཿཆོག་དང་པག་ལུན་ནོན་པ དང་། གཞཱིད་དང་ཆེཿནད་ཝཾགཨ་ྱཾས་ གཱ་ཡེར་ཊ་དང་། དམཚེག་ 
ཤོམ་ཡ་མི་གཅོངལདང་། དིག་ས་ཡ་ཡས་ག་ཡེཡ་བ་སོགས་བག་མེད་པས་ཐེན་པ་སིད་པས།དེ་ 
ཟམས་ཧུད་ལྐད་སདོན་གིས་ཕ་ཨོས་མཐར་ནས་ཡོངཞེ།དེ་ ༽དེ་ཧདྱ་ཙི་ཐསམ་ ཡ་ལ་འདི་ནམས་ཀྱེས 


ཨཁང་ཁ་ཡཨམ མ 


` ༽༄༅ རྨ །ལེ བདེས་ཨཚམས་སྱན་༡ཨ་ནས་འདེ་འགོན་ལྕེ་ཟ༢ཡཔ་དམཁ་འའ༔ ¬ 
༢ཕྲི་འགས་སྭུ་སེ་ཐའ་འན། དེས་ནྲ་བཡ་མི་ནད་ཇས་ཁ་ཆགས་ཅུབཤུན་ཡ་ཡན་ཡཅི་ཡད་མེད་ ་ 


འདག་ྲསས་ས་ཁེ་མ་ཁྲེ་ཧད་ཨ་ནས་ཁུན་གནྦཏ་ཡི་མུག་གིང་མེདགའ་བ་ཚལོ་སླེས་དེ།དྭག་ལད 

ཨཾས་ཨས་མ་ཧེས་ལི་སིདྲ་ར་ཁོག་ལཱ་དཔམ་དད་ཡ་གེ་ས་ནས་འབབས་།དེས་མཚམས་ལནྱ་ཤས་ 
ནས་དནའཚད་ལེ་ཁན་འྱགན། དེས་ན་ལདྲ་ལིས་ཝུཝ་ནཚེས་སད་མདག་ལ་ཅིག་ཡེུད་ནས་འབྲུག། ་ 
ཀྱ་མན་ཨ་ ༥་ཨ་དག་ལའ་པར་བ་གད་ནས་འདུག། སས་ཆས་ཁིགསུང་ལ་ཝ་དག་ཐ་ ། 
གཞ་སེད།དང་གི་བྱ་ཀེ་དི་ཨ་ཨེ་ཁཊ་ལ་ ཡོད་ད་སེམས་ཐ་དདའར་བ་འབུག། འདི་ནམས་ཁྱི་ས། ` 
དགེ་ལྤའན། གྲསཊ་དམ་ཆོས། ཐགས་ས༨སརས་ཁྱི་བའོ་ཡིན་པས་གཟས་སུམཆིའ་མས་པའ ྷ 
དག གཔཞེ་ཐག་ཝ་ནས་གིས་ཐག། དེས་ཁཱདྷ་ལྲི་གུཡ་ན་དགེ་པའི་འིག་སྭ་བས་ཚད་ཁནལ་ཐན་ 


` ༄༅། །ཡནྲ་ཧཱར་བས། དྭག་ །དྭག་སང་བྲ་ཤོམ་ལ་འདི་གར་གྲི་གཞས་ས་འཕང་ཤིན་ཏུ 
གཡུ་ཆེ་ ༩ བ་འ འཚེད ཡན།ཡད་ཨ་ཆདས། གག 'ཡངཁཱནྱ་ཀྲི་བུལ་ཛཱ་ཧེའུ་ནམས་ཁྱ་ས་ཚིཨ་དང་ 
མ་འྲེས་ཡའེ་དགེ་འདང་། ཨམ་འཟང་མོ་དང་ ༥ ༠༠ ༠༠༠༡ ཡན་དག་པ་ཤྱུས 
4 ཕ་ཁྱནརྱིས་མཐཾད་ནས་དེ་མ་དགའ་ཡྲོ་ཆེན་ཐོ་སྐེས་ཕ་ཙམ་ཚྱཿ རྱས། དེས་མཚམས་སྱན་ཤྱམ་ནས་དན 
ཆུཝཱཧ་ཡདཤདེ་འཁོད་ ད་ཧ ཤོག་ལ་སད་ཡས་དེའད་ཡད་ཆོངས་ཤིག་།དེ་ལན་རོ་འོད་ཁད་གམས་འདྲེས། 
ཤོན་ཝ་ནམས་ཀཨ་མི་ཟིན་ཐས་ཡད༽ྲ་ལས་ཧེ་ཨདམ་ཨྒྲགིཨ་པད་འན་བས།དཞི་ཚེ་མདལ་ཤོདགག 


ྦ ༣ཞིགདམཨ་པ་གཡ་ཆེ་ཐས་འདི་ལྟད་ཡད་འརེད་ཀྱུ་སྟ་། ཀྱ་ཁུན་ཡང་ཞན་ཅཾག ། གད་གི་གདམས་ཡ། 


ཤྲ 





ཇང 
44 


ཞི་ནམས་དན་ཕས་མ་ནིཏེ་དག་ཞིད་ཧྲ་ཕཱཊ་འན་ཨྭ་ཆས་ན་ཐགགྲ་ལ་བ།ཞོས་ཧྱིད་ཆུལ་ཡ' 


ྱཞཾཡུནདེ་། ༢་ཨུཨས་རྔི་ཞད་ཁ་གཙཾག་ླད་ཡད་འཚོཝ་ཝམ་ནས་གང་རྲང་བྱང་རུ་ཡའ་ཡདདུ་ཕིན་ 

ཕས་ས་ཀྱབང་གི་གདྱུབི་བའི་རྟགས་དང་མཆོན་མ་འཆྲུ་ད་འ་།དེ་ཡང་གང་ལོས་པ་ཤིན ་ 
ཤེ སྤརས་གེ་འདྲ་ལི་ཡམ་དགགྲ་དྲ་མེན་པ༥་བཿན་དང་དདའདོགཞིས་གྲྭ་ལ་ས་ཡིདམའའསེས། ་ 
པཨོགས་ཝད་གན་ཚིས་ཞིག། ཡང་མིག་བྲཉྲང་བས་ཏེ་ཁ་ཐུན་ནས་ཇུན་ལ་སྲིའཚུགས་ས༥། 
༢ག་འཞི་ནད་བ་ཛན་པ༥འཐོདྲ་ཉིས་བའིཝ་ལས་ཡཕེན། ཡྱེན་རུ་བཞས་ཏེ་ཡན་འཐོ་བཤིཞསསྲགག། ་ 
ཞག་ན་ཤྭད་། ཐན་པདའགོ་འཚི་གམས་འཚག་ན་མེན་སྱེ་ཞཝ་ ཉས་ཡིན།ད་ལུ་ཁུན་ལ་འར་ ད 
རེ ཏྲ ལང རེམ 








༽༄༅། །ཧགས་གད་འཇུག་ཞྔ་འེམ་སེམ་ཨ་ཨ་ཊེད་།དན་ཏགས་ཐད་འག་ཞའང་ཞེའ ནུའུ ` 


ཨྭ་ཤེན་ཡན་བ་མ་དཀེན་མཆོག་ཡ་ཝི་ཞགེཞཾག་། དང་ཡང་བམ་ལའའ་ཨམ་ཤིག་།ཁན་འད་དའི་ 

ཨེམཨཅན་གདྭངཱ་ཡང་ཙྱསནྔས་ལས་ཞང་གི་གདམཨངག་ནམས་ངེ་ལོད་ན་དེ་གས་ཁན་ཆོག་ཞོད། 
4, གཡཀེ་དྲན་ཊས་མ་འཾན་ནན་སཱབྱ་ཙིས་གང་འདད་ུཿ་སྨན་བདད་འ་ཞད་ྱུན་པ་གད་འཏད་ཐེ 
༥ ཟྔ༅་ནས་འཛ་ས་འཇུན་པ་གཙོ་ཆིབ་ཡཡིན། ཧདཨོ་ཨཱུ་ཐམ་བའང་ཡོའལ་གསུང་ཟུགས་ 

ཧེན་དགེ་འཉྱསི་སེ་ནམས་དཔའཛཝ་ལ་དང་།དབནདང་གདམ་ཨ་དུག་བཀའ་འུཅ་ལནམ་དུས།དགེ 
` ཡྔན་མག་འདེན་ཨིགས་གསཡ་འཟེཡ་ཛ་ཡད་པ་དྲ་དན་པད་ཙེས་ཨ༤༨ཚ༡༢ཟད་པའི་ཡས་ 


༩ མཛི རྨ སས ྣི༼ྣྣྣྣན,. 


ིའཐོད་མྲདད་ཙིག།ཞདེ་གིནྱངུ་གཡཆེ། མ་ཝརེད་ཅིག། མ་ཡེངས་གག། ཡུན་འགོ་ཨན་འགོའི 
མཚོམས་དོས་ཡཡིན་ནོད། ཁེ་ཁེ་དད་གཅོག་གོན་ཐས་ །ཨ་ཐ་གཏན་ཧཱཚོང་བཞྲིངས་དདྲེས། 
༢ཡིནད་༽ྱན་བ་གན་ཅིག་འཟཿབས་འགེ་བ་གཀན་ཧྲ་སོར་བའྱི་ སད་དེས་ཡིན། འུད་ཝང་བ་གང་གན 
ཙཞས་ཤིན་ཙེས་འས་ག་རུ་ཊིཞི་ཨེ་ཡཱས་ཁོན་ཛཱཾཿ་ཀཁན་དང་གཏུངས་ཡཱཿ་ཙོས་ཁྱཞས། 
འཐན་སཞསྦ་དནཀེ་དེའི་ད་ཀལ་རུ་སས་ནས་དེ་དག་ཡ་ཝཨ་ཱའདད་ཀི་ཨོན་འཕུནྲ་གྲུགས་བག་ཏུ་ 
གྱིས་ཐག་། གཡ་ད་ཤུཾན་དག་ཞད་རུ་འགྲད་ཨ་ཐཱཿ་ཡད་འཁོན་ཡན་གྱེས་པ་ཁྲེན་ཐཊས་ཐུྡན་ཝ་ཨཱས་ 
མཚནམ་འདི་དག་ཡས་གདུ་རུ་མྱེ་རྟག་གོག ། དམྱཝ་ཐ་དང་འུད་འགྲོ་དང་ཡེ་༢ྲགས་དང་མེ་དང་འདོད་གཟུས་ 


༽༠༠། །གྱཾ་ཝ་ལྱེ་ན། ཤྱེ་ཁའེ་གནས་དེད་དཔྱ་དོག་ས་མཐུན་པའི་དགའ་ཤདྲ་གུད། 


འནི་གེམ་ས་ཙན་ཨེད་ནས་དེ་ཨ་དགའ་འདང་འདོད་པ་༡སྟེནས་སདབས་རྱོན་བྱས་ཏེ་བགག་ནས་ 
གི་འཡེཨ་ཞཨ་དེད་ལེ་བད་འཐན། འད་ཤིན་ཁས་གེ་ནྭ་་གདད་ནས་ཡྱིན་པ་དང་། ༦རྔས་ཏེ་སྐེ་ན་ 


ˆ~ 


ཟད ཝའྲ་ཉེན་བཡེམ་འ་འདོད་ནས་བདའསྤ་ཤིནྱ་བས་ནས་ཀྲེ་གིག་ཐེས་ན་ས་དེདང་དེ་ལེ། 
ལུག་ཐསེད་ཐ། བ་གཞད་ཐ། ཕ་ག་འཚོར་བ་སེག་ས་ཚམ་མན་ཧན་ནམས་གརང་སླེ་འའེ་གནས། 
དེདྲལགྱུབ་སེགས་མཛདཞས་ཚན་གམས་ཡཞ་དགའ་འས་དེའ་ཆུག་པ་དཔམི་སདའད་འགུན་བས། 


# 


རོ ༡; ༽ ལཱ < གག ༣ ༦ 
ཌ གནསཞདད་ནས་ཡབས་ཞྱིན་ཊས་ཏེ་དེ་དཔ་དེད་གླེ དེ་ཡཡང་ཚྩམ་ཁྲ་རྲ་གེ་ནྲ་ད་བ་འདད་པ'ད་། ཌེ 


༡༧ 


བྱྱི་བ ༢༡ ་ཤདྱི་ཤད་ཤི་ཅ་༩༽ིཀ༩༥༢༥པ 


དཔ་ཞདད་པ་འཞིན་མྲ་བང་ག་ཡ་ཡཡ་གུགས་ཤེ་ལ་བསྭ་ཧེནྱ་ཟས་ཀེ་འས་འགགེདྲ་སེ་འབགང་ 
ལྱེ་དུང་མཛཊ་གྱེས་གཞསཆ་མཁུན་ཕཝ་དེ་དག་ཏུ་སྱེན། གྕེ་༢༢གན་དེད་དང་དང་དིཞས་མཛུན  ' 
ཐའ་སེས་ཨཧ་མཚཾཙ་ནས་དེ་དག་ཐཀ་ཐ་དངྲ་ཆེ་ཐ་ཡེགཨྭ་བ་བན་འདོད་ནས་དེད་འྱག་འདདོ་པཞན་༥ ་ 
འཚནཏེ་སེཊབས་རྱེནྱ་བས་ཀེ་དེན་སེ།དེས་ན་ཚེན་གསམ་བའི་ཟན་༣ཅས་ཊི་ཕུམ་དང་།ད༨ཀདོ་ 
པཞི་ཕཡདེ་དདུའྲ་ད་འདདདད་འདེད་པ་འཞིན་ཡྲ་བདབ་ཨ་ཡེད་འབྲགས་པ་ནི་ཆགས་གྲད་དདེས། ་ཱ 
སམ་དེན་དབང་ཞིསྭ་བ་འཐ་ཉག་ཡཡིན་པས་གུདདདཡ་དེ་འདའི་བྱོ་བར་དེས་ཀྱས་ཐས་ཁྲ་བརག། 
ཞདེས་འདག་ཟགའྲཐད་འདེད་འརག་ཡོད་དོ་ཞམ་ལས་དགན་བལྟས་ཏེ་བཞོཊ་ཤིག།།དེ་ཡདྲ་ཞོས 


- ༦༧༧༧ ༤༦༦༧ 








ར༅༅: "` "༢" ལལ ་ .-:-:- -་ད་ ༢... 

. “༽༄༅༅། སཱཾས་དཔམིདབད་འོཕད་འུ་ལེ རརར པསལེས་ཡེ་སེཐ་ཨེན་ན།ཅུད་ རུ 
༢༨གི་ཨ་་ནང་ཨ་ཡཾ་འམ་༨དའམ་ཝོམ་ཞ ཡ་ལ ཐྱཾད་༥ཾམཤོད་ཧཊ་ ༢ཛུ༨་། དེའི་ས ཡམ་གའཾས 
ཊ་མ་ཡཐ་ཡུམ་དངས་ཡན་ཝམ་མའིམསྲ་ཁུས་ཆེན་བས་ཕག་འཚམ། ཡཡདྲ་ཙིས་ཨཆོད་ཝ" སཾ 

£ ༢ ར་ཡལོགས་། ་ ན་ལཱ་གཞས་སཱ་འཇུག་མཊ༥ དྭ 
༈ ༥༧༠༢ ༢༣༥༡ ༡༩ འདྲག་ཨཱ་དཔོས་བུའ 
རྩཨ་ྭ་ཞྲུ་རེས་གཡཡ་བ་གདབ་།དེས་ཁམམ།ཁེགས་ཞས་ཟམཝ་ཕཞིཆགས་འང་གཅེགས་ལས 
ཨཚམས་སྩན་ནས་མེཿགནས་སུ་འཇཨ་གཞས་བང་ན། ཁས་ཞདག་འདི་ྲད་བགྲསེམ་སཧན་ 


= ༡ 


ཡས་༨ན་ག། ཝཿཤན་ཞཊོད་ཐ(ཨས་ཐད་རྒྱ་ །འཇ་ཐནའ༦མས་ 8 ག་ས པད 
ཨཨ་སྭ་ཟླད་ཤ་ཡཡིན། དྲ་དད་ཆགས་བཞང་གཧོག་ལ་དདད་དབུང་དུ་སདུན་གཁོད་བ་ཡུ་ཡིདྲ 

༢༠༠༩ཨ་ན༦༥་༅༅༥༠ གྱིཿརྒྱ་ མཚོར་ཡཱཤ་དད་ཤོག་ཊཿ ་ཉིན་ཞེན་ཡདད་ལམའུ་ཆགས་ ་ 

ནམ་ ཧག་འབས་ ཨུདཱད༠ཅས' ལན་འཇོཞས་ཞམཨ་དད་ཞེ་ ཡིག་དཱག་པ་ རྩས །གག། དེས ཁམ 

ཨིགཨ་ན། ཕ་མ་ གལཾས་ཨུམ། ཆདྲ་རཱཔ་དད་འད་ཆོལ་ས་སཾཞཨ་3ྱི་ཤང་ཐ་འཛིདག་དན་ཡ་མེད། ། 

༣ཙཉ༣་༣་ད༣༠༥་ ཿཡད་༣ཡིད་འཉད་མཐཔ་པདཔེད་ཞ། ཨུཊེདར་འཞྲིན་ི། ཟ༨ལནཔ༥་དའ་ཿཤིན དྲ 

= ལཉན་སཿ་འའྲི་ཡེགྱཱ་ཛཱ་དཔ་བ་པན་མ་ ཨྲཾཾ་ཨ་ཡས་ཆགས་ཞིན་བརྒུ་༢ཝང་ཨད། དང་མ ` 


༽༅། རྫུཿཡང་ཨན། ཐང་ག ཊདགགས་ ་༽་ འདེནྲ་དྲ་འཟུད་ཞས་ུས སད 
ཐན༢ཁད་ ཞྱུ་ཟས་པ་ འདྲ་བར དངུད་དངུས་ཚུལ་ འདི་དོམ་ཐིསན་རུག་འཛལ་གཙོགས་ཀ 
ཁད་རྨ་ཆཱད་པད་ངེས་སོ་ལམ་འུཿཞིས་ཞག །དེ་ཞྲ་འྲ་ཆར་ཇོག་དྲུ་ཁོལ་ན་བདག་འཇིན་ཡཁ་ཞས་མཨ 
,§' ག་ཞིགས་པདའྩནདོན།དེ་ཏྱ ས་ཡངགདན་དནམ་ཞིས་གེ་གྱི་གནས་སུའཛག་བའྲི་གྐོམ་ཁེགས 
ཡན་དངུད་འཇྲུག་ཝབ་ས ཤུཊཀཾ།འེད་གསལ་ གེད འགྲ ནཿ ཤིམས་བཙས་རདང་མི་བ། 
པུདཐུབསྭ་སྭཱ་མད་ནས་ ཞེགཅག།དེ་ ༠༥༦༥ སཨ་ ཨ་ ཀྱི་ཤན་བཤྒོམ་ཤཾག། 
དེནས་འཕེན་པ་ བ་ཉ ༽ ལྤེམ་འདག༥་སྐམ་ཐ་གསས་ཞེད་མའྱི་ུས་དེུཡ་ རབ ཅ. 


 ' 


ཡཡ་་་་་་འ་་བ།།བཁལ་ཁ་ཁར་་༢:༡༣ཁ འལ ་-ཀབབབ་སས་། 
ན་ཞུན་འཞདད་ལུས་འྱུངག་པ་འདྲི་ལ་ཡ་ཡ་། ཝནྱ་ཐི་འདག་འདག་འསེམས་ཞནདེ་ལདཅིག་ཨངས ་; 
རྒྱས་གྲིཔ་། འཛིག་ཞེན་འདཾད་གངས་རྱས་ཁརས་ཡིད་མ་བོན་མཛོད་ཀ༢འདག་མ་ལོ་ཡ་བ་འདེ་ཨ་ཙམ། 
་མོད་ཧུ་བཏགས་ནའཨུན་འའའི་ལྱཤདེ་ཕྲེཊ་།ཞེ་འེའཇིགས་པ་འཇུག། ད་འྔ་ཟིས་ཞབས་དངྱ་བ་འདལ། 
འདག་ཉུཊ་ཡོགས་བདེ་བཅུག་ི་ཞིང་ཁམས་སུ་ད་ལ་ཞིད་བུ་ཤྱིན་ནས་སདསྤྱ་ཆས་གངའ་མཐཞལསཀྱི 
བུང་འཱ་ཕྱཊ་ཡས་ལྔ་རས་ཏེ་སེས་ནས་སེམསཧཧྱ་ཐཾ་དོན་ཧིན་ནཱསཾ་པ་ཞཾག་བཱལ་མ་ལའི་འབུན་པ་དྲག 
པ་བྱ་སེཏ་ནས་ཞེང་དེད་་གྲིབ་འམ། ཡདནསདོན་པད་དགའ་བ ། མཁའ་ད གས་ཟག་སེགས་གང་ཡ་ 
མལ་ཆེ་འའི་ཞིད་དེད་འཚ་འའི་འ་ུན་པ་འྱསེན་ཅིག། ཁུདྲ་དཾ་་འདོད་པྲ་བུང་བའི་ཆོ་དག་ཞིད་ན་ཡོད་ཕཞིེ་ 





༄༅། །གཝའཔ་སེམེས་ས་མའདད་པབསེད་ཅིག།བཅེམ་པའདུནན་དག་ཞེན་ 
ཡད་ར་གིལ་གྱེ་འདང་ཡན་ཡག་ །བྱ་སད་ཤན་ གྱ་ཆུ་ཞྲ་ཞཞདད་ཡ' ཆ་ལ ཌནུད་ན། དག 
ཞ་ཞེ་ཝུས་སེམས་ཚེས་བེདྱཀི་ད ་ ༥འྱའུད་འདོད་ན་དག་ཚད་གི་འཟའ་བང་དང་།གཆང་ལ་ ¿ 
£ ག་ཨཊ༩ཕོ།3ཧཿ ཞསྱ་ཀི་༡ཅུད་ལཞིའགོད་ཐ་དང་།སེམསཧུན་གྱི་དགས་ དང་ཁུར་ཤནྱ་རཱེ་གོགས་ དེད་ན་ 
མཁ ཧོད་ཀིལ་མིཝ་མོ་ད་སག་ཆགས་ཡ་འདུན་པ་བསྱེན་ཞསྤྲ་གུག་ཅིག་༽ ཡང་མཱཉ་ནག་དང་། ནུང་འཆུལ་ 


ཆིན་ཊོ་དང་། ཀུ་སཱ་ད །་ཆདདང་༽ སེ་ྲངག་དང་། ཁཱ་ཡྲག་གེས་འདས་ ཡས་བས་ ༣དད་ཀི ཤར་བ ཱེ 


7 ་འ་ ༡༩ ཤཱས། ་ གྱིཟས་ ་ ས་ཡ གཾ།ཞཞཾ ་གསིཐ། པདྨ་༩ ཟུམ 


༅ ' རོ འོང ༨༧༧ཚམརིོོོི་ཆོངཆེ- ༨ ༨༨༥༧ ༧༤༡༧ ༧ ཚའི "་ ཚར 


བཞི་དིགས་མཛའ་ས། གཔ་གི་དམིགས་འས་མང་ཡ་ཝ་དགག་ཨི་རུས་པ་ནསས་ལ་ཡ་ཡ་གོ་འདས་འའི་ 


ཕ་ཨགས་ལྱི་ནཔྱའུ་གཞ་དེ།དའདི་ནས་ཡན་བདོན་མི་རུང་པས་མམ་ནས་ཁུན་གནས་དེདག་ཡ་གིནྡ་ཀཆཊ ི 
ཐསྦྱ་ཧེན་ཐས་ཏེ་ཝཱཨ་པན་པ་གཅཾག་བངས་ནས་བད་མེད་ཀི་ལྱ་ག་འཚཨ་ལ་ཚོ་གས་སདཅད།ཡདད་ 
གཞེའབེལ་ནམས་འཇུས་ནས་འྱའི་བ་ཞར་དགའ་འས་ཚུད་ག་ཟིད་པའི་སད་འའང་བང་སད་འས་དེ་ཞ 
དགས་ཙེ་ལཊ་བ་གདྲ་བུད་ཞའང་གང་སད་དན་དངེས་གནས་ཁ་ལེ་ཨེད་ཀེ་འཁལ་ལད་འཇན་པད་ཐག་ཆདགས 
བཅར་ལོམས་སཞག་ཅིག།དེ་ཡང་དགེ་ཝ་ཡ་གིམས་འཇིས་ཆུང་བདང་། མི་དེག་བ་ཡ་གམས་འདྲིས་དྲག། 
པས་ལིག་སཊ་ཧཊས་དཔདྲ་ པི་བཞདའཔ་ཡེ་གོང་གེ་ངྲ་ཡོད་དང་དམེཞས་པ་དེཙམ་ཡོག་ཁྱངམོ་བེཡས། 






- 








༄༅། །སནྐ་འའེ་ཡད་སླཔནྲ་བསེ། ཆེ་ཡང་ཁཱདནན་ཅིག།ཁད་མངོ་སོི༽་ ༢ 


ཙམ་ཐཏཝ་མད་ཨེགས་ཝད་ ཨོཾཤཡ་མ་གོ། གཞདེ་གས་ཚོག་མད། གཁ་གེ་ཁ་ག་ན་ཨ་བས་ས་ཁེགས་ 
མ་ ཡག མེ་གནས སྭསའུག་ཡད་ལོལ འཝ། དབ་མེདའུ་འཇུག་དགས་བ་ཟ་ ན་ཙཾ་ཊདད་ཡས་ ཁྱ 
¿£ མནོཾན་གྲིས་ཀིསུནས་སྙེ་གནས་འནད་དན་འདམ་སེ་འཇུན་ ༦ ཞྭསྭ། གའུ་སྙས་ཡ་ཊཞེཉཤི་སྱེ 
རུ གན་ས་དན་པ་ནམས་ས་འཆག་ ཡའིས་ལས་ ཨམ་མཐར་སང་བྣཿ་ཨ་དེདགྲ་ད་མ་འཇུག་ ཐདྲ་ཚུཨོག་་ 
ྲེ ཙིགན་འཀེ་ཀེད་འདོམ་ ་ཡད་ཆོས་ཨདན་པནགནས་སཱ་ཡངས་དཇག་གིག་། གྤུནགཞན་ཞུས།གད་ལུས 
| མཚེསགས། ༡534 ཤས །ཚྱན་འ་མཚ” ཚོ་འའུག་ཐད་མཐུད་ལ། དེད་ ྱིན་ན་ཤེ་སེད་ཞརྡོམ་ཕ་ ° 


༧ ཿ ཟི 
མར སོ ༡, ལ་མཛ རབ 





ཆེས་ཨཿ དད་པ་སཱ་ དེད་མ' འཇུག་གག ར ལཱོཊ་ ལེཿ་སེན་ཁད་འབད་ལམས་ དགུན་བ་མཐཔནས་ 
ལུགི་གསཏེ་འངག་ནདེད་འཇུག་ལནྲ་ཚེས་ཤག།ཅུཿབ་ཨང་དོན་ཧུ་སྱེ་ཞཧ་ཕ་མོས་འཆྱན་ཕཞི་ 

མཆོ་འཇུག་ ༥ །ད་ཡ་་ སྱཾད་ཡདཀྱམཁཾས། 'ཨད་ཊཨ་དེད་པར་མ་འམོ་འདྲ་ཚུན་ཡོག་ 
ཅཾགྲ་བཛྡསཨི་ནནརཱ་སེན་བ་མད་གིས་ ྱཧན་པའི་མཚོ་འམ། ཚན་ཐད་གས་ བརྒྱན་མ འཛག་པ དཱ 
མཐད་ནེ །དེད་ཚོདཔ་ཡ་ས་ནམས་གཞོན་ཐན་ཡདྲ་ཀཿ་ཆས་མ་དད་བས་མ་འཇུག་ཙིག་ ཞད་སེནདིཊ བླ 
ཆེའི་ཞད་འཟད་གམས་དགའབ་ ༡ཡང་ཨའད་ས།།དེན་བྲགས་ཁཿུང་གི་འཇལ། ཡྱ་སྦིས་ གིག།ལཱ་ཨ། | 
ཡཿ ལསེ་ན་ནགས་ཚ་གམས་དགའ་བའཨ། ཡགམ་མེའེའཇན་མའི་ཉསོན་པ་མཧསོས།། ལེ ་ 


= ལ་པ 0 མ་མི འམ 





༄༠། [ཀྱམས་འཇྲག་ཡན་ཚུུན་མེག་ཙག \ཤུད་འགྲེད་གྱེན་བྲག་ཕུག་དང་སཝུག་ 
གཏེད་དེད་བ་དཔན་བུན་མཐད་ཞེ། དེདམ་འ་ངྲག་ཅེག།སྲེའག་ས་སྭུ སེ་ན་ཐང་ཧད་ཅ་ཤིད་མེད་ལ་དད་ཀ ྲ 
མཾག་པྭ་ཤཱགྲ་ཟུགས་དང་། ནགས་སང་མིཊམཛང་གེ། དེན་མ་འཇུག་ཅིག་། དམམ་བཀྲ་སེ་ན་མུཤགྲི་མིདདཊ། 

ཌྷཱ ཨར་ཕནྒག་པོ་དང་། ཁད་ཕ་དམད་ཕོ་དཔ་། ས་ད་ནག་པོ་དཔ། ཡམ་ཞག་ཝོ་ཡ་ཡྱིན་ཕའི་ཐཱ༥འང་།དེད་ཉི། 

_ན་དྩལམ་བཀྲ་རདན་ས་ཐན་ཕའྲི་རུས་མེད་པན་འ་གན་བསའའི་ག་སེཊ་དུ་མ་འཚོ་ཤིག་ཅེས་བན་སྲད་ཿད་ག། 
ཨུན མདྒོ་དན་ཝ་ཀད་འཞག་འུ་༢ཡད་དེ་དགདང་ཕོ་ག་ས་ཨྔཚངོས་པ་འདུ་འ་ཞིག་འྫབཿཔཔོ།དེདག་ཡས་ཕྱེན 
ཡོག་༣༢༢༨༨༡མ་ཞཞེད་ཨས་དམང་མེད་དུ་འཟླར་བ་དང་། ཞཆེད་ཕ་དཔ དེད་ཝ་ཡོཞ་སྤ་བུཔ་ནདེ་དག་༥ 


` 


མས་རིམ བཏ པདཔ་།ཤདཞ་ པའི་ག ཱམ་ཡ་དང༽འང་ན་མ་གེན་ཨེགསཧི་དགཝ་ཡཟུང་ 
ནས་འགེག་ས་སད་སགོས ཙིདམིགས།ཿ གཞིད་དང་མ་ཐལ་ ར་ཏ ཤིག།གསུན་ཛེ 
ཞ།ན་བཅའ་ དྭག་དད་ཿི་གནཝ་དིད་འཇག་པགཾ གྱཨ་གིག། གནས་དཨ་༥༥དི་ཡ་ཡས་གྱིད༢༨། པ་ཞེས 
གནས་ཊ༢༨ད་པ། ་ན་ཐུད་ཨཐད་ ཐ་དང་། དན་པ ཡ་བ་ཟང་ཡོན་ཨའོང་ནས་ནོད་ས་ པཔ ་ དྲ་དཱས་༣ ཅུ 
ཨནཊག་གཾ་ རཿ ས་ལ ཆེ་ཊྲས་ ཀདྲི་ཉད་སཞས་ཤིག །དེ་ཡངཾ་ས། གནས་ཐཟརའོའི་ཚཔ་འ་ ༢༡༡༥ ཤེ 


ཡཨཆགས། ངན་ཕཞི་སཿཛང་ཡདདེ་ཡ་མེ་ཝན་ཡད། འཟང་དྲ་བད་དེད་དང་དགའ་དོགས་ཀྱི་ནས་ཆེག 
དཀ ཐཏང་མམས་ཆེན་པའི་རྲ་རླུ་གད་ཡཞི་གནད་ཟབས་མ་ ༢༣༨༤: ཀིསན་འ་གིས་ཤག །དདསཞི་གན། ལི 


= ༧༧༦༧ འི ་་༅༅ས་རམ་་ ས་མ་ས་མ ༧༦ སས་ས་སྨ་་ེ་སྨ་སབསས 


“° « 
2 པྲ 


† †” ཆབ" ཨང ༥ བས་པ ༦༡༩: ་ 
ྦ ཟོ ¦ྲུ །སུ་གྱེ་ཁ།ཁ་འཇུན་པ་འཏད་ལགཡ་ཝེཕབ་། གའེ་འདག་སེམས་ཧན་ཐམ་སཏ་ ཙུ 
ྲཾ ཀྱེཾ༢ཞཆེས་འན་ཀི་ཧ་ལོ་དཛ་རེ་དཔོན་ནས་གྲཊ་པ་ཐོ་འགྲི་གས་ཡོ་འས། ཚམ ་རུད་ཀྱི་ད་མ་ནོད་ལ 
ཞག་ས ཧཅའྲ་ཕྲག་ལདདདྲལ་པོམ་ཡིན་ཐའི་ཕ་མ་དད་པཅའ་ཕེ་ལུཐོ་སྟེན་ཡིམས་ཅན་ཟམས 
ཌཱ ཨཱ་ཆིདུན་ཆསཔའམདགམསཅནྱིལས་གཅིན་བས་པཆནོ།ེནམལདུ་ལསཡི 
| ཤམ་ཙས་ཐུཤས་ཇས་ཞྲ་ཐགས་ཨཡ་པའ་དདོན་པ་ ༥ཞ༥་༡ཡཱས་ལེན་དན་ཐའྲི་ལུས་ལ་ཡས 
ྦ མདང་གདརུ་སི་བ་ཁེན་ཡའི་ཕ་མཁྲིའ་ཁག་གཞི་ཐོ་མོ་ཁས་བོ་བོནེ་ི་སད་བ་ཟླར།དེའིཚེ་ཕྡ་ཀེ། 
ཛང ཕོ་ཝ་ཝ༢་༣ཝཐམ་དདད་སེ་ཞིད་ཨོ་དད༨ཞཝ་འདོད་ཀྱིའདོད་ཆགས་གྱི་ཞས་འཁྲད། ཞདེད་ ཾ 


ཛེས རེར ཛིས ཟའམ ཟླ ཅའ ..༨:2:&= = 


ཀྱི་ལཱཔ་ཁ་འརུང་། ཨད་གྱེ་རྒྱ་༢ཕིནན་ཨོཾ།ཝཔཤསའཞས་འདོད་དང་།ཐོ་ཡ་ཆག་ཨ་ཡས་འབུའ་། ¡ 
འདུད་ཀྱི་ཨྤན་འཐུམ\ འགྱད་ཡན་འཆམས་ཁ༥དེ་ཡ་ཐཐ་ུ་ ཡོ་མ་གཉིས་མི་སཱཔའད་གྱད་ནས་༢ 
མཚོནམོ་ཨཚོནོ་གཞིས་ཙས་མདོང་།དེ་ཨ་༨འདད་འཞིན་ཨྲ་བརབ་ལ་ཡིད་ཨོས་ཀྱེ་ཆཡ་ལ་ལྔའའཝད་ 
འི་ཧྱེན་གྱིས་གེཔ་ཁེན་པ་འཕན། ཟ་མའི་གདམ་ཨ་ངས་ཨེད་པ་ནམསཚོམ་འདྲི་ལྭ་འཁྱི་བནཙྲི་ཤྲ ་ུ 
ཞཁད་པའྱིར་མཚོ་ྣ་ལུར་ནས་ ཝག ༧ཡྲ་དུམས་རུསྤ་ཆུན་དུམནའ་འདྲ་བད་པཨ་ན་མས་ཚོག་ས་པན། དྭ 
སྨེན་མཊིལ་༢ཁ་ངུ་ངའི་གཏམ་འདི་ཞོན་ལ། གད་འཞྲིན་གྱི་ཆགས་ལད་རྫན་འའྲེལ།སུའདི་ལའ་འགེམ | 
གཤན ག་ཞ་ཨ་ཛད་ལཊ་འདི་དག་ལ་བདག་ཆགས་ལང་གྱེམ་ནས་འཐབུག། ཆགས་མང་གི་སེམས་འདི ཙ; 


༅ རར མེམ 
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ཏ 


®9.5% 


›"7 


༦ 


༄༅། ་ །ཟུལིདཝང་གོས་འཁོབ་བ་ཐོག ཨེད་ནས་འཁམ་ས་གི་ཐའྲ་བས་ལ།མ་ཟུན་།དྲ་ཞ 


ཆགས་ཡང་གི་སེམས་འདིཊ་དབང་ལུཙཏད་ནདགའུའུ་ཆེན་པོ་འཕ་ཐོག་ཏུ་འའུབ་པ་གདོན་མི་ཟ་ཅས།ཨ 
ནད་གི་གདན་ཆན་འད་ཡེམ་འདབ་ེན་མམ་པའི་ཞེ་དམ་དང་།ན་ཞིད་མིདཔཞི་ཆས་འདི་འམཧད 


༣ \` 


༡ དནནམ་ཐན་ཡེ་ཝེད་ཡཡ་ལ་ཤ་སྦམ་ལྭ་བ།མི་ཡམ་ཉ་ཝ་ཡེན། འདི་འབ་ཡ་ཆགས་པས་ཅེ་ཊིན། 


ཧཿལསྭཉི་རིན། ཟམས་ཅད་འཚན་གང་འཞན་ཞིག་ཡིན་ལམ་རུ་ཐག་ཇ༽་ཤིས་འཅུད་ནས། དའདན་ 
ཆོས་ལཊྱ་ཧི་ལེ་ལཱས་ཐ་ནས་མདོ་ཝཊསྭ་ཁི་ཁམ་ཡ་ཝུཿས་ཏེ་སེམསཅཧ་ི་དོན་བེནཆས་ཡན་ཤོག་ 
ཙག་ཝམ་རཱ་ཨོན་ཡཨ་ཐཟཔ་ཀནན་ཏན་ཏུ་བཏཊ་ནས་ཡ་མ་གཞས་ཡེ་དམ་ཡའ་ཡུམ་དག་སུཝས་ 


རསས 





ནས་ཚཀ་ལདིནྲ་ཕག་དདམཆོད་ཕ་བྲཝ་ནས། ཡཡིཧཾ་ཐོ་ལམ་ཞལ་ཞས་ ཕ༡ཇག་པན་གིས་ཞིག ༥དེ་ 
ལྟད་དམཾགས་པའི་པོ་རདབ་ས་ཁམ་བག་ཆགས་འའངའ་ འགའ་ཝིག་ཨ་ཏོགས་། འགྭ་ཚགས་འའེ་ 
དཨནདཀའ་་ངོ་ཉད་ཉས་བདཅགསུ་ཚུངའབ །བྲོ་མ་བདུ་པ་ཤུ་ཞིབརའ་ཚད། 
ཚཱས་ཅནརུད་ཤཚའི་ཐདགསན་བ་ནམས་ལས་འབོའི་མནངས་འིས་འྔ་འིག་ (ཐ་བ དགོས་ལས། 

དེཊ༨འན ནན་ག༽སེ་གནས་འའཿའྲ་ཅི་ཨང་བཅི་གད་ཡང་ཞདི་ནམས་ཨ་ འདེན་སདབ་ འཛན་པའི རྣ 
ནཔཐ་ཡིན་མམ་པ་དངྱ་ཁ་ཡ་དགན་ཡཚེག་གྱགས་གི་ཨཚན་ནས་འས་ཏེ། ཡན་རཱག་དང་མཆོ། ྡྭ 
འཏོདཏནནཞོུདནས་ཞུའ་གེའ་ ` ` ་  ་ 


¿: ༦ 
ས་ཚ: 








༽༄༅། །འ་འདྲ་ཙས་ཐིག།ནན་པཆེའི་ཁང་འཟར་དང་གྲ རུག་ཡས་ཨ༥་ཧྲ་ཤཱཊཐླུག་ 
གིགནཉེས་ཁནའ་ལད་པནྱ་བནེན །འདིད་ཆོག་འགའ་ཞིག་གད་འགྲོ་ཁྲ་ནིས་པའང་ཡད་ཁརདཤིས 

ལཿ དེན་སཾ་ས་བ་དང་གཡ་ཆེབ་།མདདང་ཡང་རུངོ་གད་པ་ཡེགས་ཡད་བསམ་ནས་བའེ་བཅས་མ་འྱགིས་ ཤཱ 

རཿ ཨོཾ ནརྡོ་སྲིྱ་བྲ་ཚལ་འགིནྱིརང་ཟདྱ་རས་ཙམ་གྱེ་དབད་དུ་བས་ཏེ་འཐད་པཀི་གཞི་བཏེད་བ་འིན་ལ། 

འདི་ཡས་ཧརྲ་རན་བྲམས་ཏེ་བ་འད་འདེད་ན་འདི་གིད་ཨ་དན་གྱི གྱོ་བོ་དང་གཅེས་གཅེས་ནམས་ 

བཇུང་ས་ཏྱེ་བས་ཀྱན་ཆོག་ཞོ།ཐའགོའི་ནམ་འཞག་ལ་གྲང་ཆེན་མོ་ནམས་ནས་གྲསཔས་པའང་་ 

ྦ བཱུ གྲཤ་ཡ་ལརེས་པའ་གང་མ་ནམས་ཅི་གྲས་ཡསྤ་བད་བ་ནམས་ཡྲབ་མེ་མདན་ཅེ་དགས་འཇུག་ 


ཆེ ཛ ༧ 





ཕ་ཡས་གྷ་ཚོགས་པཞི་དབང་ཤེས་ཐག་གའྱི ཨོདྲ་ཚོ་ལ་དད་མཛོ་ཞང་ཁ་མའའ་ཡས་པ་ཞག་ཡད་ 
མས་།ཡིན་ནམ་ཞམ་བས། དེ་ལ 'ན་འཤད་ཙཱཾ་ཡ་གཅག་གི་ཡིག་ས་ཊྲཟད་ན་ས་གཙགྲ་བས་ 
སཱན་འན་ཝ་ཁ་དེད་ཤའ་མེ་བརྲོ།།དེ་ཡདབད་དེབ་༡ཨ་ཊི་༢༠༡༠༥༧གཞན་དབད་ཧན་ཡིན་བས་ 
གད་དིད་རུ་འ་ཐ་དད་། འགོ་དདྱ་ཟེན་མི་ཆུས་གིང་།ཆས་འགད་ཙམདང་དགན་ཧན་མ་རུས་ཡད་་ 
བགད་པའ༨་ཕད་ར་། ཆོས་མདན་པ་ཡས། བཞ་དོབ་དང་ྲ་སི་ལེའའིཁ་གྲེགས་སོགས་མི་ 

ཨམ་རྨ་ས་འའི་ཆོད་དུ་མཐོད་ཤད་གསུངས་པས། མ་ཨས་མེས་པ་བཞན་ངུ་ཆོ་ག་འཇཊ་ ། 


བཞཔམི་ཞའགཡ་འདྲ་ཁུགའ་གཙ།ཁེན་ལས་གས། འོ་ཀུར་དེ་དག་ནེ་ཐབས་མཁས་ཁུན་ ཤཱ 


་ ་ ས་མ་ས་མ སམ་སསར ༦ཚ༣ཆ༦༤༨༦༧༦༧ 


 ཅ༤ྤྱ 








༄༅། །ཝཞཡན་གྱཾས་མ་ ས་ཡ་འིན་པཞི་དཔད་ད་བས་ཀེ་གྲ གཿ ནས་ཞི གྱི  རིན་ན་ཐན་ 
ན་ཐ་འརས་ནས་ཆསཿ ནུས་ལ་ ལ་ཞོག རརྱ་གྱིའ་ཡ་ཞུགས་ ཧི་ གསེན་པད་འཛ་ བའད་ 
ྷ ཡོད་པད་མདོ་ཝགས་གཞིས་ཀནས་གསུངས་བ༽། ལྔ་བངགཞན་ཡས། ཐནའང་ཡ་ཟག་ 
2 ཤ༤ས་ཀྱི་མདཾན་གེས་ ༢ོད་ཐས་འང་གི་ཅི་ཨྨས་ ས་ཟས་ཡ། ཨོ ཨེན་ལུཨ་ཝཱ ་ར སྩུ 
_ ་ཡན་གུད་དྲེ་རུས་ = ཡཚར་བསཧ་ཉས་གའ༽ འཇིགས ལཱག་ གས་ཅག་ ` ་ ཡཨ་ཅ“ 
འདྲག་ནྭ ° ་ཞྲི་དུན་ཡ་ ༨༤ ེད་རུ་ཡོད་པས་ ཐདས་ ཤས་ཅུ་ རྩ་ཨ་གཤན་པ། རམ་གིས་ལ་ 
ནགས་ཕའྲིབླ་དས་ཀྱི་ནེན་མེད་པས་ཐག་འིང་ཞན་གནས་ ཨྱན་འཨུནཔ་ གད་༠ཏཔྲའ་ཐ་བྱེས་ 


༤ 


ཁབ ་ 


ཛཿ སང ལ་མ་འ རོ་བ ། ༦ 3 
མེཉས་ཏེ་ཁ་ལ་བྱསནྭ་ཨབ། གསན་པའ་དས་ཡས་ཡས་ཀྱི་དབང་གས་དན་པདྲག་འགུན་གྱིམ། 


ཨསཡ་བས་ཅེ་ འསའ་ཕ་ཐམས་ཙད་འགམ་ཞེས་ཡ་ལེ་ཁུན་པད་༡དང་ན་ཞོད་གཟིན་ཡོའི་ཆོག 
ཊསཡ་་ཤན་ཡན་ཆེ་འའྱི་རུ་མཚོན་ཡང་དེ་འཕིན་པ་དང་། ཞག་ཞེ་དྭནི་བད་དུ་བཞའོའི་དྲ རེད་དང 
དགེ་བ་ཁ་ནན་ཏནྭ་འྩ་བེད་པ་གཡམ་ཞད་།ངོ་ལད་གཅོག་ཡ་དན་ས་ཨས་མ་བདན་གཙོག་ཡ་ཐད་ 
ཟྲུཐ་སད་པཨ་དྲཾ་ཧད་དགས་ཨེཾ་ཨཆག་པ་ཡདྦ་དུ་བཱེན་པའི་དགོས་ ་ཡཡཡད་དེ་ལད་ཡིན་ ཡན་བབད་ལྷད 
དྲོར་མེ་དཞེ་ལོ་ཆེས་དངོས་ཨོཊ་ཆས་ཇེ་གསོད་ཞམས་ཆག་མཚན་གྱས་མདོད་འའི་ཚོས་དག་གི་༥༥ 
འཁད ཡ་ག ཇེ་འྲཛོས་ཨཱ་ག༡ཞ་འ་ཞེད། ཡས་ཟགནའི་རུང་སེམས་འཇིས་ལཞྲི་ལས་གོ་སྤྲས 


ཨཿ 


༄༅༅། ‹ །དང་ཆོས་ སུ་གཞོཊམནས ནུ གནས་པས་ པས་ཉིན་གིནྲ་བའདཞེར \གྲེས་༢ ༣༽་༢༣༡༨རྨ 


༡ོ་བང་འས་ནུ་ཏང་ བཅུན་འཛན་ གྱཾས་གསཡ མེཡམ་ཨས་ཞར་དོ་འདུན་ ༢རྫ༣་གཾཨ་ གཡ 
ལཿ གིདེ་འཛུན་བ་ཨ་སེ། ཤེས་ལ་ཏེན་ཨེད་པས་དན་འྱུན་བསྟེད་ཝ་དགའ་ཞིད་། ཟན་པས་ ་བཞན་ལམཿ 
%ཱ འཐྲད་པ་ཨ་ཚོཞསུ་ ཨ་མེདད། བན་དྲོ་དན་གཅིག་ འྭགཧཨ་ཡས་གེལ་ཞེས་ཐའང་ཡམ་འགོད་ཡ་མྱན་ཁ། 
ཡ་དགཨ་སྭ། །དེ་ལད་འྲུན་ཝུག་དད་པོ་དི་ཨ་ཝ་མའི་ཐག་ཆགས་གསལ་ཞེད་འཟུག་པ་ས།དང་ 
ཞོས་ཀྱཝ་ལཱ' མགྱ་ལ་ པོ 'བུ་དཔ་སེཾང་བ་ ལྡད་གྱི་ལ ཤ' དེ་འ ཤསས་ཚར་ ཿཀྱ་གིང་ ༽གཤཱན་ 
ཙས '©༨༢གེཆཱ་ཏདུན་ཆོགས་ ཨགས་ལནངས་ 1༦༩༠ ®» ཨུག ཧཱ ཞདུམ་ཕཊ་ད༨ 


བཏཔྱར་གོ་ངཱ་ཨས་ཟླཐ་ཡ་བཞཱག་དགེ་ཝ་མྦ་ཧཱ་ཐས་པ་དང་། ཉན་ཡན་འཆ་ཁའི་ཆེ་དགེ་སེམས་ 
ཁྱན་ཡན་ཅན་བགྱེད་ཆུ་ཨ་ཞ་རྟེན་བཞཔ་པཾ་ཐོབ་ཆུས་མད། འན་ ཊན་ཀྱམ་ཚེ་གཙུན་སྤན་འ་སཿསྲིགས་ཀྱིས 


ཨ་ཆེགསྲ་དུས་ཀྱི་ཚེས་ ཏིན་༢༡༡ཆེན་སགདོི་འཚེལ།༡༥༥༦༦ཨེ་ཚོད་ཐད་གའིགསཞས་དད། 


གི་དན་ཊ་མགན་པོུདཱ་ཐཱ་ཁ་ ༣ མདོད་ཚུ་གྱིཿ 2 ཿཝོད་པས།དམིགཨ་ གསཡ་དགེ་༥ 
བྱཨཨ9:་ཇ་ཝཉད།ཡང་གང་འག་ ཤྱེ་ཀྲག་7*'སོཾ ཨས ༅མའའགྲོ་ས་ ངེ་ཉན་བ་ཨ 8 
8 ཨན་སང་ལ། གདེས །ནྭ་དཱ་བེནྲ་ཆུས་ཨ་འཕོ་ལདང་ པཔ རཆ" 


ར་འ ་་ིཿ ༠0༦ ༧ ཅང ༩ ྨསྨབཛམ 


སོདི་ཨ་མྭའུ་མནདས་ ་ན\ ཨམ་ཤུ་ཨོད་ཁ་འུང་དཀའ་8ུས། ༡ཊིགས་ཆེ།ཊ ཞེས་གསུངས ཧཾ 


- | 


དི 
| 


༄༅༅། །ཆད་བཞི་ཐབ་ས་ཨ་ཡས་ཟབ་མོན་ེས་ཨ་ཨ། །དེ་ཡད་འཆེ་ཨ་དང་བཀ་དོ་འ་ལད་བ་ 
༡ཆའྭ་རོལ་མདྷོ་ཡོག་ས་ནཨ་འགས་འཡ་ཙམ་ལས་མ་འཟད་ཁ༽ ཝགས་ཕགས་ནས་ཞྲ།་བད་གྲསཊ། 
2 གྲིཕནྷ་ཧོག་སཱ་མ་༡༥་ རྫཿདུཧཱྨཱ། ལྟཿ སྒ་བ ཨཆན་ལ་ལྱདཨ་༣་ ༢ གའ་ཡག་མ་པ༢། 
-ཆ&ཿ ༢༣༦ཝ་༠གྱིས་ཡ།་ནམཨ་གྱིས་ ཁན ནས་དགེ་ཧཱན་ཧཱད་ཐབ་སྭ་ཁི་ནམ་གངས་ཨཔྲའ་གྲསཔས 
རེ ཞས་ཟོ་གོས་ཅནྷ་ནམཨ་ཀས་ཐཙོལ་འད་བཿའའི་གནས་སེ།། གཞུམ་གཞན་ཡས་། འུཝ་ ཤ་རི 
མཞིམཁན་ཐོ་དད་མཚན་ཤིན་སེན་ཆེན་ནསས་ཁུཊ་འཚི་ཁ་ད༨་བན་དཀེ་གས་འདུན་འབ་ཞས་ཀཁན་ 
ཧཱན་ཊཱཏྱམས་8ད་ཞཆྫུན་ཊ མད་ནཞཔ་ ༤ཤས་ཀྱི་ནལ་འན་སབྲ་ཨས་ཁུམ་ཡེདཨ'༣ཞི་༠ནུ་ཨཁ 


མ་ཐཨ་ར་འབས་ཧྱེ་མ་དང་འཐད་ཕུ་ཉ་ ཧུཿཡིདམ་ག གི་ལཱར་རཾགེ་ས་འསེ། རྐྱེན་གྱེས་རྱནཨྱཾཡ་ 

ཆུས་ཨ། དེ་མ་ཟད་མེ་༢༡༠ུ་ལཕ་དས་གི་ལཱ་ནམས་ཁ་མདོན་ཏོགས་འགེམ་ཝདང་།སྲགབགས། 
ཐོས་འཐུན་གགས་ཡབོད་འས་ཁྱན་འཆེབལིཆ་ལལྲིས་གྲ་ཟགས་ཐའ། 'ཤུ་དད་འོ གེས་ནས་ལཡ་བ་ 
ྲསའི་གནཊ་ཡན་ཨ། ༢ཝམ་པ་དིན་ཨི་མཁགསདཔམཚོ་ཞེད་་ཞེན་ཆནཅེས་ལན་ཡ་ ( 
ལན་ཿཧུན་ཕཞི་ཧུཁ་ངེ་ཨ།མཁུསཿ གྱཝནང་ན་ཝཞས་ཀྱི་ཤམས་ཞེན་མེན་ཞའགྲོདས་ཕེ་ | 
ཆེ་ཞྭཧཱ་་ཊྲསེལ་འཛྲས་ཨིཞས་ཡའི་ཉགས། མེ་འརན་ཡ། དེ་ནེ་གཨཾན་༢་དུབ"ཨུ་གསང་༧ཞས” 
ཞོན་མི་གྲཾ་ཡདང་། གྒཨཱཾ༅ཤྲ་ཨ་གེ་ཕའ་ཊཏཝ་ཝ་དང་། གསང་ལ་ཤས་ཤུ་ ཙི་ཨྨ་ཚོགས"" 





རང ། 





>»,ཾ་ །ཉཊ།ཨཱ'ཆྒས'ཨེད' ༢༥ དབང་ གེསཆེ་ཊི་སཱད་བགད་ལཡཔ་།མཐོར་མ་ཨྱནོ་ཐ་“ 
,གཉིཾཨ་ཤཱོ་བུཧཱ་དཱ་མཐོད་ན་ཡ་རྟོམ་ ་གེམ་ཡན་ཝརུ་སེམས་གྟེ་ཞས་ དྱི་ཧྱེན་གཾས་ ཀ་ དནཔའའགྲོ 
ྒུ རཿ ཁར་གསང་༧ཝགས་པ་ཐ་མ་འབཊ་དུ་ ཧོཿརྒྱུད དཔ་༽མི་ ནཨཨ་1( ཤགས་ ་ཡིན་ཁུང་གསཊ 
ཝཤཨ་ཁཾ་ཤཾཨཝ་བྱས་༢་ཁ་ནས་སྤམས་འདེད་གྲོམ་ཐ་ཐོཉ་རུས་གིབ། ཤེ་ཊའིཚ་གུང་དད་དད་ 
ཞྭེ་ཨྭ་སྭ་ནྲ་ཟག་ས་ཐ།ཨོནས་པ་འབེཉི་་ཡདོ་པན་འབད་དོ།༽འནོ་ཁདང་ཚོཉས་ཁོ་ནས་གནས 
,6ཞཔ་ཤའ་ཁགྲན་མ་ཆུ་ཀྱམ་གཞན་སྟེའཨ་གྱིས་འཛོད་རུས་པ་ཞེ་ཡད་དེ། ཞག་ཞེྭགུ་ུདཝ་ན་ཨ་ 
ཌཿཧེརྷཱ་ཧཱ་ཊད་ཨོ་ཧྭ་གེཊ་ཡུད་ཐད་ཐཏ་༽  བད་འཛན་ལེ་ ཊནཏདཱ་་ནོན' 


ཌཱཕདང་] ལཾ་ཨེགས་༣༩། ཁཾཨ་ཧྱཾམྐའཕེཡ་འ ། གཞན་སྱེས་འགྲུ༢༠ཨེགས་ཀྱི༡༡༩ན༣འབུར 
_ ཤད་ཆེ་འཕས་པ་ཇི་ལན་འྱགན་ཐ་ལུར་འགན་བའི་མདོ་ལས་གསུངས། ཛ་ཐོའི་ཞསཞས་ཀུར་མེ་ཞི། 
བདེའུ་མིང་མི་ེནཡི་འའྲ་དུ་དགེ་བྱ་བས་ཐོད་འཚེས་ཞ་ཕན་གྲསས། ཆོའདས་གྱི་ཀུ་འཇུན་ཚོགས 
ཞེཨ་འྤདན་ཕུག་བཅནན་དགྲ་མཊ་བེན་ཐ་དོ་གཅུག་ནེ་ཚན་ཞག་བྱུན་ཨས་ཞེན་པ་ཨ་འསམ་ 
ཡཿཡིན་ཝ། འུནྭ་ལྐད་ཡཅ་ཆེན་བོ་ཝཟང་ཚེས་ཀྱི་ག་མཚན་གྱི་གསུབ་སེས་སྭུ། ཆའདས་ཡམཉེན 
འུན་ཕག་དང་པོའ་ཡནཡ་ཧཱ༡ཿ་ཝེན་ཡ་མཛཉས་བྱན་ཐུག་དང་པའི་གཞས་དང་དུ་དགེ་ཅན་འབྲུས 
དགཨ་ཞེས་ ལཔ་ཡ།རྒྱལ་བ་ཡདདགན་པས་ཁྱམ་དཔའི་ཞག་འདུན་ཡ་ལེ་ཡ་ཝ་མའི་ཡག་ཆགས། 


ˆ ÷; གས་ཆེ ཤུས་དཤེ་ བ་༢འུ་ཤྱིན་ ༡༥དགོས་མ་ལ་ཊ༢་གྲསུང་ས། སྭ།།དེད་ ང་ཞིག་ད་ 

འྲེས་ན་ གཞིན་ ལཿ དེ་མྭཾ་ནཾཡ་ ཨུ་སྩེ་རྫ་༥ཡིན་ཅེདངནའཚ་སུན་ ༩། འུད་འྲལོ་དང་ ཏྲག སུ 

. ཅཆཉྐཊས་༦༅་བན་ སྤན་ཞེང་། ཚག་དཔམ་འབྲེས་ཟད་ལན་གཞུ་འདུད་པ་སགོས་ཨ་ཡིན་ 

ཤཱ + ཡ༢་འད་ཡས་བྱས་ན་པཞ་ཡོན་ །ལས་གན་ འཛུན་ཤ་དང་ ༽དེའད་གས་ཆྱད (དང་༢༥ོ་བྱིད' 

དང་ཚེསྭ་ཀི་འཐྲེམ་བ་གྲསུམ་གངྱ་རུ་དང་ལནན་པནཞད་། མི་ལན་ནྭ་ཊེན་མཁན་ས་སོའི་དགེ་ཆུ་ཙོན 
མྱའརྫན་ཚོམ་སདས་རྒྱས་བྱན་སེམཨཱ་རམས་སེམས་ཧན་གུན་ཨ་ཕྱོགས་འེས་མེ་ མེད་ཀུམའགའ་ཞིག་ 
ཞུལ་ཞན་མ་ཆུས་ཕླ།ཨ་རུས་ཉྱིས་མེ་འཐུམ་བའཊའི་གྱིས་འུས་འའི ་གས་པ་ རྐོ 


ལབང་ཡབ་་དངག་ བས་འ ་ཟབ།་བརང་ང་འ༡འལ་ རབ 
ཞཨ་རྒྱས་ཡན་དཔེ་ཆོས་འཆེཡ་ཐད་འཐད་དོ།། འབྲོམ་གོན་པས་གྱམ། ལྭ་གྲེད་གི་དགེ་འཇུན་ཁྲན་ཡ' ྦ 
ེ་ཁཱན་དྲ་ཤུན་ཡོ་ཅ་འཝེས་དང་། གཅིག་གི་ཙན་གཉོག་གས་དགེ་བྱ་བས་ན་ཕའ་གྱི། དྲེག ( 
མནནྭ་བེརྒ་མཁན་སཾ་སསེདགེ་ཐའའཕྱན་གྲས་ས། གགསེན་གང་ག་ཡད་དནྲ་དུ་དི།འཝོ་དང་། ྦ 
དགེ་སྦུཿབྱན་ཚེ་ཤིག་དང་མ་འདྲེས་པའི་འཕེན་བགུན་སཁྱ་ར་མ་འེག་ཆོ་དེའི་དྲོར་སེམས་ཅན་ ་ 
གཙུན་ཐན་ཡ་ན་ཚག་དང་མ་འདྲིས་པ་༢ཚོ་འམ་མལ་ཞེས་དམ་པ་འགས་གུམ་ལང་སྟེའ , 
དྲ་ནི་འྲཕཨ་དན་ཙམ་ཨ། གཡགི་རོ་སད་དེ་ནམས་༤ན་ཨས་པ་ལཞན་འ་གས་དད་༣ུན་ཏྲེ་ཟས ༣ 
ན་གྲན་ཀཝ་ན་དག་ས་ཡལི་ཐའས་འཟཔ་འོན་འའ་ཞེད་༽ དཔ་ཞིད་ཀྱིས་ཀལའདི་འདྲ་འའེ་གནམས ྐ 


བླབའ་བ་ཅང་ས་༧༧ ༩ ༧ 





བཾ 


% 


1༢ མོས ༥༩ " ང་ ཆས འཆའ" ༥་་༧འའམ་ཚཤ 


༽༠༠། །ཡལིཚོག་ དང་ཝ་ཨད་ཁི་ཡ། ཟྱམ་ཐན་བྱས་ཀེ\ ༢ཆེཁལམ་གས་འདེ འདགས་ཤ། 


དང་ཆནགད་དེ་ལུད་ ཡྲ་ཤོམ་ཐར་བཌོ་བྔ ཨྭ་དཱ་འིན་ཐ་ཡས་མད་བཏད་ ནག་བོད་ཐགདདི་ཊ་ ལགའ། 
ཐལཆེ་འྱལན་པཞིགས་ཅིས་ངས་ཟན་ནས་འགེ་གོན་སྔནོ་ཆུས་ལན་འཛུན་ཁལ་མཆེག་ཏུ་ཡན་ 
ཡར་འགྱན་འཨཾཿཅ་ཆེམཆེས་ཆྱེ་རྒྱམ།ཞེས ཨཛད་འེ་ཟགགའ༽་ ཀལ ཡགས ཨཿཨ་ ོནདན་ 
འཞེན་ ས༢མསྭ་བདས་ན་འཆི་ ཨིགདམས་ ལལི་ཧྔོ ཡའགྱན་དོ༽ ཟར ༡༢༠༢ 

རེ་ཆེ དན་འགྲོན་ལཱང་ཡ་ དརུ་་ེྨརདྲྲ་ (ཞད་རཡ་ཤདེ ་ 
ཧིསྤ་རུས་ནཾ་འྲད་འའི་དགེ་ཐ་གསོནྲ་ཆོམ་ལ་འསམ་ཞད་ཤགན་གད་གི་དན་གྱི་དའང་དྲུ་ཐཏ། 


ཛོ 


ཅ་བ 
རེ 





འཆའ བབ ་ 


° ནཞར་བརུན་ཕན་བྱ་བ་དམ་ལའཕིན་ནོ༽ །པེ་ན་ཡམ་ཤམ་ཆེནམཐོདགན་པོམཿས་འྲས་ཤི 


མདོ་དང ༽ + པ་ཞི ཨདོད་ནས་གཟད་ཡའི་ལཱེ་ཤི་ཐད་དའི་ཉང་ཡའཆན་ཚོ་ནམས་ བགད ་་ 
1 ནཱ མཆ་ཆེན་ ཊཾ་ཞ༣༨ཅེས ཁྱེ རྒྱས་མཚན་ དཔ་ ༽ ༢ཇམ་ དབྱམས་ འཞད་ཝ་ དཀཾན་མཆོག་ ;འི 
འཇག་ས་མེད་དབན་ཡོས། མཛད་ཐཞི་བད་དའི་པ་འདདང་། ཝུང་སུ་ཞཊཊཡིདོརེས་མདོད་བའྲེ་བདེ་ 


_ མཆག་ག གི་་ལཀལོ་ཞན་འཇདད་འི་འནའིཔོརད། ༅་དང་༽ རྗེའ་དངས་ག་ཆེས་རྗེ་ཐ་སོད་༥ 


ནམས་རཝ་མཚན་གྱཨ་མཛད་པའི་ཚས་དྲཐ་གེ་འཁུད་ཡེན་འྲསྐ་གི་ ༥ འཞག་མདོ་ 
༤ཨས་གཞེས་ཉས་གྲ༨༠ཆོཨ་དངྱ་ཟིནྡ་ནའ།གྱི་ཐཀའྱ་ཧུད་གསམཞི་མད་དག་ཡས་བྱན་པ། 


“༥༤༤༧-༤༥-༥༨ 








༈( 2 ཆ་ལས” ¬ 


"༡༠.༧༩༨།སྒ༦ྐམ་ྲེ་ྫ་ག 


 ་ །ཕྱཾགས་གཤེ གིགྲ་དུ་འཀད་ཡ་ནམཨ་ཡཱས་འྲངས་ :: ཡུ གོ་འདེ་ཨ། ཡིད འཁུལ དཱ 


ཡཞྟིལུགས་ས་འཞེའ་ས་ལ་འ་བ་ ལང་དབྱིནས་ཁྲཝཞཿ ཞསྭ་བཿཐ་འད་ནཾ ༧ ཐན་ཅནྷ་ཝ་མ་མཚཾག 
སན་པ་གྱཧན་ ༡ ཨྱུུན་གཟུགས་རག་དབང་དོརེས་འགྱེས་འ†གྲོན་ 


གལ ་ 


` ༧¬:འ༥༤བ༤::༡༅ "ˆ 4 


དར ཅ་བཁ་ཚོས་ཤེ་ལོ། དགོངཔ་ཕ་རང་ཁོལགྱར ཆ ཆོགཔ ར་མ་ཐར་དོའྲིངག་ཤི། ཞད 
ཧཾཿིདོན་ འཞེ། མ།༩༣༣ོ་འ།ངད་ ༥:༢པཁོལ'༢ཆ་ ཁ།འཔ་དོའིགདམས།་ངག་འཞགས་རོ༔ ཤ 


ཅ་" རཾ 


སི་འོ་ཞིཝཿའཆ་ཨ་བར་ོའི་ལིད་ཡག འཕོ་ལ་ཡན་པརང་ཐོལ་བཅེད་ལཞི༔ 
༢2 ༢ ` ༤ 

ཕགཔཞེ ཁྱ་གསུ་ཚྱཱ ®སྐོར་དངཿ རླ ལ་ལོསི་བགའ་ཞི་མ ལ་པས ཐི་གདཔས་དག་ ཆུ ཊ༦ད༥ཿཕིརིལ་ཡཊ། འགོག ༡༥ 
རཱ་མཔ༥ལ་ལ།འབང་ཞིབ༔ མོལ་ཡཱགས་བཞིའི་དོད་ཡ་ཧེགེ་སུ་པ་དཔཿྦལད་ཕར་དཱ་དེ་ནསས་ཐོ.' 
 ཇསོབཧམཱེ་ཝསི་སཱ་ད་ཁ་བྷཆྫ་ག པཟག། གསལེ་དཔོན་། དཔོན། ཁས་པ་ ཡེང ཅདྲ་ནམ་པ་གདམས། 

བའ ར ཟཐ་ཡོ་ཤི་6། ཐཾས་ཁར་ཁབ་བ་མཛད་ = ཅསྐག་འོག་་བ་བཊ ཡང་ངོམ་པ་ རས་ཐེག་ 
ཧལང རཔ་སེམཔ།་ཐ་ལ་ལ།ང་༩༧། བ།རྒམས།ལ།༢༧་ཁན་པ དྲས་མརཊཡལེ་གདམཔ།ངགའ 
གྒོམ་མི་དགོད༥ཡ༢འཅན་ཐབ་ས། ས་པ་དང @ླྱ་ད།ལེ་ཐབ་པ།།འཕོའདྲ་ན་ཡ་དཔ་གྲོལ་འདེ་གཡ། 


༠0 


£ 
ཌ ད་ཡ 


% ¿,“ངཾཇ ཅ་ཆེ་སཱཾ༔ དེ་ཕབཔ སྷེ)ལ་གཅིག' “ འེ་དུ་ར་ཏུར་ ༢ང་འལེ སྭེཔྱཧད་་༡༩ི། 

ཌ ཆེང དེ་བས་ཀྲཿྦ་པར་ད༡ཚ་འར་ཧྭག '6' ༢༤༠༧༩ཅཧྭག་པ་ལའ་3༔ རཕཐལ༠༢ཆ། ༧འྲུང། ཁ་ར 
༢༤ེ་ལར༔ ལརེས།པལ་འར་འམར་ངེང།མལི་འ་སི་ལྭ་བན་པ་སཅ་འཆི་འཇབ།ཡཛོད་སཔ།་ར༢འོལ། 
ལར་འཏགཔ།ཡནྡྲ་བའོན་དེ་ཡམ་འ་ཆེ་ལས།དཔམ་ཟུན་པལིའ་ཆི་ཐ༣༡ལ་ན་ན་ཏ་ན་ཏཱ་ཐ།ཧོཔཿ 

; ༢༤ ལཔ།མ།རཡ། ༢༤༥༡ྷོད་རཔང་འཚེ།འ = བྲའ།ལལ༢༢༢ོར།ད་ཤེ༔ ལྭབ་གསོད་པའ2པཔ༥ 
ཟང་འ:ངཔབ་དཔ༔་རཔགེས་འཇལ།་བལ༡།ཁལརོ་གཏཔ་པའ་ལ།ོམ་པ།ཡེ་དལད༩ ཀྱལ་ཚེ་བའི་ཉེ་པཡའེ་ 
ཐཿའའི་ཟིརར་ཅེ་ས་ནས།ཐྲ་པ་འཚི་བ་ལུ་སི།ད་པྲའེ།བྲག།གཔའོས་འཆེ་བྲ་པ།འཇིགང།པ་རང་གྲོལ་ལུན་ 





༣༧) 
ཁ་ད་གྲ་པ་།མ་མ་ཅེ་རིགྲཾ་ ཐར ། ལ་ཁལ་ཆ་ག་ས་ལ་ ཁྲམདཱ་ངེས་ཡ ལཿ 

༢ཆི་ཐས༔ དེ་ དེ་ན།༢ཕོ་བ སཿ རོསསྔ་ཅོང་བཛ་བྲས། པའཿཐཿསཱེཆ ཆ་གཏུཁཱ་ཐཱཧཏཿཿའིཿ འཕོ་ཕ་ཤོཿ 
མཚམསས་མེད་པ་ལྲ་བས་ལའི་གཔ་ ཟག་གཅིག་པེདྲ་བཔར་ཡཐོའི་སྔ ཁི་ཐར་བ་ཐོ་བ་ཕལ། 
ཀ་སླངས་ལ་ས༔ ཕན་༧ོདྲ་ཤིན་པཆེའོཿ རཕོ་བ།ལ།"མང་གཉི་པ་ཏེ ཧེཅྭ་ཐོང་བ་དཔཿ ལས་ལ་སྲན། 
ཁ་གཉི་ས་སོཅ་དཔ་པོ་སློ་སེབ་ེཉ དཔེརན་ཨེས་ཡསཕི་དགྲའོཕགེ་ས་དོག་ས་དབརདག་མེ་ད་པའི་ 
གི་ཕན་ས༔གེ གོལེ་ཆོན་དཔཿ་མ་དུཁད་པྱམ།ལ་ཝ་མས་ཏེཿ དྲག ག་ཡ་དབས་ཏིསུ་ བནེགས་༧་ངག། 

ཆེདཔ་ཧྭ ༢ཆའདེ་མ༢པཔ༢༧༤ ༢ུབལ།3་་བའི་གོ་བད་པ་ཕྲངས་ཏེ༔ན་ལ་འམི་མིཿཞེ་ང་པ་པུ་ དཝ' 





འལ ;ཿཐནཱ་ཧཱཾས། ཏེཿ་དཿ༥༢ཚ་བར།་ངེས།ཡ།དཔྱར ཡ༨༡༥་འང་རུག་ུད་། ང་ཐ 
8 ༩ཤི་ནྲ་ལུ་གཅེས་བོོཅ དེ་ཁཔ།དཔ་པོ་འཆོཤོ་བ། རྫོང་འྲི ༔ ལྭཾདལྱི་དྲང།བ པ་ཡ ལོ་བ ཤལེདགོས།ཐཾད་3ེམ 
༼བངཧཿཿ ཝྲད་3ྱི་ཛོན་འབོ་ལརཿ དལ་འབྲར་རཱེད་དཀའ་བཅ ཁ་འ འཛལ་ལ་ཤསས། 
ཌཱ མསནའཁོན༡།ལ་༥ཕེད་གོ་ཞིཔངེར། པར།༢ང་བའ་འདོད་པའི་ཐས་ས་པ་བསེ་དདའི་སེདད 
རྔ ཡཔ་རྙེད་པར་དཀལ་བཆེད་ཅི་ཕརྩཞང་ང་ཡི་གནང།་པལ་༢ཚེ་བ་ཞེ་ཐ བགཡ་དྲཱ་ས་དྲ་ད་ཕཾ་བཟོད་ད་ 
ཁདེ་བལིབདྭ་ད་ལ། ཡེས པ།དཔའི་དྲའི ༡ དྲ་གམ་གི་ང།་འདུག།ལཿ། ༢བོར་ཤལྲི་=ོ། ཝགགས་པ་ཤྱེ 
ལང།དམ་པོར་ཤདབ་པཆ་ལག།གྲ ས། ས།་གནདོན་ཐ་གྲ ད་པ པམ་མོ་གཉི་བ། བཀབ དཔ་བརཆྱོཔ་༔ 





དེ་ནས འ་གཾ། ཉཱཾཔགཕེ་གེ' རྤུསབཾངོ པཀ་འོད་འུ་འབའ་བ། ཐཱ ཿིབཱ།ཁས། 'རླུ་གཅཾག་༦དར། £ 
ལ་མ་ལུ་སོདཿ དྲ་མུལ་པལྲི་ཧ་ལོ་ག་གི ཤིས་བྲག་ཞས་ ཆ་ཕཔྨ་གཅིག་ཆད་ར བེད་ཕའེ་སྐོར་སྲོད་ 
བས་ཡེ་ 'དྲགསྱི་གྒོ་འགགསཿ་དེ་ བཞ་དུ་གཅི གཞི་སྤྱ་བུ་ དུའི སྒོ འགགས 
གཅ་གྲ་ལེ་བྱང་དེ་ དེ་ནས ཨར དེ་ཤ༨"རྷ་ཱག་བ།38༔ ནུསུ་ཡིཞ་ཁྲཉི་སཿ ཆདེ་དང་ན་ བུ 
ཡ་ག སཿ རྨུའོདདང་ཝ་ ན་ཕ་རེརེས།བྲག་ གས་བཀག་ཕར་བ སམཿ>2ཿ ་བོར་ཚརས་ལྲེ་ག། 
ན་སྔཿ་ཧཾ།དཀར་ མོ་མགེ་ཐཱརདུ་བདནཱད་ཡས། ླ་ཐཱ་སམཿ་ཡཱ་ས་ ཀྱེདབུས་སཚ(དབྲ་མ།ཡུག། 
རུདཾ་ཀྱིཿརྒྱཿཡ ༢༨༥བདབ་ པས་ཧཱའ་མར་ལྡེ་ ཝཱ 'ལོགཅྲ་ཟུག་ པཿ ༥ར་སྡེ་ཚདས་བགའ་ཟུག། 


རདནི་རེེེིོ 


4 


ཤི ༤༨༔ ༔ྫྲྱ་ཟཱག་ཡ༔ [བརབཧཱ་ཏཧུུཿཏཱ ཧཱཾ པ་ར ཿལཔ་ཤི'དྭང་པ་སད་པགྲོད 


ཏཾ ་རྗཿ་་ོ་ཇོཊ༣ི་།འིཿ 


ཐཾ དེ་མོད་པལི་མར་ལེ་ལེ འོ་གཟུཊ།་བ་འབུབ་ཡན་རེ ར་གཁཁ་དཅ་བོ་གསོས་དྲ་གན་ཡ།ས 
མཚོ ཟ་ཟཝ ༔རྣགསལ་དདངས་པཉྣད དུགས་གྱཐཁྱིབ་འཕར། འིས པཿ ཤཅེ་མཔཏབ་དྲ་ལད་མོཊ 
£; ༼འཛརཡ་ཌ ཡ་བོའི་ ཅ་དག་ང་ཅསས། (ཐ་་རྡོ་རྔ་ ༢༤༨༠ ལུགས་འཛམ་མ་ལེ། ༠༤༤ 
པར་བསམ ལས་ཤེད་ཧོངངྲ་དྲངས། ལབཟླེཡར ༨ དུག་ཏ་བྲ་ཝསཿཡིག་བེད་ 
ཁ་ལགཿཝེ༧ཕར་ནན་ལྭ་ཐརཿ 0) བོཕ གཏིས མི་དཱྭ་ལག' གྲི་རྲ་ཡ =་ཤད། 
པལཱིཿོར་དྲགའུ་བཅད་ཞཾངར༔་ལྟེ་ལོག་ན་པ་འཔར་དྲགཏུ་འབྲེན་ཞི་བ༔ ངག་གེ་གནད་དུཿ 


༦འན་ར་གྲ་ལགས་ཁས་ཐ་ ཐག དྲ་རཔ་དབ་པ་མི་ དཔའ་བ ནཔནས་༥རཆ དང་ ༅་་་⁄་ ༧༨༢ འངས ¿£ 
ཤིག་ཀཿ ཧཱིག་ཀཿ ཞེས་ཁོང་ཤེདད ལྒནཱ་ཕུ ཝལེ་ཡར་ད ངས་ལས ༤ འོག་ན ཀག་ས་ཤིས། 
བིག་ལ་དེ་རཔདདཔ་མེད་པར་དྲག་མལེདཔ་ནས།པརཿ དཔྲ་འིལ་འབོལ་༢པར་དཔསལསཿ 
དག་ཀ་འདུད་ཁྲི་པ་ཝེ་འལདོང་སཿ་དེན་བ་ཡག།ཀ་བདྲན་གྱི་ པ་ཡི པ་ཨ་ར་དེ་ན་པ་བ དུན། 
ཆང མགྲེད་ ༢༡ དེ་ནང་ཆེ་ད་མཚམ པ་ས་རདེ་ད་པ་ཤིག ཀ་ཞེས་ཚངས་བག་གེོ 
དེལ་གདུགས།བགས་དཔཅ་ཡ་པཟིག་ཁེ་མརབབ་ཏེ་ལེ།འོག་ལ་ངཔ་འབྲི་ལ་གནས་ཡར 
འས་མཿ་དོལབརའྲུ་ར་པ་ཟད་ང་ལ་གོ༔་དེ་ལ་བ།་ལན་འགལ་ཙམ་གྲི་པ།འཕོ་པ་ཐེབས་ཡ 
ཧྭགས་སཿཚངས་བུགྲ་པདོད་ཆི་ལ་བྲི།འོའ་བ་དཔརག་པོ་བ་དཔཅ་ཟ་བ་དཔཅ་གད་ཝ་དཔཿ 


ཛར ཌྭ་གད་ཕ་དཔཿ་ལི།གྲཙུགྱཧ་ཉོལ་ཨོར་བངབ་དཔར་བེམ་ཕ་དཔཿ་ཚདས་བཤ་ལ 
ཆསེན་ཐོན་ཡ།དཔར་ཁུག་ཐོན་པ་ལ་སོགས་ལྲ་བཛྡཿ དེལ་ཚེ་བ་མས་ཚརས་བྲག་ཁྲིག། 
མརའཚ་ལ་ལཿ་མྦ་བའམདོངས་ཡམཆ་འཇུག་ལ།བཙུགས་ཡསཞེལས་སེ་དབ་ལའྲ་གར་ཏོར 
ཏི་ནི་ཨཱ་ཐོ་བ་ཁྲ་བོ་རོམ་ཁ་ལི་དཏྲེ་དེཛོལ་ཁ་ཚོད་ཁ་ཁྲ་ནུ་ན་སཿ་ཆོ་ཁོག་ག་ཁྲ་ག་ཁ་ས། 
༡ འཟོ་བསཿ དམིགས་དཔའའ་ལ་འཁོར་ ༢ཕོ་བཅདཿ ཧྱཿབོན་ཨར༢མ།འབྲ།མའར་ཚཾ)པཨྐ། 
༠༡ དེ་ཨྭརརྟགཔ་འབུཔ་དཿཆོ་ཁ་ཡ་དྲག་པོསཡལའདྲེད་གྲདཔ་ཡའཇུ་ཁྲས་ཡབ། 
ཆྟགསའང་དོཿ་ཟི་བར་ཨཔས་ཐང་ཚདས་ཁུག་སྟ་ཆད་ད༔ མགོ་དེ་ཡ་ལ་སོགས་པ་འབུད 


: 


ཤས༔ྣཚདཾས་ཐག་གེ་ཡི་ཝེ་ཤས་ཐཾ ག།ལེ་༧ོདཔ་བུག།་ཤས་༩ཡའརརས་སེ ཐར་ནསཿ བྲ་མའེ་ི 
ཞབས།ལ།གྲདགས་ས།ད་སར་ཡཔ་ཚངས་བགདས།ས་རྦ་པང་ཧེ་འོག་ང་གན་པ་ལའདབདསཿ 
དྭལ་བ་ལད་ འགལ་ཙམ་མེས།ཚཿ ངས་ཤག་ཝཐེ་མེཿཁྲག།གསྦ་པ་སེར་ངེས་ལར། ཐེན་ནཾས་༢ཇག' 
༤'བཧཱབཾརཊཔའ་འགྲར་རོར དེ་དཔ་༧་ར་པ་བྲག་ཧཱི་གེ ༨།༦ བགག་དཆེ་པོག་ལི་བ སྤལ ལའོ 
ཐས་ཁསག་མ་གཁ་ཆེལྔོརོ་ནྲ་ཟིན་ཆད་རིག་ཁ་ཏཔ་ཏྔ་ལ་ཁ་མེ་ཁཁཉ་དྲར་ཁ་ཏྲི་ན་བྱམ་མེ་ན་ཁེ་ཿྲེ 
།ང་པ་བྲམ་བར་ ཐྲཿཞིཔཛ ༩༢པ་པག་ར་ གཔ་འཀག་པ་ཤ ལེ་ལོའ དེས་ནི འཐོ 'ཤརབའ་ ཟའོ 
བེགཤ་དེ་ ༅' བདུད་ ཕལ་ཝ་གས་༢པེད་པསཿའབོ་བ ་བ།འཤ། ཟེབ ཤར་དཱ་འདྲེད་ཕ།"ལ་ས་ཐེ་བས་ནཔ། 


‡, ནཿ ར་དེག་ཀ་འདེད་ལའ་ཨྲི་བའོརགལ་ཤོ་ཚབ།།ཕ།དྲག།པོད།།འཕོ། ཀོཅ་བ་བ་ཏབ། ཧ་ཤང 

དྲད་མེ་ད་དུ།གྲོ། གྲོ་ལཡབ་ང་པ་ད་པ་ཆ་རྡམ་ཤེ་ ས་སོང་དུ།བཚ་ངས།ཡ། དཔ་ར་ཅ མ་གོ་ ག་ས་འཐར་བས། ུ 
སོག་ས་ཡ་བང་ད་ཏང་མཐལ་གཏའ་ ཌ་བ་བཅྲ་ཁྲ་པད་ལ་ཛེཾ་ཀྭ་སཱ སྨ་བན་གྲ།༧ཏེ' 82 དམཾགས། 

ཀུ པ ནཔ་མ་ཟི་ལ་གཉེ་སྲ་ས་ག་སེརྦ་ལུ་ཨཆོད་ཆེད་ཤིན ན་ལ།པ། 1 
ཤཾཔ2 འཐེབས་མངུའ་ཝས་ཕས་ཞི་ཐར། །འྱ་བ་པརྩོ། གནད་ཐ་ལ་ཆེན་ལ  ་ ལ་པ 
དེ༧ཡན་ཆ་དྲ་ཟངས། ༣ ཐོ་ཞེ་སྔྲ་ལྲ་བ་ན་ད་ེ་གཅེ་ཕ་ཚཚི་ ༄པཡཤྲཔབའ་ག་ང ཀོད" ༤༤ 
ཕར་ལྲཔཔ།ཡ་རབྲའོའླ་ས་མ"༥ར་གཉིས་པ།ལ་པ།ལ།ཡྲམ་བལའ་ཕོ་ཐ་དཉྔ་འཆ།་ལུས་ཚཔཞེལ 


འཆི་འ་ལ་ལད་གྲསམ་བས་བཕམ།་སོས་ནཿ་ད་ནི་ན་ལཤེས།འཕོ་བའྡ་བ་ལེར་འདེ།ལ།ཕཞེཿ 
ཅོར །ལའཐོ།པ།་དཔར འོས ལའ་ཕོ། འ། དཔ་ཿ ཧྲ ལ་གལིའཱ་འོ་བ་དཔ་ཐ་ ཟ་ཡ པའོ 
འ་དཊམབཞའྩོ་དེ་ནམ་པ།ལ། ཞ་ཁ་ ཁྱ༡མ་ཐདག་ལ་འཆེ་ཁ་ཐར་དོ་འ ༢༤སདུས་ཞྲ་ 
གན་ལ ༦ག་པ་པེ་ ཤཿ ཞེན རེ ངདས་ཐ་ས་ད་པར གདམས་ངཿ ངག་གྲས་ལ་བའ། ངདབལ། 
མ།ལཡང་པ།འཇགཿརཔརིག།་པ།མདདམ ཞཁེད་བརས་བ།འཕྲོར་ཙེས་གྲ རང་མ ཧ། 
དེ་ཁ་འ་མིཀཡ་ཁལ་དོ་འ ཡིག པལི་ཧགས་སཆཤི་བལིན་དྲ་བི་ས་ཟེབ་སརའ་ཆི་ལས་ཚཔབལེདྲུསཿ 
༢༤།༩།་པར་དོ་ལ་མི་གསལ།བ།གས་ལ་གདབ་པདག་ཆོས།་མོ།ཁོཔ་ལ། འལ པ་ལཱ།ཤུའཤདཿམས། 


༧ ༥༤ 
¦ ‰& 


+ ་་གཱ་ྐ་ཉྲི་ས་ཧྭེ་ང འན ཧུལཧུམ་ཡ་ཧཱཁ་ཝ ལངཔ་གཔ།གསལ་ག ཐ་བ ཡའོ 

ཐྷ དཔཔོ་ནོར༢ཚ་ཧཱཔ་ཚསབ་འདགས །ཞེག་གསཿམ་ནག་ཀྲཔ་སླཧྭ་ཡ་དཔར་ནད་གཡོག་གེ་ས། 
རྣམ ༥འགརྡ་ཤཾ་ར༡༡ཤེ་ས། ཁཿར་པགོི་ས་ཤ་པྲདད་ །པགས་ལ་ད་༧' ༡པལིའཆ་ ལྭཔ་རྡམས། 

༩ ` པ་ཡ དཿ ཧཾ འཁེནྲ་ཧར་བའྲི་བ་ཨ་ཡཐ ཞཤས་ད་ཆ ༨ དཱ འདེད་རུབ་ཏདལཿ 

༅ ངད་མཿ དངོས་ཁོ་ཅ ཿཐོད་བྲ་ཐམས་ཅདར་འཀྲི་བཨ་ལ་ལ་ལཡཿ །བ་ཡའ། ནཅ་ཤམ་མེདཔན། 
ཤ༔ཅང་ཟད་རཾག།ལ།ཆག་པྲ་མདན་ སོཔཔུ་བྱ་མར་ཤ་ ཐས༔ དགེ་ཝོ དགེ་ཨོཔ་འབར་འགྲསམལིཿགཏམ། 
རད༧་ཤུ ཊོངད་དོས་སྭ་ཝཱལ།དབཕ་མ་ཐབ ཐབ་3༨ཿ ༧ཕེདྲ་བེར།ཕལ། པརཔོརི་ཁོཿ་ཿཊད་ར་ 


ཁྲདཔའདུ་མག་པ་གླེ།བའི་དདོད།པོ་གཅིག།གྱམ་ཤོ་ྱོན་ཁགག་ཤོེ ད་ད་ཀུད་ ་ཧག་ཊ་ཡེ།ཿ 
ཞེཧཱ་ལཛོན་ ཧ༣ཿས9ྲཔ་དསཿཞེས་ཕཡའ་ དོན་ཤོཌ ོདྲབ་སྲ་ཅི་ བོད་ཧཔ་དག་ཤས་ ཙཿས་ཏེཿཌ ཟླ་༦' 

ཆོར་ལཔཿརཕག་ཐ་མ་དགེ་འདྲུ་ན་དཔྱར་ཆོག་ས་་སགས་ཞོ་དནེ་ཁ་དཔར་ལཿ འཔོ་ད་ཀན་ གྙོན་ཆོས' 
།གེ་སཿ་ཛཡ་ཁཛ ཌཤེསོཌ་དེ་དྒང'བླ' །་མཿཧོན་ཤཔ།ཝརྫཾཿཤམ་ཝེོ། ༡ཙས་ཅག་ས་ལཕོདཤའཤགསཿ 
ཉིར ཨཿ ་ཡོདྲ་ཕྲ་པ་བཅོ་བྲ་བ་ཆ་མོམ་ཝཱད་ཡཡ་ད་པ་མོ་མ་ས་ལ། གསཿ སོཿ་ཝོལ ཟཝན་ ནཱ་མད་ད་ཕྲ༡པ' 
༡གྲོ་དམ་གཞོ་བྲ་པམ་ཏེ། ༧ པ་ཆེ འབོ་གཉ་དེ་ནཔ་ཛ་རདཔ་འཕོ་བྲ་བམབ་ཅེག།་ ན་༢རལས "གདད 
འ༤ལལ་ཝརྩ་ལ།འཕོ་འལེད་མིགཔ་ལ།་དེག།ཐ།མས་ལན་མཕད་གསལ།གདབ་ཡཔ།ཐའ༨།པའི་ 


¿85༦ ཆ་རྟགས་སྲ་ཆདྲགས་སེཕམ་ཐྲག(92ཐོ་ླད་ཕཞུས།ཁྲག་པས&སེའ་ཁ་འོག་སྲ་པ། 
ཏཾ བི་བཔ། ལེནག་པ། །ངེས་པརའྱ་བ་པའོ་ར་ཆགང་ཐ་པན། བཀ་དོ་ཡ་ག་ཁ་དེབ་རཊ་་དི གོངས་ལྷ་ངམ། 
བརད་ཐ་ ས་ནབར་མྔ་རྫོག་ཏད་པ་འཆྲ་བོ་གུང་ཁ་ཀོཙ་ ལུའི་སཱ་གཱར་ བྲག ཡྲབ་གཏ་དདྡེ་༔ དཀེན 
 ད་བའམ་ཆོས། ཉཔ་འོད་གས་ལ་བཿ བརལ་དོད་པ་བཟང་ལེ ཌེ ༧ ཞམདོལཆིག་ས་ནམསཿ 
-¬ དལའས་ཐོས་གྲོལ་ཁར་དུ་ག་ས་ལ་ག་དཔ་ ཕ་པརམ་ཟའ་ས་ཡ།་ ཡཏ དྲེ དབན བརཱདཔོ་ 
ར་བ་ཁོ ཆིད་པོ་ཤོཞ། ཞིས།བཀལ་ཤན་པ་གརན་བྲ་རེད་མི་སད་དོར་བྲརེདདྲ་རཱལ། 
མོའ་༧དཔའབོབ་པ་འཇེགས་དྲམ་དེས་ལ་མབ རུའཕོད་པར་ ར་བྲེད་ཕྲལ་རར འདལ་ཡཿདད། 


སོཔཞེ་།ག་ཡམས། ཁ་འཇགཔ།ནང་།ངེས།ཕམག ནཱ་མོས་ཧཱཱཿཧྙཿ ལེཁུལུ་ ཧུ 
ཙཿ་༡"འཧྭཧོ་ེ་བབ༩ ཆྟེད་ཡལ་འབྱར་རོར རྲི བ་ཙ ཤཀ ཤཿ ཅ་ོའསིཌི།། 


སཉི་ཕག་ཙིག་ལའི་བ་ཤོ་ས་གཉེག་བའམཿ་རང་གི་ ་རྡོམིཡཱན་ སེན་དམ་ཚིག་མེ་ཁ། 
པྲ ལཱ ཉེ་དམྔ་བུད་པ་གར་ རཉཐས་གསས་གདག་ཟན་ 88 སྭ༢ལས་ར 
ཚོ་བ་མལག ཡངག་ནག་ཨྲི་ རཔཞྲ་རཱད་ལ་འདྲ་ས་པ་རྲ་པའོརདད་འདྲ་ན་མསཤིས། 
ཡཔག་སལ་གདའཿ བ་ཆེ ད་དཔ་རྔོར་སདར ཤེས་ལའེག་སལ། མང་གད་བ་པ་རྲ་པ 
ཙོས་པའྩོ་དེ་ནག་ཞན་ཝི་ས་ག་སལ་གདབ་པོཿ གཏཉིས་ལ།དཔ་གེ་ས།གཔལ་གདབ་པོད༔ 


་ 


¢¿ “༨  3བླ་མ་དང་མཆེད་གྲེག་ས་མ་འཇོམ།ཡའས་རི་ཁོད་ན་ས་གཅོག(8ུད་༢། 

ཌཱ ཐ་ཨ ༡མས་ལོ་ཐ ཟ་ཕཞཾཔག་ཞན། ཟ་ས་ག་པ་ལ་འདེབ པཡ་ངག་ས་ལ ཤྲ 
ལ དཾ ཉརང་གི་ས་རཔལ། ཝརྡ་བ་ས་༡མ་ས་ཡེ་དཱ་ན་མ་ས་ག ཆས །དབ་ལ་མ་བ་ཏེཿ 
 །(ིབ། ཕཕ་པཱ་འོདོགྲ་སལ། ཟཾཿ ནཿ ཡོད རར ཟླདོཔ་ཉིཿ དཾ ་བརའ་ དང༧རག་ཟོགྲ་ དོ་རྔུས། 

7 ༢ཕོད་པའེ་༥།༥ཟག་ ༧ཡནད་ནཌ ཚོས 'ཨའལཐོ་ ༡༡༨༢ ད་པས གོས རམརཆག་པ་ཧཔ། 
ཝེཿའལེ་ངོ་བོ་གཅེག་བམམེད་པར་ར་ཁ་ས་ཤཿཔ་ཐབ་ད་ཆོད £ © རྣ ཆོག་ཕམ་ལཔ་ ཅུ 
ལྲ་བཐ་ད་གཡ་ས་སཔ་ལ་།ཐའཆམགོ་ཝ་མདུ་བ་བྲ།ད་ཏེ་རད་ན་འ་དག།འཆི་བར་འདུག་ པསཿ༔ཧན་ 





(ཁགང།་གྲཔ་།འབོར། པཐཿྭ་ལུདཔར། པཉགས་མཁུདུས་འདེརཿ ཆུད་པ £ ཆུག 
འུ་འགོགས་ནས་འཐོ་བ་ཞོཅ་རྤ་འོད་རད་རེ་འཐེབ་འདོག་སལ་འོས་ཁ་ཨར་དོ་ཤོ་མ་ཡན་ 

འ:\2 ག་ཡཡ་ཞ་བའང་ཁྲ་ལ་ས། ལ་པ་དཔག ཅཱ་ཡེ་ཕཡཤ3་ད་པར ༡བོའ་བ་ཡ་ ཧོགྱ་ཤརུ 
གེ་མྲ་ས་ཙཧ་ཤེ་༥ དོན་བ དགྲེས་འ མཨ་ཛ་ས་ཛྲཨུ 1བ་ངུ་ འ ལད དགའ་ཤཌ ;ད་པ་འདན' 
ཞི་སྭ་བཨ་བཏེན་ཧི ཡུག་དམ་པ་ལ་ཟ་བ་མོ་༩ ་ཡ་༩ དེན་དེ་ =$ དཤོས་ཡ་ཡེ་ད་དོཿ མ་ཧཱ 
༡ང་པ།འལ་བ།ཛེི ཧེཆགདམས། ཕག་གསལ་འཕངང་ལུ་ཡ། པངས་འཇགཿཞེ ཞེཔ། བི་དོ 
དེ་ནས་སེམས་མ་བཅོས།ཕརའཕྲོལ།༢ཕོ་ཤིདྲབ་ཉན་དཔ ༢༩ལཏེཌ རཔཤ་རེ ༥༣ 


¿ངཿ ཅ་མེད་བུས་རྗེར་ོ་རབ།་མེད་དྲ་རིག་གཅ་གསལ་གོད་དུ་ཇེད་དོ་ཆེ་ཞི་པ་ལུ། 
ཙ ུན་ན་པད་ཐ་ཞག་ཐོཅ་དེའ་ད་ལ་དྲབགས།བདད་གཞི་འོད་གས་ལ་དཔར ད་ལ་འ 
ལེཊ འཾོགས་ལ་གཏས་མ་ཝ་ ཁདུ་བྲ་གི་ཁ པའྲབད་ བྲ་བྷ་ཁཱ་འོད་ཀྲ་ས་ཁ་ཆ་ & 

@ ང་ལ ཟེ་བམཐལ་དྲ་ཆོས་བ་སཱཿའ་མདཔ་ཐོཐ་ སཱི་༔ ཅཤཅིག་ལ་བལ་བཔ་འབྲརའོར 

ཛྫ ༡༧༤པ་ཉོག་ས་འཚ་པ་བནམཔ་ད་འད་ འཕོག ་ཏ་རཱཏ་བྲ་མ་གནཱ་ཤ ཅ།་དག་ཆོམ། 
2 ° =ལེལ་ཐོ། ༥༢ཞ༥ཐ ཅའཕོ་འྲ་གནྲ་བ།ཡཆོག་ ཡད་ད༔ྔད་པ།པང་ ལང་ཀ རྨ༡༧༨༥༥ 
” རྒོགས་མེདཡ་རྨམཔ།ལ'ན༔ ཉོབ ་༣༢༡༥༠འ༨༨༢༣༥ རྗདམཾཔ། ལོཛལ་ཚྫམ།བ་ཧཱད་ཡཕཝཿ 





ཁི ལཀར་ཡ་འྭ་ཧད་པ།དཔའང་སེཿ་གཟག་གཞོ་ཚོད་དཔྱལ་ད་པའ་འཕོབ་དཔར། 
གམལ་ཤདབ་ ༥གལེེའོཌ དཾ་ ཝཱར་ཆཾཾ ༨ 'ལ་འཔོ་འ་ཤེ རམ དཿ ལི་དྭག་པ་ས་ནམ། 
ཨཞ་ལ་ག་ཡཿས་ནག་ཡ་དང་ཅད་པགོ་ རགས་སཡཔཔོལ།ཕཧའི་དུངའགགལ་ ཟོ 
ཞི་པམ་དྲངས་གསལ་ཁད།ར་ག་ས་བའའི་ནག་པ་བ།མཅདགརཔོ་དརཚཿམཞིད 
ཀཀ སགས ཤོན། 2 ལའཛརའརཚམ། ས་བ ༩རའ་་མ་་མ་་་ཆ་ འ༥༔་གཏིས་པ་ལོས། པྲ 
ཨན་ཕོཤ་དཿ་བ་གེ ནམས ལ་ག་ཚོ་འོརྔ་བོ་དཔ་ད་ལད་པར་སེཔཔ་ཉདལ་འསཞེས། 
ཤ༨༥ད' ལོརཔ། ངོ འབཅམ།མར་8།སེཌཡསཞད་པོཔ་འ། རཅོ་གྲའར ཕཊ ནལ༨པ།ལཿ 


མ་འ ཆགོཔཤོ 'རྨནས་པདུ9# འཕོ་བ ཤེྱུ་ཐཧ་ཁུཐ། ཏ གདབཿཁྲད་པར་ཨིཿའོའ་ཤུཤ། 
2 ཅ།ཟ འལེགདད་ཁ མདུ ཐ་ཆ།'ལ ལོརཔ་པས་རོགས་ལའི་ ༢༠༠༩༩ཀཔ།རྡོརི'༢༠པཆེཤདམ༔ 
ཌྷ དང ནྡོརསེམས་དཔཕལས༔ ཆན་རཔཡག་ཟག་པ་ལ་སོགས་ལ་ད་པའུན་ཕགེ།པི། དམ་ཕ་སླེདའམ། གཱ 
0།ོས་ཡཱདིདནཱམ་ཡ་གས་ཁ་ཁས་ (བ་རེ གོམཿ་ཁོངཔ པཡ་མིན་པདྲ་ཨདྲ་ལ་པ་དངས་ཡ་པངཤའེ་མཁྦལ། 
ཞུ་ལོགྲ་ལུ་འཕག་ ཆརིག་ཡལ་དོ་འ ཤཟྲཾགཱ མེ་ད་ག་མཐོ་འ ༢༠ ངཿ དཀར པོ་འ ཌཱ ཨ་མ པག།འམཿ 
ཧཱིཿདམར་པོ་ལ་སོག་ས།པཿ་རཔག་༧ཕ་དམ་ད་༡ དྲ་བེ་ས་འོ་ད་ག་སཁྦཔཱོམ ཤམཚནཱཾ་ཞེ་སྭ་བུག་པ། 
བ གགས་ལནམ་ས་བོས་གས་ལ་ད་རབ་ར ཛཱ རྷཅ།ག་པ་ལ་དྲ་བག་པ།ནམས་པ། དལ་མྲཟེད་པརྩ༔ | 


༡ &` 


་ 


› 


གུ་མའེན་བྱངུ་ཞེ་ས་ལ་ཚེ། གཅེག་དགཏད་དེཌ་ཁམཿཤེད་སོབ་དྲཱ་ལཱཔསཅ་འོག་ལོ་དག༦༡ཚཿ 
ིགྲ་ལྲེད་དཱབྷི་ལརྫུ་ལེ་ལན་ལ། ༣རཆ་འོགྲི་ར་ཡཱ་གཾཔྲུད་འཐ་ན་ལཅ་དྲལ་མའི་དཔ་དྲ་ཤེས་པ། 
གཏད་དེཿ ིག་ཀ་པེག་ཀཞེ་ས་དཔ དག་ཝེཅརམ་འཞིད་ཁེན་ལ་ད་ངས་ཏྲེར་ཚརས། 
ཤུགྲ་ཀུ་དེབ་མ།དཔྱར་ཚོཔས་པའྲེལག་ད་གེ་པ།ཤགག་པ་ཡ་དེ་ཁྲ་ལེ་ཏེ་ཆ་དཀའ་པཔདེ་ 
༧༣ོང རེ་འ མེད་པན་པ། ཁ་གྷ་སྐདྲཝ་ཛཿངོས་ཊཱ། བཞེད་པོར། དན་པ་།ཡ། "དམ།3:ཤུག ཅཿ གར 
ཤཾཿཐོ་མཿརག་པ་ཡ།་ད་མ་ལཾ'ཐུགས་ཀའ་པེ་འེ་གཏད་དྲེར་མམ་མེ་ཤབ་ར།ཡར་ལཔ་པལཔ་པའྲོན། 
ཅཔབརཡཿདེ་ནས༧པ'ད་མ།2།བ་ཡཝ་ད་མི་གངམ་མེ་ད་གྲཾཿ པཔ་ལ།་་ཞག་གོ་དེལ་དང་དྲབྲུགས། 


„ཆདཆ་ ཉེསོ་ད་ནང།ལསི།'ད་མ་ཁྲ།་ཨྲ།དཔདཐྲེར་མ། ད་པར་རཾག།ཡ།འཛོད་། ་ལིགོ། གོའ་ཡད་བོབ་པྲེཿ 

ཧཱི ལོརས་ཝེ་དཆོགཔ།་པལ་བ།༢)པ རཔ་#ར།མར།འྲྲ ལ་རྩོར་དེ་ ཝུར་ཁོངམ་ཨ།ས༢ཕོ་ཐེ། 
དཿ ཡེལཧགས་པདམཁ་ར་འཇལ པད་པ་འོདྲ་ཤིང་ག་པབ་ དཔཿ་ནཔག་ཧག་པ་སཿ ང ལ་པོ ྫ 

ཌ ཚ 4ངས།འག༦།ཁག་ག་ཡཿཔ་བར་ཐོད་ ༢༥༨༩ ཟེ་ལ་ཕ།ཐས།པ་འམཆ གླཔལ་བོགས་པ། 

ཧཾཿའཐྲམཿག་སཔའཁྲ་དག་ས་ལ་གྲདནག་ནམ་པ་ཝ་འམར་གདན་པདེ་ འཁོད་པ་འཔཿ ཝའ 
་ད་པཿ ཐག་ཡ་ཚད་ ལ་པགས་ཡ༠༧ཆོད་ཕན་འྲ་གརརོར་ཁོང ཁོདས་གཞའ་ཕོ།བ་པ།ལ། ་ 
གྲ་སམ་ལ་ཡ་ལ་ལ།ལ་ཕོ་བ་ཞིཿ་ཀཱ་ངསག་དདག་ཡ་པ་པ།ལ།ཤའཔལ་སརྦ་པཔ་ནྲ་འགཞ་ཡོད་ 


རསྭ་ཟོ་བར་ འགྲརརོཿདེའིངཱརསཿརཔགི ༡ཡདུ་ད་ དུ ཨ།པའྲ་ལ། ་ ༢མཆ་བད་པའི 
ར༡ཿཔོའཊཿྭ་བ་སྲ་བ།་ཨ ༢༠བརྣ་པ་ཡད་སརན་ཡ ཡབའྲི་ལ།༡༩༦ ཐ་མ་དགེ་འལེ༧་ཤེ་ས་གཉེག་ 
ཆཾཿཨ'ལཿ རེསྲ་སྤའས་ཡ༢མཿ ཙཿ ཏྲོ་བ་གརྲིགཱ་ཁཱ ཞུགས་སོ ཟི ཇི 
།མ་ཆོ་དྷ་བྲ་ཟྔ་ཁས་ལ་་ཡ་མས་ཆ ༧ིདྲ་ཁྲི་ས་གྲ་པ འལ དམེག་པ། ལར ཅ༧ཡེ་དྲ་ལཾ་སྭ་ཨཱལ་ 
མཆོད'འབུལཆ ཐངག།ད་ ལཱ།ལཚི་འ ཤ་བ བདེ་ = བརེན་ དྲས་མེས ཨཿ ཟཅ།སཿ དྲ་བདོནུ་ 
ཆལའི་ར་ཞྲ་གིམ་གཅལཡསོ་ ལོ་དོདྡཾ་ར ཆེན་པོ འྲབ་པབའ་ཤེཞང་ཿ ཤག བྲཡ།ཡལདེ་ཉེད 
གལ།རཿ ཙཾད' -༠དཡ་པཤདའ ཙྡན 112 ལག།ཚོ་དས་ ༢ཕདན་ལམས་འ ༢༠༨༧༠་འབབཞིཔཿ ་ 





3༣ 


$ `ཿ ཅག་ཨམྲ་ཧ་ལ་འའི གདུཔ༣ཚོལ་ ༣༡༢༥། ༢༨འ་༤༨་ པོར་ ཧྤ་བར' གུརྱིག༡ཧེས། རད 
ང ཐཾ ད་ཟམ་སཅད་ལེས་སོ་ན།ལམ། ཧཿ ད་ཀ ཤུ་དེ་འུ རྲ ལུ་ཧཱ་པ་འྱད་ ནཱ་ཕཀ་པདེ་བ། 
3ས་ལཿ་ཅ་དྲལ་མ་དམ་དངུས་སཔདོ་བ།ཡོད་པལིན་འན༔་ནིག་པའི་དོའོ་ཤོ་ག་ལི་དཀར་ལ། 
ཛཾ ད་མནུབཿྒྱ་ཙཱ་མ་ལཱ་འཁོ་ལ་བཅ་ཡརལ་ཁད་པ་ཨིག་སྷེ་འོག་ཆོང།འབཕྲག།གཟུནམ།དུ་ཡོད་ལར། 
ཌཱ ཐསམ་ལཿའེག་གྒེ། ག།འབ་ཆེས།འྱོམ་ཡ་འཐེན་ཡ་མར་འོག ལོག་རཱཔགི་ས་ཐག་ལེ་༢པར། ལ་པས 
 མེད་ཕུལ་པ་དཔཉྟཧྲག།ག་ཧི་ག་ཀཙེ་ ས་ྲ་ས་ལིས་།པ་རུ་ཨ་ད་དབ་པ་སཿ་ཧཱ་ུཐ།ག་ཕོན་ག 
ཝོར་སྲེབ་པ།དཔར་རིག་ཕྲ་ན་པདཔ་འ་བག་ས་ཏེཿ་གདཅོག་གི་ས་ཁད་ད་བ། ལ་བ་བ ་ཐགས། 





ཡ་ཆམ ས་ཡ 


ཁལ་མདལ་འབངས། བཞེད་ བསམ་ལ 2 ཆུ་པིགྲ་ཛཱ་བམི་ཁྲ་བཱ་བར་ ཞུག་ཅནམཿཤེས་ཡ་ཨོ༥ རི 
ཨཿ ་ལ་ པབྱ་ལན་ཐདཌ ཐུ ཐེབས་ཡརམངེས་པོར 3 ཿདེའི་ཤ པདུ་རྒས:6ས། སོཿ དགས དྷ རིས་བོསསཿ 
ཝིཿདེའྲ་ཤོད་པལྲཾ་ཕཱལ་ཡ་ལྲེ་སྲ་རིག་ཏུ་གེ།བར་པེ ངེས་སོརདེ་ དི་ཨཱར་ ཤར ལའྦ་པོ་ཐ་དེ་ ཟེའ་པ་དཡི 
ཅགས་སཆདས་མཁལ་ལ། ཡིད་འཇུལ་དཔག་༩བམ་འི།་འོན་ཤི་ཕྱལ།ལ་དཔུང་ད་དཀར་བ་དྲ་ལ། 
གྲ་དཔཿ་མེ།ཏོག་གི་ཆར་ཤབ་༨ས་ལ། བོག་ས་ཡའབ་པ་ནཔགི་ཧགས་པ།མྲ་ཁུག་གཡོན་དསར་ལུག། 
གམལ་པེར་རམ23#་ཕེམ་པ་ཐོན་པ།འ་མར་ཐྲེལ།མ།༢མ།པ།ལ།པོགས་ཡ།འབྲར་རག་པཔབཐཀྟི་དྲག། 
༢༡༢ ཕབ པལ པོད དབུལི་ཐོད་པ་མ་ཞག་པ་རེ ལག པོ་དཔ་༔ ལའཕག།མཚད་ལ་སོཤས་པ། ། 


-་ 
ོུ 


༨༤༠: 


རར དལ ཞའབཤ་བ།མལཿར་ར དེ་ནམསདོ་རིམ་ཤིཿ༢ཇི་པའི་དབ་པྲ་ད་བམ་པ། 
ཏཾ ཡེད ཚུ 3ཀ༤༢པ༨འཚ་ཤ།ལ།དདེ་ གུའཔོཨ་མཁེ་ལོཔམེ་དདོར་ཨྲ དཚིག་མའའཕའོ་༡དི། 
གལ་ཆེའོར འི ༧༧ འཁཧེ་ད་འ།ཡགིཔ3ེ ཤེད་མཿཤེ་སམས༔ ཏྲཔ་ཁ་ དཔཿ རེམ་ལ།ས་པཀེའཝོ་ 
ཡུ བ། ༡༣༡༠༦འཡར་བའོ༧ རྲེས་ད པའ ཧི་གཨ་ལི་ལ་ཡོ་ཐ་ཡ།ཤ ས་པའོ ཕོ༧ པ་འདི ཆའ ཤལ འདག 
ཁགལ་ཏེ་ཁྲོ་ཡད་ཤ༢༠༠༠༢9འན་ད༔་འཇྲན།ཡ།2།བོན་གཏཔ་དགེ་པེ། ཤཚད།་པའེ་དྲད་འདུད་འབཞེར། 
ཐཿའདད་པ།་འདོ་གདད་ཇེ་ལ།ད་དཔེར་ད་ཉྲི་ཤགཉི་ས་ཀྱེ་ཟླ་འཿཞམ་པ་དཔ་ ཁ་པ ནམ་འམོ་དགོས། 
ཝོམོས་པལེའདུན་པདེ་ལེནུཐ།སོ་ད་པ།དམངེ་པཡོད་ནང་དམ་ཕེད་ནས་ཟུ་འ།༡ཤར།བ་དདར་གཉིད་དད་ 


མ་ལཱ་བུའོར་དེཔཔདྲ་ཨཱ་བཱད་ཝ་ངབས།དག་ཡོན་མྲ་བུྲ་བཕྲངམ། འབད་པ འོརྦ་ཧྲ་མ་ར། 


།ཀའཔཔ་ཡ་པརོ བ་ལའོར་ དྲད ཨཅི་གཿཿ་ཛཱ་པཿ ཤཞེ་པ།3ཆ་བྲག་གཡ ཟ་ 
ཐོད་ཀྲ།ལུལབལཚོཿ ཡས ༢༦ལོ་ ལྷོམགོ་ས་ལ་ལི་ག་འཁུབ་སུ། རཱ།དེ་ཁ་ཁ་གྲ་ཏྭ་ཧྲི་ཁརྷ་འཁཿ 
ཇཱཿདྲེ་དད་ལ་འར་རའི་ད་མྲ་དྲ་པགི་གསངད་ན་ག་འུབ་༧ཡིན་དོང་དེ་འད་ཁ་བྲ་བུ་རད་འཇུཊ། 
མ།3)བ༢! སགེཔཔ་གཏད་ཡ་གནད་ཕ་ད་ཏེ༔ དེ་ཚེ འབུ་ད་ལ།གཏད་རྒྱ།་འོད་བལེརྨ་ཡཚན་ནོ༔ 
དྲ་ལ། ཕམའཔར་ཚོ་བྲེད་ཝདམ།དྲག་པོ་འབྲ་ཕབ་དཔན་ཡ་དས།པ་བྲ་མང ཞེས་རྨ་ཕགཿ བཏ་ུའོདནམ། 
༢དྲག།ལའིཐརཿ་དོལདུ་ས་ཁྲ་མབླ་མ་དྲགཔ་འསཆ་རག་ལ་2།6ར་གཏདྱ་མ་ངེས་ལར་འཔཿ 


¿“ཧཱཿ ཇག་ད་པ་ཤིནྱ་ཟ་པྩོར་དེ་བ་ཞི་དྭ་ྨ༔་མེ་ཆེདཔོ་ལིན་པཅྡ་ཟུམ་ཧི་ལ་པ་འཛཿམེད། 

༧ རྨ དཔུ པེརཚ)ཝེམུཔ' ལཿ མགོ་ལ། ༥ ༢༧ཿ ཅཧཉེལ་ལ་ཨར་ཡ་ཐོཞ། བཛ དེམ 
༼་ ཏ་ར བ༠་ཏ་མགེས་དྲད་པ།ལམར ལིཊ་བལྲི་ཁུཊ རཿ དཔདཿ ཞ་ཡུག་ 
ན(༥༢༣༠ཐོ༩༥ཕ་ཐཟོརཱཿ བཙན་ཐབས །འཐོ་ལ་ཞེཔ་ཀྲ་། བ་ར ཡི་ནང ཟབ་པ ལེགསཡར། 

ངི ༦ བླ ཐོ་ལཐམའ༢3༧༩དེ་ ཡལ་བ ཧ་ཧ དྭག་པྲོ་བུ་པའའི་དུ་བསངཿཿ ཁལ སོར 

ཅེས་པམསྔ་ར་སལ།ཨད་ད་མ་བོམ་པ།ལ།ཡཔ་ཡོད་ཏཧད་དྲ་ལ།་ཡོད་ཕན་གྲང།རས་ད༔འདུད། 
༢༠ི'འོའཿ ཞཨ།ཀཿ གཧད་པ་དྷ་ཡོད་ ཧདའཔ་ཨཤས།༥ གྲ་མ་ཡོར་ངེ་ ཧྭ་པནད་སཿཤེས་ ཤོ 


_ ་ཧཿཐཇུཏ་ཧེ་ཏ་ཀབ་ཁཊ་བཐཾ་གཟ་ཝ་གྲ་་ཁ་ཁེ་ 'དྲག་ཀྲོར་སཱི་ཐོ་ཚོརས་ཡའེ་འུག་དེ༔ 
ཨ་འཅསྲ་པའ་འྲག་ལེ་ལིཁར་ཡིན་ཁ་ཁ་ཛ དེན་རག་པ་ཐོད་ན་ ཐ་ལབ་ཐོའ།ལར།༢ཁྲ༢བདར 
ལ་མ། @ོག' ཙཚུར་ཐ་ཡདཕཔ་ར་འ ˆ ༥ར༥༢དད་ ་ཀ་ ་ ལ་རཔ་པ་གའསམ' ཝེ བ་ཁཡེན་ནྷོརཨི། 
ད་དམ་ཤེས།འཕོམ་ད་འཁོར་ལོབ་བྲསརཀྲིར་ཡ་མོན་མེཿ ྡ་ལུག་གཡོད་ ཡོན་ནས་མི་ལཱཿ། 
གཙང་མ་དེཿྒམ་ ཞན རབ་གྲརམ་སོར་  བ་ གཿཡང༥ད༨༥གདོད་ལ་ད་ ཅི གཉ ཅུ 
ཁ་མབ་ཆིཿཁ་ གེ་ཁ་ན་ས་ཁདོད་བལྟེ་གརྨ་ལེ་གེ་ཇྭ་ག་འ་བི་བགྲ་སཁ་ཁོ་ྫ་རཱཁཱ་ཨ་ནས་རཱ་་ 
སིདཔའྲེ་གོ་ཞི་སྲ་བཿ་ལ།ཁ་མས་དབ་ཟག་ལི་ དཀར་ད་པའལ། །འགྲར་བཞེལ་མ་དང།ཡ། དྲགཔའ་ 


£ [5 ༤༢ ཅག་ཞམ་"འལ། ཁཱ་ཨུཧྱཱཔ་ཁཱཧཱཱ་ིཿཧྷི ཟླ ཐོ་ཝ་ཡ། ཤྲ 2 ཅེ གུལྦན་མ་ཤེས་ ཐོཝ 

ཌ ཞོ ཡཿཏཔཔ་ཤི་དྲ་ཆེ་འསར འཚི་ཁན་རིག།པ།ཝེ་ཐོར་གཏད་པ།ལ་ཡཡོད་ཏུན་དཔག་འཚིདདོང་ 

བཙན ཤབས་ཤ།འཐོ ཐས 385 ཤཿ ཧྣ་བཞ་ཡཿཤ༦ཡ།བལ་འོ། ་༣ོ་པ་དཾ༔ ད་ཧ ད་ཡ 
 ཧོ་གྭ་དཊ་ཡ'ད༔ བཀླེ་པརོགས་དོན་ དལ་ཡ་ནད་བག་ས་ལཧ མགོ་ཤཾུ་བཾ དྭ གཡས། 
ཌ༼ླ [0 བླ་མའམ་ལ་ཆེ་དགྲོ་ག་པ་ས་འིག་ཡ་ཞ་པ་ལ་གདབ་ཡ་དཔ ཁཝས།གོས། 
ལོ མོལའུ་དྲུག། ནྭ་པཌཔའགོ་ཡེམསབྭ་ཐེད་དཔཿ རར ཤ2ཞགས་ སཿཐྱར་གཆདེ་དས 
-དགེ་བཧཱན་@ཾཿ སྔོམ་ཡ་ཡོག'ལཿ པར་ཡ་རྲབཕན་ ག་སཔ་ཝགས་ལ་དབ་པའག་མཐཿ་དེ་ཁོ་དགེ 





ཨེ ་དཿ་ཧོཧ་བཞཧཱཿསས་ཁའ་ ངོ་ཐང་འའར ས།'འབ་། གོ་བ་ཟ་པ་པོ་ལ་ཤེ་པ་པཆ ངད སོ་ཁ་ས། 
བན་ཧེཿ ཡོན་ ཏད དཔགུ་འུ་ ༣༡༧༠ ཁག ཁབ་༧་་གང་ར་ ཙལ ད་ལ ་བུས་ལི་ཡནས། 
བོས'ལཱཿ ༔ཁྲེད་འཕག་ ཆི་བེར་ རེ བཟག སཆེ་ཙེ་ད་ པོ་འཞ་ག་ས་ད་པ། རར ༨༩ 
ཁསྔ་ལི་ས་ཤི་ག་ཅེ་ས་ཁྔ་ངོ་གོས་ཁྲི།་བོར་འེགྲ་བཆ་ཚོ་ དས་བག་ 'གླ་ག་ཁ། རཱན་ཙཡ་འཐེ 
དེརྣམཞས།པྲ།བོའ་༅ ཚསཁགསུ་འབནནོ༔ ་དཙོལ། ་ཕད་ཡི་ཧཱ་དཊཕའ་དུད་ འགྲོད 
ཁད་མེང ༣3 སག:41བའ།༨༦5ྲ་ཌ་པདཔ་རྤ་ས ༢༦ མ་ས ལམ ཏོད་ཧད' . 
༩ལ།ཐག།འཚལ།ཁོ༔ ལོ༔་ཞེས་ལད་ཡ་པ་དཔྲ་རོད་ལ་ས་ངན་བོ སྔོས་ཁས་རྲེས་བ རག 


དེ་ལང།འྲཕོ།་བཟཔཡོ་བཞག་ དྲུསལ་པཿ ཡོན་ཤན་ཤིད་ཧཱ་ཆེའོར་ཐ 'མ།ན་འཔ་༔ ༦༦ 
སྲུལ ནུ་བཛ་ལ་འཇུ་ ཨུགབ་བ་པཱག་ཧ་པ་ད་པཾ་ཚོ པ།ཁ། ཁོ་ད་པཿཁྲ་མངད་སོདངྲ། 

4 འག བལ ཡར གངས་ས དེས་ན་ཆོས་བམ་ཡའི་ཡོན་ཏུན་ཐམ་པ་ཅད༔ ཤཱ (༥༨ ཡེ་འ 
གཅག་དགོས་ཡསཅ་ ཤི ལ།མཁ་པ།དགོ་པ།ལ།གཅེག་གལ་ཆེའོ༔ ༡ཚ། ༩༡༠ 
= < ཟོ ཆ་པ བསར =¥ ༤ ཟླ ་ང་ | 
བར་དལ་ལྭ་ད་ཡེ་གྲ༔ འཕོ་བ།འཔྲབ་ལ།ཞི་ས།་ཐ་བཿ པ།མ།་༧9ཿ རརར ཆཿ > 
| 





ཅཅ -༧ཏེ་སངསྔ་རས། འདོས་ན། མོད་ཧྲོན་ལ་ས་བ་ཏབ་བ།་འའབོཿ རབདག་ ཤ' 
ངྫོ ཡཾ་ཐཾཾ ཧཅཧ་བཿཨཿཿདདོན་ཏ། སོང་ལ་པ་བ་ རིམ་འ བཱཧཱོད་ཁཝ་ཀཏོཛ། 
མའྦ་ཕེར་རོ གཤད་ ཡཾ ཧྲད28' ཕྱི་ཟླ་མཡ་འདོ་གྲི་རལ་ལོའི་། 
@ཾ མ་ཚན་ན་བཁྲ་ངོ་དན་ པངཅ་ མཚད་ཙམ་ཐོས།པ། པན་འགྲའ་ལག་འཝལ། 
“ ཀློའཾ་པ་ར་ཅེ་ས་ག སུངས་དེ་བ་ཞད་དཱ་ར་པ་དས་ར་ས། [:3):ཚནཤེ་རཿཚད་ཞསླགྲ 
ོ་གྲེ་དགལ་ལ་སགིས་ལིས་པཔོ་ཤོ་དྲ་རུབས་ཅན་གྲདཤེས་འདེདཿ ་ 
ཟ་འ གོ༩།ཡཡོ་ད་ད་འ་ ཀྲགཌ ཟོས་ལོ་ལ། ཏཾ ལ་ཤ 


ྦ 


༨ནྩ༔ རབབ་ཤོས་ཞི་ཝྲེ་དགོ་ངེས་ཡ་འཔྲལོལ3ཿྫོགས་ཡཆེད་པོལི་ལོརྒ་ས་“དོ་ཁྲཔ་ཡོ་ཏི་ཨུགཁྲམ་ལཔ།༢༠གླ། ` 
ཟབ་མོ། པཕོ'བའུགང་ དཔོར 








¬” 


འདྱི ༈ུ་དན་ར་བཿ་ཧཐཿ་རྦ་གར་གད་དཊ་གྲོ་ཏ་པཔ་མུཀཤྲེ་ཁཿ ཅདད་ཤད དུ འཚེ་བ་བྲམ་བར 
/[ འཐོམ་ཝྲ་ར་འདས་དཔ་ལ་གཞོ་ད་ཆུ་ཁཱོ་གཏེད་ཅན་ཁ་ཁྲ་གྭ་འ་ཚལ་ལོང་འགོ་བའི་མུག་བཝལ། 
རྣམ་པར་གྲོཁ་བའ་བྲ་བའི་ཕྱིར༔ འཆ གཁྲིག་།སུ་གུ་ཀང་། ཅ་འྲཐད་ཤན་ཏཱ་ ཨུ་དགཡོནསསཉཞུགས། 
་རརྲཾ ེད་ཡོས།དེ་ ཨ་ཡ ལམ་བྲཟས་བརྡ་བ་བའེ་ཤིརྔར་འཆི་བལ་ས་བླ་ཐོག། བཤའ ལ འད བན 
ཡརཞདཔརྦ་བ༔ སར ནཿ ཁྱི་ཁུག་པ་ཝ་བ་ཡབཇདཱ་ང པར་བ ཏདེ་ལ་འཐ། 
ཁྱི་ཁུ་ཁ་གཅེག་ལུཇགོད་ཤེ་འཚི་བཀྲ་དག་སོ་དགྲ་བཔའ་མསར ལོ་འུན་དངྱ་བུ་ུ་དྲ་ད་བཟོག་༥ཞེ 
ཅམཧ་ ངག་ལ༔ལ།དཾ་ལ་བླབོག་པ་ དཔྲ་བེ་བྲག་ཏུ་པོ་ཡའ་བླཟོག་པའོཿ སཱརབ་ཟོག་པ་ད། 


° 





2 
པ 


པ)ྙི༔ ༈དེ་༢ཕཔབར་ཚདྲ་ལཾ'གདོད་དཔའྲ་བརབ་ནམས་བ་ཆེའ་ 'དུས་ཤྲེད་ བན ཧེ སྤེས' 
ཡགཅིག།གོ།ཁ་པ་འབ་པྲ་ཝལིབ་ཆེདཏ ༢ རཡན་ལ་ག་དཔར་དབཔ་པོ་ཝྔར་དེད་ལེ་བཔ།ཚ་རིད 

་ཝ་ལིརཔ་བ་ཞིན་ངུ་གདས་འྟེ།དེ་དག་གི་ག་དས་གང་ཡེན། པར་ཧེ་དྲ་བཾ་པ་བ་འངའེ 

དྲས (ཆད་པ་དང འྲབ་བཟ་ན་བགི་ལི་ ཨ་བན་ཕ་འདྲེ་ས་པ།ལ་འཆི་བ། བ་དང༔ བར་མོ་དྲ་བི་གདོན 

བྲག་མ༦༦ོ་ཁྲེངྲ་བཱ་དདོན་དེ་ཡ་པ་དེ་དགཏག་ས་སཱ་ཧེན་དེ་དག་མདོན་ངྲུ་༈དེ་ཉི་དདཔ་པོ། 

༡མ་སུ་ཡ་ཐ་གཱ་དྷཿརོ་འ ཡར དཔྱ༔་རམ་ལོ་འཛྫཿ་གྭཏྲོ་ཝ་པ་ལ་མོའ ༦ འ སྭ་ཁཔཿཤོག། 

འྩོཿ དེ་ས་པ་ལོ་གཆཾག གཿག་ལ་ཟ་བ་འྲ་པ་གཉི་སྔང་ཟ་བ་བྲཿ་གཉི་ས་ཡ་འྲ་བ་པབ་འེའ་གཉིས། 


=: དྫོ 
ཏའ 7: 


ཁཟུབ་ཕ་ལ་དཐངརོཏྟྱཀ། ཟླ་འ།གཏིས། 'པཱ'(ཁ8ུ་གནཔྩ བྱུ་་བུ་ཁཱའུ་བུཛྱངཾ ཞྲག་ཝང་ 
དབཔ༔ ཁགབ་ལདུ་པའོ་དགརི་ད་བ་ཁའྲའའ། ཙམ་ན་མི བཱ བག ཤོ དཔེ་ད ཨའ 
མ་བནཱ་པོ་ལ་ཡེ་ཤོར་ནྫ།་དཔ་པོ་འོག་ཁ་པགི་དུསྲ་སབྷ་ཟོག་ཝའྩོཿརེལ་མེ་ཤོརད་མེ་མི་ 
གསོ་དྭ་པ་དཔའདའྩོཊ་དེ་ལ་དང་པོའ 'རུག་པ་དེ་དག་དཔ་ཝ ཝན་པའ་ཝོནད་ད༔རཔག་ ༠༥ 
ཁྲ་གྲ་ས་ལ་༔ ཅོ ་ཐཐ་ཡཾ་ན་པཱབའི་ཁཾ་ཛྭཾ་བ་ཁཱརྟོ ད་ལ བའང ཧོཾ 1 
ཁོ་དབའྱ་བབ་བཀ་ལོ་ཞོ་ངབ་བླ་བོག། གཿ ༣ ལ་བ ཨ་ལུ་ཁཧྭཧཱར་ལོ་ཞསཔའ 
ཆུཔཞི་འཁར་ལྲོའི་ཐིས་བཞི་པ༔་མ། ཁྱུད་དཔནྣེའིཔ'དཔར་གྙེ་ཐར་བརྲེ་ས་པ།ལ་ཡཔ་ 


༡ 


ཉྭ 3 ཟ་བཀེདྷ ཐ་མྲིམ།ཁད། ལུ།།།ལེ། ཀཱ'ལ༣་ཡེ་གེ་ རྣམས་བཀོད༔ མེལ༢ེའཁོལ 
སུཿ་བཟིབ་མཁའ་འེ་ཁ་ཁ་ཡཱས་གོ་བྷསཛཊཿ་ཁ ལླུ་ཚིལ་གྔ་བྲབ ་ 


° ཁི་ཀཱཿལེཿ གོང་དཔའདའྩོ་དེ་བཞིན་ ཞུ་ཿཞི་ཛ་ཁའཁ་ཝོ་རས་ཁཁོལ༔ ལཾ་ཝ་བཀོདཿ་ཚཱའི་ འཁོན་ལོ 
ཁྱབྱ་བཁོ་བཀའི་ཁམ་བ་ཀོ་དྫོནོ་ག་ཚམ་ཁ་ཐིའ་ཁོའ་ཁོ་སྲས་རྲག་ཁ་ལསི་ཁ་བགོདརཏོ་ག། 


༢་ལོ་བྲ་ས་ཁ་དེ་ ཀ་དག ཡྫ་སོ་སོལི་ཁ་དོག་དངའད་བའི། འྲབ་བབ་འི་རབབ་ཞི་་ཚི་འ། 
ཉེད་ལྟཉ་དེ ལ་མཆོད་པ།ཝ།འབུལ་བདད།་ལིག་ཡ་བཤགས་པ་དཔ༔ ཚ་ག ཿོད་བ་ཡི་ 


གཡོལ བ་གཏབ་པར་བ་གེཆཡུལི་གེ་ཉྷེ སྩེ'བུལི་ཁོ ལོ་ག༨པ་ཤལ་འབརོལ་ལལ ཝང་ 


¥ ལེ 
3 ཌུ 
མཿ 


)ད་ཏེ) 
རྨ ༧ 


ཏེ (& 


¬ 
× 
ཤཾ 


བསི མ་མེནད་ནངས་ལུཁོར་ལོ་དེ་ ད་དག།ཁཝལ། ཐོར་ཁ་ ཟར་དུ་བ6ྲག། ཆོད ད་ཧ ད་ད ལས་ར 
ལྲམ། དུ་བཅཾཔ་ལྟ་ཤིང་སྡ་མྲ་ཨྲ་ཡེ་ ཟྡ་ཁཙྲ དཔ༔སེ་ཝ་སཧན་ནག་པ་ཤོཾ།མཐུན། ལཔལེ་ལའ 


ཆུདས་ལ་ལ་བསླེས་ལའཐད་ ་ ཅཅ ༩ར༽ 'གཟུག་སྲ་བ་ག་པབ་ རརམ་མདཔོ་ཡི་ཨ་ལི་ལ་སྦོབོ་ཡར 


ཅིག ཅར ཁྷཿ ནབཱ་བ་པོ་ཝ ཝང་ས་འདལས་བ་ཛ་གས་ལ་ འཞག་ཤོགདེ་དན་མ་པཿལ་འ ༣༠ 
རྫན ས་ད་མདུ་པོ་ལ།བ།༢༢ཝཌྷ ཕངཤ་དར་བཤ། ལ་ཚོད་ཆཾ་སའ་ཟླ་རཔལ་ཨླ་རྟ་ཝྲེཐཐ 
ན་གི མོ་གྭ་པས། ཀྱིཿཡཐཛ་མེན་འམ་ཁ་ལ། སི ༢༡ ད་མང བ།དཔལ༡ཡ། 


མནལ དོག་དག་པོ་དང༔ དམུམོ་དཔྟ། བར་པ དྭཀུན་པོདངཿ སུ ལྷ་ས ཞུ་ཐོ་ 
འཙན་དྲ་ཀུ་འཛད་ གྲ་གཏན་དཔ་བྲའ་རང་ རྒྱལ་པོ བདྲད་ །མི་སྐུ་ང ས་པདང 





༈ རྟདག་ལ་ཁྲས་ཁྷ་དེ་དག་ལ་འཕུག་དྲེ་མ་དཔ་གོ་སུ་ཡ་ད་པྣ་སྣ་བ་དཔཊ ཁ་ཆུང 
“2 5འ་ ཤུ ཏ 8 པ་ད་པཊ ཏི 'པོ་ངེ་ གར་འ བསེས་ཧེ་ ཞཟླག་༡ཌྩོཿ 
བ་ལ་ཙོན་དཔདརྣ་མ་ཆོགས་ཐིས།བཟད ད་པར་བའོ༔ ཨདད་ཚ་ཐ་སྙའཾ ནག་བ།མད་པོས། 
.4,3༨བརྨ་ད་ ཤྲེས དག།ལ་གཏོན་མ་དེལ་ཁ་དོག་དཔ་མྲ་བྲད་པ་འེའདཔ་༔ ངད་ཟན། 
ག-༨བ།ལོ་ཁྲངལ། དཔ་མཧ་མ་ལ་ འབའ ། དྷ ཏ་དཔ་ཁ་ཛག་མཿ་ག་བ་་གི་བི་གིརབ་ལ་རའས། 
ཆག:8པཔའའི།སཔབརྨོད་ལྟ ཁྲེནྭ་ཚཾགཁྱནཾགཱ་ཧེ ནབོ་བ་ཝ་ད་ ` སཱ་བྭ་དཱ་པཚག་པ་དང་ 


ཡང 


ཞེན་པ་དཔཿ དྲན་དཔའ་ཟདདཔབ་པམ་ཏད་འགྱར་ཀོ་ད་དཔ་གོཁ་དང་ཞ་ཐར་མཆོ་དཆེས་འཇོད་ 


ཧཿ 


% 
¢ 


ལ།འཁེར་མོ།དཕའཅམ།ཕྲ པ་ཡེ་ན་པོནི་གྲཞ་པ་ལ།བྱ་ལམ།ཁ། སོགས ཟ།བར་ལ་འཆི།ཐ་ཕྲ་ཟོག།པ་ ༢༣གྱར་འོཊ རྟགས 
མྲ་ཐུ་བ་གི།གོ་ཕྲོདྷ་རྷ་ཁ་རི་ཡཁན་གྲསུ་མ་གྲ་སུ་སྭ་གསས་ཚོགེ་ཏུ་ལེགས་སོ། ཤཱ་བ།ཐ།ཅྲར་གན།༔ བདེ་ 
བཆེད་ལོ་ལློ་ཐ་ས།ཡལེ་ལང བྲགས་ཆེ་༦་དཔལ།ཡ་ག་འཚོ་ལ།་སོ༔8ེ།བགད་བཟོག་ཐབ་ས། 
ཧྲས 'དཾ *“- = ༢༡ ( གྲོས་ས་ལཡད་དང་མཐྲན་པ་༡ 
གཅུག། གིས། འཐྲཔཐལ་སཿ ཐོནྲ་བིས་ འ་པ ལ།་དབཔབ སྐལ་བརྡ་བས་ལྔར་ཆསྟེའ་ 
མོའ་ ལོའ་བོག་གྲ་ཡིདང་ཡཟྫོ། དགི ཨོང་བངུན། 'ཡ་ོ་ཛས་དོན་བྷ¶ པོ 2 ཕུལ་ལུ།གྲོས། 9 
ཁེན་ལངཞོཡ་ཡ་ཡ་པ་བླ་དཔ༔ ཡོད་ན་བསླཌ།ལ་བླང་ངོ་ངགྲེ་མ་ལ་རང་གི་ལོ་ཁྲངས6 





»# ངརཊྟཱ་ ༣ ལ་ཕ་ལིཀ།ལ་བ ཝའོ ཟུང་ཆུ ཐུ ༢ཕྲ་དག་ཡོ་ ལོུ་སྭབྷུནཱ་ཧྱཾཿཾ། ཧཿ 
༼ྭ ¢ ངྨ་ཀུྲ་ལུ་གངབ་ཅིགྲ་བ་ས་ཧྷེ༔ དོལ་ཧེབ་ཡུར་ཁ་བཏད་གཅོ་གི་ཁ་འབག་ལོལ་བསའ་ ེཿ 
༼ རབ་གི་ཡིབྲ་བ་བ་བྱརག་ལྕྱང་རབ་གི་ཝ་རེག་ཁཔ་དེའླ་མྭ་བྷན་རཔག་ཁཱ་ས་ཁཀྲཐ་གྲ་བ་ཧེ་དེའ 
¿ གཏོཛཁྲ་ཁྲ་གསྣར གོངཧ་མྲ་ཚཾ་ས་དྲཀིས་ལ་བ་དོག་དག་བའྲ་བུ་ག་བར་རཔ་གི་གདས་ཁང་ 
༡ ནས་གམ་ཉ་ཤཱར་གཅིག་གི་སར་དཔྲབ་ག བཏག་སམ་ཡ་ནག་ལོའ་པ།ལྷཛ་འབང་བ་ཡོའ་ཧེ་དཔོ་ 
།བ་ལེ་བསམམས་སེ།གསསེས་སྒ་བ་ུ་དད།ལ།༼དདི་ ཁྱེན་ཤཾགརྟ་གྭ་ལ་ཆེཀོག་ཡ་ཏེོུ་ཞེར་འད་ 
གྲས་མ་འོདལྷཔ་དོཔདེར།ཁྱ་ག་རྩར དེ དེལ་གེད་དུ་དེ དྲ་ཆེན་བ་ཧཔ་ལ་པཔ་ བ་བར ཅ་ལ པབཏཔསེ་ ཤོས 


དེ་དས་ཡུང་བྭགས་ཏེ༔ གེང་ལར་འདུག་གཅིས་ཀྲམཕའ་པ་མེད་དོོག་ཞད་ནམས་ལ། 
ལན་གཅིག་གེ་མ་བཟློག་ཁྱ་ཕལན་གཡུམ་ཁྲེཔ་བཟླ་ག་ཡར་ཐེ་ཤོམ་མེད་དོ་རྙན་པ་པ་ལོང་ 
ོརྟིག་པ།་ལ་ཧི།ི་ཝཊ་གྲི་བ་འུ་ཚམ་ལ་ཧི་རྙཉི་ཡ་དུབ་ུ་ཡ་བ་ཁྲས།ལར་ལུས་གཅེ་དཐོན་ཕྲ་ཅ 
ཞཕངམ་ས་ཝེལི་མཛུག་མའརུག་ ཡུན་དཱ་དི་ཝེད་བ་ཞག་ལ། ཁ་མ་པ་ལ་ཐོ་བཿལྲལཔ 
བཏོན་པ་ཡན་གསམ་བའྩོར་ར་ཡཔབློ་ྲ་ལ་ག་ཞན་ཚ་ལྲ་པ་ལ་དདྲ་ཁི་པ་བཏབ་པ་ནམས 
ལ་ནེ ྟ སོ་ནམཔ9@:འདྲག་པ་དག་ལོ་བྲ་ཕཔཔཡ་༔ སྤེསཐ་དེལ་འའལིཔགས་ཕབགསྐོདང 
སནྡ༔ཏི་མཿཤན་ཧཱ་ཁ་པྭལ་པ་ལ། རལ་ཀ་ད་ལན་གྲྭསམ་བཏོན་པར་བའྩོཿ ཤྗོ་ ༔ 


¢ དྱ ཇ་ལང ཞམ་ལ།་ལ་ད་ཀྲེརེ་མོན།རད་།ཐཔ་ས།སྷས རམ་འི་ཀུ་ཚ་གཅིག་བླ་བས། ལུརས་ཕྱོ་རྟ་སྣ། 

༡ དྲ་གན་པ་བཏོད་ན་ས། རོལ་ ན་ལག་བརྐྱམ་བསླ་མ3ེད་པ་ལ་ཞེརྔ་ལབ་ན་ཁ་ག་'ལ༦།སྐག། 
` གི་ལས འཁོར་ལོཅིཿས་བཞི་པ་འེརེ་བི་ས།ལྔས་གཟུངས་ཚག་མ་ཡང་པོབྭ་ཟ་ས་ཕའྲ་ རས 
ལོ་ལེངས་ཙ་མཧཾག་བཟྲ་མ་ནསཱ༔་བཏོད་ད་ཕ་ལཡེ་ཧྭ་ལོརྔ་མི་ག།འབྲ་ཚུགས་ མཿ དགེ། 
འདུད་ལ་ཤོར༣སྭོ་ཆ་ཆེར་ཙྷརཟི་བ་ཕ་འབདད་གི་ལོ་ཝ་བས་ཙ་མ་ལ་ཛན་ལེ་བ༈ གས་དམ 
པ༧ས་ཨཱག་ཞག་གྟོ རའགྲ་མ་པ་ཤ་གི་སོང་དྫ༔་སལེ་ཚཚོ་ལོ་ཁ་པས་ཙ་ལེ་བ་ཏབ་ཛའི་ 
ལས་སྲཝ་གཏོར་ལོ་ལདས་ཙམྫང་མེ་ལ་ལ་པཨ་ཧིན་ཡི་ག་ལོ་ཁ་དབ་་་ ནུ་པག་ལས། 


1]: 


རའ4མ་་་མ་ཆ་སར་ བ་ག ཟར ༠ ་༡་༅༡༠ྱ༠་9༩ཿ 


སཱཿབ་དན་ཁོ་གྲངས་ཙོལ་ལནཊ་དམ་ལཁའི་ཡེ་ལོ་ལཔས་ཙར།བླཟས་པ་ས༔ བླ་ལ།བ་ཐེ་ཚོ་སེ་མེདོ 


ཤྭལགསྐ་ཞོད་མ༠༣དྫེང་ བ་རམ་ལི་འདྲི་ག།ལ་དཔགི་སཱི་ཕཔོ་བླ་ཟས་དྲེ་ཟིད་ན་པ་བྲ་ཐོག་གོརཏལ། 
གབ་པ ག་པོ་དྲ་དཱ་ཕོ་དྫོཿ ལྣལེཚེ་ཡོན་ (¬ གེ་ཧྷི་དཀར་ཕོ་བསམ་མོངྙ ཅམིག་གི་ ༠་།བླླ 
$© ལལང་ཙོཾག།པཿརཕི' གེ་ཟཱཱཾ་བ་ས་མ་ཡའ་བྲའོ༔ རྩལཔ་པ་འགྲ་མ་ལུཿཤད་གི་པཱཿབད་ན༔ 
ཕི་གེ། ཤཿ རྦབ ¥ ཡ རིམ ཡེ་ཤ གྲ་ཤུ་བ་སམ་ལྲ་བའྩོཊ་ ཅཆེ།ཁ་ཐིག་ལེ། 
༩རོ་ཕྲཾ་ང་བ ༥༦ ཡི་གེ ལམ པརྲ་བའོ༔ ཕ་པརྡ་བ'ལེབ་ བྲུད 
ལོ་བའ་ལ། ཡར་ཤའོ ཛྲ པགི་ ྲད། ལྩ། ཞམ་པ། ལ་ད ཆི གེ ཤི་བ སམ་པའྲ་ཤའོཟ་ཆུཿགཉིད་ལོག་ 


¿༣ ངཿ ཐཱ་མེས་པ་མདྷཱཾ་ཏ་༢སེ་གྭི་ཏཱ་ཐས་ལ་པར་ཤའྩོར དེ་དག་བསམ་པལི་ཡེ་གེ་དེ་དག་ལོོལི 

གྲད་སཙ་མ།བླཟ་ས་ཡའན་ཐའྩོག་མཚ ལ་དཔྲད་བཟད་པོས་ཀྲཔ་བྲ་བའ]ྡ་ཤའྩོ། རད་མ་མཁའེ་ 

ལི གཟུགས་བརད་དོའ་ལག་ལའྲ་ཕག་མཚན་མེ་དཔ་ལ་དྭ༣རད་གི་ཐ་མ་ཆོགེ་ས་འརྨ་བཏཔབར་ 
བརྙོ ཚྷལག༨༥ཤཔ་བ།པ་ཨེ་ད་པ།ལ༧འུ རག འདུན་ལ། དར་ཟནོ། ཁཱ་ག་པབ་གཅགཤང།ལ ཤོ 

= མགོ་ཡཔལྡེ་པ་གི་མ་གོ་ཨ་གདདས་ཡན་ཤའྩོ། དེ་ལ་སྲེ་ཤལ་ས་རང་གི་ཁོ་རས།།ཞེ་ག། 

བླརག་ནསྣ ཉི་མཤ ཐོག་པ ཤྲི་ར་ལ་ཕོ་ལི་ཕོའ་བགོ།ལ་མ་ཡང་དུ་བ་སླལ་ལོནྟཾ་ཞ་ཕ་ཡོད། 

་ཆེ་དཔ་ལ་ནི༔ ལེ་མོའི་ཐཱད་བརྡ། ནག་ནག་ཞལི་མཆེ་བ་དཔྱར་ཁྲི་ཞག་ལོལི་ཆེ་བ་གཉཾས། 


བླགཔ་ཏེཌ དེལི་ཁར་རང་ གི་དྲི་ཆཱས 'ཝྔས།པའངར་ན་བརྗངཔ།ཏེྟ ཆ་བོ་ བ་ལ་བན་དོ།ནས 
།ཏ་སསས་གིངསསསོགསཞ་གཞོགསས། ཏི་ྡས་དྲ་བ་ཛཱཿདཿཿོ་དྲ་གྐགཆོ་ཛཱ་ཝི་པཱཱ་ཐཱཿྲྲ་་ཁཌཾ 
ལོ ཟྲ་ངས་ཙ་མཐ་ཧྭ་བཱནྷ་ཨ། བཟློག ོ་ཤཾསཿཿསསསཁས་ེག་མསསེ་འ༔ རར ལགྲུད 
ཁུ་སཔའླ ༥ཏྭེྣདེཡཉ >པགར་དྲག' བགག་ལོ་ཁོཿ སེརབཞ་ བཿཤྲ་ིན། རར 
ལོ་གྲངས ཁྲོ་མ་བཏྭབ་ལ་གུག༔་དེཿ དེ་ཆོས'མཱན་ གྭོད་པའ་ཐོ་འངས། ཡ། སྤའཕཤར 
ཞཏཱཊན། བས།ལ།ལྕོར་མགོལིག་ཡཔ་ཡེ་དནཿ བལ ཨཤིས་ཕའེ་པ། རྫ། དྲ་གཏདང་༔ ཤིད་ཤག། 
ཕོལིའབ་སྲ་ལ་ནམས་ལརཏེད་གུ་ད་པོ་ཤེས་ཏེཿ དེའེ་ནང་དུ་དངགི་ཝ་ དང་གོང། 


° 
༨༨ 


ནདྲུས་ཕྱུརྙཀཱཏྲེཏ ལང བཅུག རུས ཨ་བྲ ཨཔམའ་བང་པལ་ བྲེ་ས་ཏེ་ཤཛག་ལ༔ 

ཏཱ ཊཨ་ཁྭཿྒ་དཱ་ཁཱའི་ སེཔདྨུ། ཆེར་ལ་༢གས་མི བརཔ འདབ་པ ལོ་བ ལ་གངས་རེད་ཧཱ་རབ༔མེད 

ད་ རྟེ་ཚད་༧ྷ ཐ་ཁག། 'བྱུགས།ལྟ།ནམ་ཕེད་དྲུ་པ། སུ་རབ་ག་ གོང་དག་པོ་བཀེད་ཏེ་ 

ཤྲི ཧུམ ཡུད་ ངུ་བ ཙཱ ཌྷ ་མགོ་གྭ་ཡོན་ལེ་ད་དང་འབྲ།་ ཝཱ ༡2:35:72" ལ་ངན་ཟད་བར། པལ 

~ˆ དེ ལ་ཉེད་ཁར་མི་ ཧ་ ཁྱིམ་གུམཔ་ བཅག་ལྟཿ རང་ག གོས་རྭཾ་པཔ་པདྲ 'དྲལ'ལ༔ཆེས། 
བའིག་གྲི་འདུ་མེ་དྷ ངས གོ་པཔ་པ།ལ་ག་ཞད། གཙོག།ལ་འྲ་ལད་ལར གཾམ'པ'འརུ 
རམོ་ད དུ་བྱསག་ལྭ་དེ་རབག་ལོ་པད་ལན་གསམ་དུ་ར བུབའྲི་ལུལ་དྲུ་བསཏྲེ།སས། 





ནྭ་ བཟླག་གེ རེ༩༥ད༤ད་ལེད་ཤ༣མེ།'ལ་ཚམ་པ། བཱཧྦཧཱཿཾར་སུཿ་ཧཱྱིཧ་ ' ལོ་གདས་བས་ ཏེ༔ 
རཾམ་པན་བསེག་༦དའ་རེ་ ངས་མེལི་ཧཱ པ་པོ" ལོ་ལངས་ཙམའ་བླ་བ་ས་ཤིཔཐ སྲེག་པའོར 
”=ཁ:༡ང་ར་ཿ ལུས་རོབ་བོ་གསུ།ཡལ་སོལ་བ་པ་ད །ནྭག་པ་ར་བུག་ས།ལ༔ 

ཤག པར་བ་ཞཾ ཕ་ཐ།ཅི་གཁྷ་ྟརཔགོ། ཝ་༩ ལྦ ལ་དཔག ན་མ་ལོལ་མངའཾ་་ལཱཿ་ཕོགས། 
བཞཾ་འ༢པཔ་བཞིའ་ ཉྙཔཡོ། བཾས་ལྟ། རང་ག 'ལྡ་ཁ་པཏྭ་གཔ་ ཏེ ཆེཔ༥ད་གལ་དམཤཔལཿ 
ཝོག༤།བཞོ་མརྒྱ་ག༦ཾཔ་ཁ་ད དས།འོ་ཁྲེ་མ་ཁྲེལ། ཞ་ས་འོཡ་ཁག། བུབ རྔོད་ཅི་ཕ༔ དེ་དས་ཤོག། 
གཱདེ་དམ་ཁྲདྲ་དུ་ས་ས་པའྡོཿ ཕོ་དིའི་ཁག་ལྟེད་ཆེད་ཚ ཤིཔ་མེ་བཏ་ཕན་ས།ལོ་བྱར་གཉི། 


པ།འདང་བ་ས་ཚོག་ལྷོ། ༈ ལཿས'ཧེའག་ཡས་མེ་དད་ག < ཏོར་ལོ་ཟངས་ཉལ། དངཿ 
ཚ་ཚ་ལོ་ངཔ། བ་དབ། ལོ རྣགཱཿཡོག་མེདཧ་ གཟུངས་གངས། མེ་དངུ་བ གཿ ཅེ བགེས་དམའ་ 
པོ་ཤོ་དཱ་ནྟོཿ ༈ གནམས་ས་ག།ཉི་ས་ཤའ་བྲེ་ཁཐག་ཚད་པ། ལ་ད་གསུ་པརབ། ར་ཆེན པོ་འཀྲཀཱ་༢༥༩ 
ཌེ 2 དགེ་ཁལྲི་ལོགསའབ་ཚད་བརྟོན་སེབ་གེ། །ོ་ཡརྦལོ་ཕི་མི་བཟ་ལཁས་འི དྲ་བ་ལ་འཁར་ཆ། 
ཆོ་ག ལ་གང ཟླརཡ་ཐ་ཡཿ 'སོ་བྣ་ཉ་མོན་ཤཾཔ་ཆག་ལཀཔ་ཞིཌ་ དོ་ན། ེཔ་སོ་ལོལི་བཅོས། 
ཐབས་ཤེས་པར་བལོརཆི་ཝི་ཁ་ཛིད་ད་མར་དྲ་འཔའ་ལཧི༔ ཁ་མ་པ་ཡ་ལོ་ཝོའོ་བུ་ཤཀིས། 


ཧཱཿ པད ན་བསྲེག་པའོ༔ ད་མེ་ད་ད་རྔ་བོད་དྲཕི་ན་ཏེ་ རྩས་ལྲ གི་ད 


== 


ཀེ གཟུགསྲ་བ་པ་ལྟ། ཁ་ ཐ་གོ་གེ་ཁྱུག་བྲ་གཅུཊ་ལྷ་བྲལ་ཁ་དརེརའཚཛའགེ། དའྲ་གདུའའེ། ་ 
པང འར ར་བས 2 ཅ༥༨པ༢བག་ ཤན ༩༥བལཾཤ༢། ༢ྲཿངུ་ནགོ་ད་བུ་བྲག་༩ཿལོ 
དག་པོ་རལ་ཧོ། ལ་ཕོ ལཏལགས་དཔཟང༥ ཆ་ཁསྟད་ཁྲཾ འྲབ་ཝ་ཆོག་ས་བྲབས། 
ཧཾཿ །།༨༨་འཞ་ར་གཏེན་བང་དོན་འཁྲབ་པོར § འདཁ་ནལོི་ལིག།ཁམས་བཀྲད་ ད་འ 
དྲི་མ མ་བྭ་ཐི་ས་པལ་ཁོ་ལ་ང་ས་ཚོ་མ་ཡས་དར་ད་ཨར་པོའ་བ་དནདེ་༔ གཟི་མོ་ཤ་བཱར་རི་ 
བར་གསངའཆུ་ཤལ་པོགས་ཤ་ལཅ་པོ་ ་རདུ་ས།ཕ།‰ ་ོ་གེ་ས་དཀར་གུས་ བཟླུག པཿ 


 ཕི་ད་དྒོར་རང་ལི་བཾ་༩ེཧྲ་ལཾ'་ར་དས།ཡ་ད་ན་ 2 2ཡ' ལདུད་གདཿ་ལེ། ཆ་ད་ས་སརྣ་དཱཐ་ཕོག་སཡ། 


པན ར་ཁ་ཕ་ཨཱ་པ་དེ་ཌཱ་ཏེ། །ལོ་ལྲ་པོད་ཕ། །ཁ་འྲ་བླ་པ་བའི་བ་ ༨་བན་ཐས་ཏེར་རཔ་གེ་ ཅུ 
ཏུ ཧད་དྲ་ཨངས་ཡེད་པ་གཏོན་པ་པ་བ ཟློག་ཡ་ཡེན་ཧོཌ་ རནྣ་ཁ་ ཁ་རུབ ཟ་བའ་དྟ། 
དཱ ལ་ཚ ཆོ་ག་པ་ཚད་ཁི་གཏོའ་ལ།ལ་ཐངས་ཙཝ་ལོ་བྲམག༡ིས་@ཾ་ཡཔ་རེ་འལ་ལཊ ཏཾ ལའ 
ཌྷ རྡཾཔ་པོའི་ཅན་ཐླ་བ་ཁཱ་བྭ་བ་ཁྲ་གབུ་བ དེ ཀལ འའ ལིཔད་ཡ། ཁ་སོཾམ་ཧེ༔ 
ལིཐ་ཤུབ།ཚད་ ཀྱ་བོལ་བླི གཅང ༢༩ག་ཤི་བནོ་དུ་བབ་ཁྲ་ག་བོ་ཁ་་ལ་བོ་ཧཱ་བ། 
.ཛ:༅ཿས་ཁ་ཐ་ཧཱ་ཊྲེ་གེ་ཁ་ཡེ་ཤ་དེ་༈ རྩ ད་པ་ག་ཁ་བ་མ་ཚཾ་ི་ ངལ། ལོ་ལངས་ཕ་ལ་དཾ།ཚོགས་ 
དཔདགེ་མོན་ལ་འབད་ནྲ་བེལ་བ་ཕི་ད་དྩོར་དེ་དག་ནམ་ས་ལི་ཆོག་དེ་བཞིད་དུ་ཤ་ས་པས 


རཡ་པ་ཡད་བལའྩོར ལི་དོ་བཞིན་མ་སོང་ཧྷཿ ལན་བདུད་ནས་༡ྲི་ཤ་ར་གཟིག་གི་ལྲོལྲད 
༤" ཟཾ་ཚོ་མཡེད་པར་བ་ཟོག་༧ཕེན་ནྷོཿ ཤཤ་ ་༢༢༽་ 
དཔོན་ཆེན་ (ལོསྲིསི་སེ་ཞས། "མཛད་པར ར་ར རེ ལ་ལ་འ འ༧དི་་ 
ཨ་ལ་ལ ཡུད་པཡ་གསྟ་ཀང་བད་བདུང་ཁ་ 
ས་མ་ཡཿ ར༡ར3,ཇ -གྲབ་ཐོབ། ཐོབ་ཀྷར་ཀ་པ་པལ་གཏེར་ལའྩོ བ 
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པད ༈ཞི་ལཱ་འཔག་སལ་ས་གསམ་ལ་ལ་བདད༔ ཟབ་ཆོས་ཞེ་ལོ་དྲ་གོདས་ལ། 
ཤཱ གྲོལ་ལ་པྟ་ཐན་ ཊདྭོ་ཟཾས་པ་འད་ཁྲེལ་༧ཆྱེན་ དུ༔༢༧བ་བརགས་ཐབས་མཚད་ལ་དད་ 
གྲེལ བྲཧད༔ འདེ ལ་ཡང་ཕང་ལྲོས་ཤ གའགསཤྱིབུ༔ ཁ་ཁ ཀྱེམ འདུས་ཐུས 
: །དང་ཤེད་ ལས་ཐབ་པ༧ཕྱ ༦ གཟུགས ཕུང་ལོ། ཕོ་༡༠ཇང་འདེ ཧྭགས་ཝེ་ཐུཐ། 
-° སེ་ མཱ་གས སེབ་མའ་ཡེ་ ་ ནཿ ལྲུམགཉེ་ གྭཡཔ་མིད། དེ་ ཡདལཿ བཾ ༨ 
ཐཱཿཆ་ *དརྱ(62༧ བཿ རག་པའིཔ་དགེ་ ལ་འཐད༔སེམས་ཙན་མི་ 'རྣམས་འཝེ་ 
བཀྲི་ཀེ་ད་གཉི་ས་ཏྲེར་དུས།མིན་འཆི་དཔཆ་བདའཆེ་བའོར་དུས་མིན་གཟུརའཁེ་བ་བྲལ་སན། 


དྷ སོ ཟབྲ་ཟོ་གྷྭ་ཚཚོ་ ཟད་འཚེ་ བ་མརལེ་ལཱ་མ་བད་བཞིད༣ ` ་ ཡུ ཤཱུ 
ཤཱ མེད་ཡང། ༢ གྲོ་ཁབ' བྱ༣ྣགཔ་ཡང་འདེ་ ཧྭརཧཾ་ཤཱཧ ཅད་ གཅེསཱཿ ཌྱའདེ་ལ། དེད 
རའཇུཊ། གི་ས་པྲ་སནྷ་ཊཱལ དཔ་ནོང་དད་གཡེང་བལི༢ཇི་ ལུ་པ།དཔ༔དངོབལེའཆི་ ལྲས། 
ཧྱ ཌི ་བལེའཆི་ལཱས།དཔྱ༔་འཚི། ཅས་ཡང་གིང་ད།ད དཔྲ་དྲག་གི་ས་བ་ཧན༔ དེ་ལ་ཐིམ 
ཚི་བ་བ་རགས་ལལི་ཚེ༔ ཌབླ་ཝ་“ཕེ' གིཿཿང་འྲ་གོ་ @ཾ ངོག་ས་ཆས་མཚོདྷ ཆོས་གླི་པེ་ལུང་མ་གཏོར་ 
མ༠༤༥༠2པཔ ༢རྣམཆེད་ལ་ཕོགྲཔ། དྲེ་དྲས' ག་༩ ཧིན བ་ཐདུདྡཾ རདེ་ནཾས'༢༠) བཱ་ལཾ་གས། 
མར།་འདེ། ལྭར་བརྡགས༔ དཔཡོཿ བལི་བརྟགས་ པྲ་ཕང་པོ་ལཿ འཚི བལི་ཧྭགས་ཤཾ་འདི་ ཅུས 





་ད་ཆ་ཆ༅ ས་ས་ས ལ་ལས བ་ས ཁ་༡ ༩༡༡༧ ༢༩༧༢ -༧ 


བ་བཏག་སྔང་དེ་ལ་པའཟཐ་པཞིཡིབྭ་སས་ལལྲི་ཕུབ་པོ།འདྲི༔ ཞིག་པི་མྲ་ལ་པ།འ་ཝཱན་ཕྔོན་སས་ ' 
འབཔྷ་ངྲར་བས། ཚང ་ཡུས་དྲག ཕིདཞི་ཆི་ག་ཡ།བ་བ། དང་༔ 
རཔསེ ཅས་ཙདྲ་བོད་ རྐཞིབཆིལ་མ།འཁྲགསཌབ .ཤཾསའ༢༠ཤ།མདོག། ས་ཡ 
བ་ད་ས་སྟཛ་ཆོ་ཁ་པ་མཚདའྲ་ཐ་པབལ་ཝ་ཏ།ས་ཕི་དྷ། ཁདཔར་ཁུབ་ཁྲའཆི་ཝུ ལུས' དེས་ཕནཿ 
ཕན་ལ་ག་ཡེན་མོའྲ་ཁག་མེ་དབ་ཐ་གའ་ཆོན་ནྨན་ཟ་བ་དྲག་ལི་ཉི་ཨྔ་པེདན་ས་འཚརྣ། ཡི་ག 
ཡན བཇང་དོས་ འཆྭཾ་ལཱ་ག། 'མཱ་ཟེན་ལོགྷ་ཐ་བ་ ཞྲསམ ན་ས་འརྙིཛྟ་གཱཅེནཱ་དྲཿརཱག་ཕ། 
ལཾ རྣམ་པ་གསུམརྣ་དྲས་གཅིག་དག©བ་པན་འཆེ་ལྙ་པ་ཡེ་ནཏྟ་གཟིན་ཞེ་ ཁ་ྲགགཉེས' 


ལྲཕ་༡མཁུཿཐརྱ་ཤཱཐཿཛྲཀ་ཤ་ དཔའྲང་མྲ། ལ་མན་མཿ་ཝ་མ་དང་ཡི་འབྲ་པད་ཕར། 
ཁྲུག་རབ་དཔྱར་པོ་ཚྭྲ་ཆ་དཞིངབཞི་ན་མདངཔ་ཏམ་པ་པ་དཔྟར་ག་དྲ་ཡིག་དཔས་༡མཔ། 
-ཌ མེ་གཨ་རྡ་མ་པ་2མ་པ༔ ཤཿ གང་དག ཡཱཿ་རཾ་ཿ ཨཔ་གོ་ག།ཡཔ་དཔྱང་མ་གོ གི་སཱ་གྲ་ཐག་ས། 
ཁན་མ་པ་ལི་ག་ས་ཁ་ཞོ་བ་ཙ་པ་བ་ནཁལོ་ག་ཁའ་ཡཱ་ང བདབ་ཁ་ས སོག སའཔ༔ སྤམ ཐ་པ པ་དང 
ཁག་པར་ཐོ་སེ་པ་དབྱ་༔དི་ལཾ་ཚོར་དང་ཁོག་པན་ཚོ་བ་དབྱར་ནོ་ལི་ཚོན་ ད་གུ་ཁག་ ་དཚོདབ། 
དཾ པཿ འྔགྲ་ལམ་ཧྟོཿམོ བཤཆོརིབ་ད་པར་སིན་མཚམ་པ་ཐོ། ཞཾཕསཱ་ཐོའ་ ནཔས་པ་ཆདང་ 


, 


ཧཱཾ ༤2 ཅྲ༨་བབ་དཔཿ་ཤ །རྣམཔ་ཐ་མཔཿདཱ་གླེད་ཇི་པའ་ཟྲདས། ར་ དཔ ག.ཤཔ་གཅཤཾ། 
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དྲ་ནམས།ཚི།བདག་ལག་འུ་མོདབའ་དགསཿ་གཞན་ཡཔན་ཚ་མེད་པའིདྲས་ཀ༔ 

ཡིག་གཉིས་མཛབ་མོས་ཡནན་ཕས་འོད་ཁེའ་ལོད༔་དེཔ་པཡིག་གཔོའ།་འྡོག་ད་མེད 

གླ་ར་འརྣླ་ཐ་དྲག་འ ས་འཆི་བའའ་གྲ་ར་བ། ཡིནཿ་སི་པུན་ས་མེ་དད་ཟ་པ་གསམ་ནས།༢ཆིང 
ཝཱ་ཡྲི་ངོས་ད་ས་མེདདྷ་ཐ་བ་གཅགཿ་ན་པལ་ངོས་ན་སཱ་ཡེ་དརྨ་ཟཱ་ཕ་གཏི་སྔང་གཡང་་མའི 

མ་ག་ག་འོག་ག་ཡ་ལེ དྲ་ཐུ་ར་ཧ ཞུ ཞག་ཡོ་བྱལ་ནམ།འཚེ། འལུཤེ་ས་ལའ་བ༣་ ཧེདུད་ས་ཡེ་ནསི 
ཝ་དཔ'འཆ་བར་ ཚར ན་བའྲི་ཝོག་ས པའ ད་ད་ཞག་ གསམ་མོ༔ ཀའ ལྡེ ཐོགས: (ནས 
མེ ནཿ ཞག་ག༡པ་དས༔ དཚ་མེ་དྲཀུཔའཆེ། བརྲ་ཤེས་པར༔ ཏཾ ལའ 








དུསཔའཆ། བཤེས་པརྲ་ལྣར་ཞག་ གཏ་ས་བརདུ་ཨསེ་ད་ན།་ཁོ༽༥ ༥དྲག་ལ། ཟ་འ ཡཿ 
ཀྱ༡ད་པདུ་དཱ་རྔ་དས་འཚ༔་དེབ་ཞིན་ཞགན་སྣ་ཟ་ཐ་གསམ་ག སམ་ག་པྙཿ་ད་པྲ་ད་ཚན་ལ། 
དྷ རྨར་ནཱཔ།འཚི་བར་འགུ་ཚྣ་ཤེ་ཁྲ་དང་གསུམ་བཞི་གད་ལ་མེད་ཁྲ་རཀྲཔ་༔ ཟུྲེཇམ། 
ཌཾཿ གསམ་དཔདཱ་དཱར་ནཔ།འ༠་ རྣཱཆོ ཁངཔ་རེས་པ་ཁེ བའང་ཡོད ཁས་བས་ ྲ 
གཞན་འ ལས་ཁྲོ་ཞོད་ཆེག་པ་དངཊ་གདང་འདུག་ཁམའཇིགས་ཤིང་སླག་པ་དཔ༔ 
དག་ལཔམོསགྲསཔ་རྣམས་ཀྲམཤོན་བ་དཔརསྨེ ཿབུ་དམ་ཡ་རྡ་པར།ལ'ཝ ནུབ་དང 


ཧཿ ༈་ཛཐཱ་ཡོས་བགག་ལ་ཁའི་བྷ་ཆ་ཆེ་གཅིག་ན་བཟར་ཁུར་ག་ཡེདྲ་བར་ནྲ། ལཿ 
དྲག་ 


གར་འདུག་པ།ལ་བ།ཞོད་འབེ་ཧོཔ་འདོདཊ་ཆོས་མཐུད་འཁོར་དདྲ་བལ་སེའདོདཔ་ 
པའ ཊཨ་ཅོན་ཁཱཝི་ལཱཧུཐར ག་ཡེ་ཕབའལི་ལ་ས་ཡ་དགའ་ཆག་ས། ཝྡད་ངརྨ་ལ་ཕཱག་ ཤོག 
ཆེ བ་ནམསར་དེ་དྭག་འཚི་བད་ག་ལག་ཧྲ་ཡུད་པལ་ནག་སྟར་དེ་ནུམས་ཟཔ་འཚེ་གྭས། 
ཞེས་ཤ་ཧྭཛུ ༢ཆེཔ་པ་མ་ས་ལ་ས། བླ་ཐོག་ལར་ གྲས་ས་ལ་ དྩོ དེ་དག་བླཊིག༔ ཤྲྲ་ 
འཆ་ཐྲ་པ་ལདཔྲ་ཝའ་ལས ་༈གསས་པ་དཔགི་ཚི་བ་ཝ་ཧག་པ་ལ་དེ་རན་པལ། 
བརགཔ་ཕྲ་མིགཡ།བཏག་པ་ལའོཌ དཔ་པྲོ་རུང་ལ་འདྲེ་ལ་མབྱ་དག་ས་པར་2ཌ དེ་ཡིན 
མ༡མ་ལལེདུ་ས་དགཏུ་རཚེས་གཅག་ནམ་ལ་དས་དུ་ས་སུ་བཅོགཤུ་འུརྟ་ཁུམ་ཛདྲ་དཕོནར། 


༠༨3 ཟསྐད་ཆོས། བདུད་ཐཛྷ འོ་ཆུ་ཨནི་ཿ ནཔ་ནས། འཁྲ་བ་བརདགསརྩ དེ་ ངུས སྦ་པཞཾ ཡཿ 

 ་ ལུག་ག་ཡོདྲ་ར་དྭ།ཞག་ ག་སཱམ་དཱས༦་དེ་ཉད་ཁོའྱཧཱརྨ རཱ་པཡཔ་ཝ་ཐཱག། ༣ ཊད་གོ་སིད་ད་ 
མེ་དྷདེ་ནས་ཡོས་བཞི་འནཔབར་ནས་འཇོས་ད་སྔེར་སྡེ་ལུག་གཡས་ནས འོ་ག 
རྫ་བདུ་ཤྲེ་དཇྙ་དེ་ནས།ཞག་པོ་གྲས་ས་གྲསཔ་ག་ཡ་སུ་གཡོན་གཉོས༔་རེམ་མ་འཕོ། ཤོཔྲརཤ 

༧ ས་ཚ ཚོད་དེ་རྣུང་ཞག་གངས་མཧོན་ལེགས་ཕའ་བཆ་འེརྲ་བཆྱ་དེ། སྐརུ་མ་ཞེ་ན་རཾམ་བཞི་ད་རླ་ 
ལར 'བ ཕེད་དཔགཏི་སྔ་སུ་གོ༼ ལོག་དསྦཿྩ་དྲ་ཐཱ་ བའག་ཤབ།༢ཚི་བར་གྲརམས་ཟཱ་ཁ། 
གཅིག་ཧུ་གོ་ལོག་རུ་ཐ་ད༔།ཆད་པད་དྲག་པོས་བེགས་འོབབར་ཐཞདཏ་ཟླ་8ེད་ལྡེ ལྡེཾག་རཱརཚ་ 


དྲག་ལོ་འད༔ ཞག་འགལ་ཁོག་ད་ཁ་སཱ་ལ་སོགས་འོབ༔་ཞག་འརལིབ་སྲུད།འཕོ།བའ་ཨ༡ན། 
ཧྟ༔ གཔཞིག་འཕོས་མ་བག་ཏུ།་འཆབད་འབརྣར་ཝ་བུག་གཏངབ་ཀ་༢ས་ཁ་དཔགྲས། 
ཀ་ན་སྔར་དུས་ཅིགྲ་ཟ་ཧ་༡་ཨ་ཤོད་དཾ་༡ཚཿ ལལྲི་བཱ་ཐ་ཝཔ་ཤ་ས་ཁ་ད་སྲ་ སྔརྲ་རྲ་དདེཝ། 
ཐག་ཏུ་༢༤་བར་པ་ཤད་རལ་ཉ་ས་ལ་མེ ལམ་༢༤་འཞཔ་བ་ཅག་པ་ལ་དྷ་སེད་དཔ་གུཔལ། 
ཆེ།ལམ་དེ་ས་ཡ་མེ་དྱཿ་ཐོ་དངས།དྲ་ས་ན་ས་ནམ་ལ་པས་བར་དགཏཊ་ཟལ་དངན་སྲེལ། 
དཀར་ངོདམར་ཞེན༔ ཤར༠ཿཐོགས་སུ།ཡང་ཡད་ཡིན་མེ་ས་ནྟ།ཆ་ཡ་བོས་ཕོག་གཅོད་འཚི། 
བལྲི་ལ་སྲ་པ་བཞདྱ། སག་དཔྲལ་མོ་འ་ལ་ཞོད་པ་དཔྱབ་མ་ཧེ་ཕག་དཔར་མོ་ཞི་ད་པ་དཔར་བོད 


པ༨ཉ ཅྲབལྟིསེད་ཞོན་ཞོ།ཕོགས། མ་པནསཔདྒཐྷ་ཤོད་མིས་ གཤིད་རྡེལེ་ལགཆུད། 
༢༧ བལེཧྭག་ས ཌྷ ཤཱ མབ སྭ་སཱ་མི་ གཙངད་ཟབ་ དཔར གོསྲས་འེ་དྭག་གདནས་ཨབར། 
ˆ དུ་བའནྟ གཟི བདརམཌཔ་ས་དམ་བུདའ་ས་ལ་དཔ། ༢པཡད་ལགལུ་ གས་སློག། དག' གེས་ །འྡོམ། 
ཌྷ [ཧཾན་དྭ་གཾ ཆཿགངྦ་སྭཏཿཏ་ཐཏད་ཏཾ གྲ ཚགར ཟྭཆསཾ་ནོས་ཁྷཊ་པ། ཡངཔ་ཡངཔ་ཆགས། ཐ་བ 
༡ རྨཔའཚ བའ རཱ་ས ཐུད་མེད་ནཱག་ལོ་འབྲངྲ་བཱ་སེལ་ལཕ་སྟཊ། ལོ ཡ་བཟ་ལ་དས་དཱ་པའོལ། 
བཏོན་ཕ་དཔཿ མནག གསཿབུན་ཞ་ཅན་འདོནསྷཊ རྭཔཀིདྲ་པྲབ་འཛན་ས་འདོབ་ཟེར། 
ཞཔཊ༔ེ་ནས་ཐག་ཡ་དག་པོ་པ་ཁ་ད་ཕ་དཔྱར་སབལམ་འོས་དཔར་ཐས་བྲསརབ་ཡ་ ར 


མཁར་དམལ་རིཔསོལིན་པྱད་འདུག་པ། དཔྱ རང་གི།ཨགོ་བཅད་གཞད་ཀ་ས་ཁྲེ་ར་བ་དཔཉའཁེན། 
བྲབ་རེག་ཕདག་ས་ལེ་ཅན་བླ་མརྟར་ཐོ་བྲས་ཞིད་དཔ་བག་མརྦ་པེན་ལ།དཔྲང་གཅེད་ལ་ 
ལཱ།དཔཨ་པབེག་པ་དཔ་ཏག་པ་གཤིད་ལོལིགབྲེགས།དཔའགགས་པ་དཔཿ་གཤིད་ཡོ 

མང་སྭོ་རངཉད་དྲད་ཡ།དཔ༔ྟརར་མཚོདས།འདོམསཤཔ་2་ཡེས་མིད་པ་དཕ༔ མདལ9ྱ) 

མགསྲ་ས་ཕིན་ནཔ་༡་ལ་བ་དཔྷའཐབ་འྲ་ཁགས་འྲ་ཕ་མ་ལ་འོལ་རཁ་བ་དང་ཝགོས་ན 
ཐིདའ་དམར་ཕོབ་བྱ་རན་པ་དཔྱ་མེ་ཧཱེཤ།ད་མནཱ་ཐོ་ཁཕ་པ་ཡཱ་རྡ་བཱབ་ཡ་དཔྲཿརཱསཱག་དམན་ 
ཕོལ་རི་ལའཛག་ལ་འཕཆ་མགོ་ལ་དན་ཐོན་དམར་པོམ།བྱང་མ་ལ་དངར་ལིཿཐོརྦ་ལགས་མ། 


པར ཐྭ་ལེ་ས་ཤིབྲ་བ།ཚཕབཅ་ས པཿ ཨཁོད་ལཇིགས་རཿཔ༢ཡ་པ་ཡ་པ༡་ལ་བ་དཔྱང་ནད རེ 


3 ༡པནས་དས་མི་གས་ཞྲེས་པོཊ ྡ མན་རག་ཏ་ཟ་ཐཔ་ལྲ་ཝཱཔ་བ་དཔྩར་མགེ་ཛངཤ། 
ལགཅཔའོབངྭ་ལུ་པབ་དངཊ པེད ོལིཚོགས། དཔ་ལད་ཅིག་གའྦ་བེམད་པྔརར་བ།མེད། 
བྲ་ལོགང།་ཐག་རངྱ་རྩ ལ།མ་སྲ་སྣ རཾ།༢ཡི' ལྡོན་ མའེབ་སམ་ ཡ:།འཁྲེ་བ་དཔ༔ 

“ིེ ཀྱེ སྔོག་ས་མཱ་མི་ཡམ། མི་ཐབཕའྱ་དད་མེད་མདཔ་ནི རཾམ་ཞེས་བའྲ་བར་ཏྲེ§ར་དྭཏ 

ཆོ ཧཱཿ ལོར ནདང་༢ཚ༔ 2 པོ བ།གཟཔ་ཟད་ཐ་ཕལ་ལཔྷཊ་བ་ པ་པ ༦པ། 

་།ཉོབ་དཔེན་འཆིཏ 2:85 ་ཕ་པངེས་ལར་འཆི་བན་བཤ དྲ དའོད༣གམལས། 


ཞིམ བསེན གད་མ་དུག་ལུས་བླ་༥༢༦ང་ཤུད་དགའོ༣ རྩ གྲ་སམ་པ་གྲས་དའའ་ 
པཿ ཕཾ་ཤཿ་ནང་ལ་། ༢༠ལ༨༦པ༨འ༢༧༧ར ༢༦ ༦. ལ་ཚོ ལོ . 

༢ཡངཔ༢ཡཔ་ཤ་ད༥ཡ་པཔ་བླ་བོགརགལ་ཏེ་ ཕཱཿདཔ་ནགས་ཞམབཔཨ་ཤ ཟློག་ད དེ་ནས། 

ཁསྲ་པབ་ལི་ལཆི་ 'ལཱཔ།འདེ་ གར་ཐ་དགསྟར་དཔཔོ་ཤར༩བ་མཆོག།9་སེ་མ་པ་ཤི་ཞཝས༔ 

༩56 ས་འྭགོ་ཞིཔགྲ་སོལ་ཐ། ཡ་ོཁཔྲི་པསཆེས་ཉ་་ཛཱ་ཐ་ཾ་ག་ཡེ། ཊཔ་༩་ 

།རྨོག་བྟ ཤིས་ཁཁྲིང་ག་ཁེ། ནོ་ག་ཐོབྱ་བཱ་ཁྲས་ དཔྱ བཱུ་ེ་གྲ་ཟཱ་ཨཱཚུད་ན་ཀར་ྲོབཿ་ 

པཉ ཟྱ་ར་ བག༡པ།་ད་པ།འཆེབ་ར་གྲ་སར་ས། ལིད གེལ།ཡའལ་ཟག།ལ། དམནམེན་ 


པཔ 


ཊཐཔ་བ་ཤྷ༔ ཟཱ་བ།དག་ནས།༢ཚི་འམས་ཐ།་འོཔྷཊ་དག་ན་མ་འ ཅཅ ཡལ 
ན་འགཤད་མདྷཾདཾ་ཉིཔ་དོད་ཨ་པ་ལ་བའྡ་མ་ཡ་སྔ་རབ་སྣཊ་དེ་གི་འཇི་བའྲག་བཞིོག་ོ 
གནན་ཡུ་དྲ་བི་གཁེ། (ཚོན་བ་མེད་ པར་བ ཟྭཁགསགསསམསི་ེ་ལཕ།ག་སི་བ་ཧུ་དྲང་སམ་ལྲུལ་ 

„ ཡཾ ཧཾ་ལཙམ་འབོན། འཐྲཾརྭ་བདན་འཚི། པར་གྲངས པུད་མེད་ཟཱ་མ་ཚན་༩ ནབཐ་འོ། 

མད ཅིྷ་ཆདེ་ཚོ་མོ་ཏོ་གཏ་མན་ཕྲོ་ ཐ་མི་པ། ༢ཚཾཌགཞན་ཡ་པཉན། མངོས་འཁིག་ས་པཡ། 
༧ཝཏ9ངཊཐཾག་ཡེ་ཆླ་ཧ་དུ་འཛག་ཕཡཀྲར་ཡ་དྩ་ཟླ་བ་པ་ཞི་ན་པ་འཆེ' ཅསླག་ཨཆཿཝ། ཡེད 
རཔའེཧོ་པིཀོརྲ་བཱིག་གེ་རྷར་ཝར་མེདྲ་སེ་བ་ནག་ལོ་ཁོཡཱརྲ་ཐཱཕྷར་ཉོན་ཨེདོས་འདོད་རག། 


གཡེམ་ལྱ་བ་དམ་ད་མེ་དྱང་ཡིད་ཁྲ་བད་མེ་ད་ཡོན་བས་མ་ཤེད་ཅི་དྩལ་དབ་པགསམ་དམཆཤི། 
༡མས་དཔ་འཆི་བཀྲིཝ་སྔཿ ཕི་མ་དྡོརཾཊིདྲམ་ལ་ཤར་འཁོ་བལྲ་ལ་སྔར་དེ་ལ་ཐཞགས། 
པཡང་པམ་བྲ་བ་ལ་དྫང་དྲ་མལ་བའྲ་ཕུག་བལ་ཏག་ཏྲ་མོད་པར་འགྲར་རད༠༠ 
མགུ་བ པའལེའཆི་བ་བླཆ་འདེ་ཡཕག་པས་གཏུམ།ལས།་བླཝ།ཤུ།དགའ་རདེ་ཞི་ག་སསའའེའམི་ལུས་ཞེས༡༢ོ་ 
༢ཞ༥༩༢༥བ༢་༡༩༥ལུས་ཞེས་2་བཿ ལོ་དཔྱབ་ཤ༣༢༩ི་ལཱས།བཅུགས་པ་དེ ཧམ། 
མཨན་ཆོ་གྲཟགས་བརཅུག་ས་པ།འདྲ་ལར་བར་འཚ་དངམི་འཚེ་བླ་ཟོག་དཔམ་བླ་ཞིག། 
པད༔་བུ་མ། དཀད་མཚ་གྲ་ནམ ས་ལ་ལ ད་ཕ་ཝ་ལ༔མཁའྲཐོ་ཚོསྦི་བོ་ཿན་མས་ལ་ 


ཟི ཀྱུབ ༈གཏོའ་མ་གཏོད༔གླ་བས་འབྲ༢ གསོལ འདེབས།་ས་ནས། བརྟགས། ཡ་ཡོ 
ཤཱ སྔ་ཕོགས། དམད ཤི་པགམ་མཁལྦ་མཐོད་ དབལ སཔནྟ༔ཆོས་གཅག་ཏིན། ཧཿ དྲེ་ཕཾཿ 
དྦྲཿ དཔྱ བཙོ ཝལྲིདབ་ཡོ་པ་དདཔཐོ་འདས་དྲཔ༔ ནཝམ་མཁལ་ད་ས་ན་སེའྦལ། 
¿ མེད་ཕཱའཤར པདེ་ཐའི་ས་ཡཱ།ཤ།ཅེ་ད་བུ་རབ་གདན་ས་སྲཿག་སོལ་བཞད་གང་བདྲབ། 
ཌྗ རྗེས་ཝྔགས་འད་བ་ཟླ་༔ ཅོག་ཁས་། མན་ཁཿསཝ་ཧ་ གའའ་ཤའ་རཱ་ཡཊ༢ བྒྒྨཿཤྲག་ཤརཤ' 
བླཟྲ་ས།དེ་ན་ས།གཅེར་འུན།ལ་དབ 2བྱོ་ག་པ།གླ ལལ ཡ་ག་གཔ་བདད་བྱ་དད་ འཚལ༔དེདས 
གལ་བ] པཞཱི་ཕོཿཤད་ཤྲིས་ རཔ ་ལགྲང། ཕྲེཕབ།འཆ།2ག་མཚད།གཅིག་ཁྲེལ་ལར 





ཞིབལལི་ཉཔཡར་ཡེ་ཞེ གཱེ་༧༥།གཏག་ཤཾ༔ ཧུད་ཁལེཔས་ལཱ་མག། གཉཾས་ཡཾ་ཤོམ་ལྭར༔ 
་རྲ་སབ་་ག་ས་བྲ་བཱ་ ཞིབ་རིག་པ། དེ་ལ་གཏདར་མི་ག་གཏ་ སཱ་སཱདཾ་པལྲ་ཐ་པན་ཧམ་མཁལ་ 
དྭཱ་ཁྷ༔དྲ་ན་མེ་དཱ་ན་མ་ མཁའ དཀྲི་ཁྲ་བུབ ལུས་ལལཆེ ར༣ཕག་གཟུག ར་ཧེ་ཞམའའེ 
མཐོདྲས་འོཔྷཾཿདེ་ཉ་ད་མགོ་ལྤས་༡མས་མག་མེད་པྲ་རྭ སླ་བེར་འདུག་ཞ་པར་ཚད་མེད་པ། 
ཆཱུ་ི་འཚི་བཟང་བལྲ་ཞ་སྲ ཤེས་པརྲ་བགལ་ཏེ་ན་མ་མ་ཁལ་གཟུག་ས་ཞེཨ་ཡོདན༔ 
ལོག་པའེ་ལོ་གཞོམ་སླི་ལ་ཀྲཐཌྣ་ལག' ཕ་ ཡ༡ མ་གཞག པ་ལ་གེ་པྲ་ཨཱརྦ་བྷར་དེ་ལའཔ 
མཿཤར་བ་ནི་ལྱེད་མེད་དོ༔་ནམ་ཡ་ཁལ་པསཱན་ན་ས་སེ་མབུལེ་ཆོད་པ་ཡན༔ ཐེཔཿསཿ་ནམ' 


ཿ ` ཐ*ཡ;ལ 'དངས་ཕལྲིདས་ས་ཨར་ང ད་ལ་ལྭ དཿ ་ དབིབཔ། 8 དོག" གཿ 
དཕཔོ་ཝ ལག་ཆཔའདེ་ ཞུན་བརྟག་པ། པའ་ཤ དེ་ བརཅ་༩ཅ་ ལོ་༧ཕ་་གཡད་ངོང། བཟབ རྗ 
 ལག་པལྲ་ཐག་མཚན་མེ ཡེད་པརྡ་གྲསད་ད་ ནྩོ བརྒེད་ ལལ ཉབ བྲལ་བ ཞེས་བ ཧྡེ༔ ལ་ཁ བན 
ཌ དག་ ར་རུ ཐེད་དྩོཿ མྲ་ཀ་བྲག་པྲ་སཿ།ཁི དཱན'ལོ' ཝལེདུས ད་འ ར་བར 
ཏཔཱ་རཱོ་ཁྭསོཾཨ། ལོན་ན་ས་འཚྭ༔ ནྒོ་པཔ་གཱ་ཡས་ཁའ་བཱ་ས་མོ་མ་དཱ་ཚད་དྷུར་མིད་ད། 
ཡོ ཀག པས།དྭག་ནང༥འཆ། ཐར རྐ་པག་ཡོན། མེ་པཱན་ ལོ གཅགྲངས། དྲས "ཚེ 
གཉིས་པ་ཟ་བལྲི་ལག་ཆད་ངོས་བྲ་ཟད་ནཿ མགོ་༧ ༽ གཿས་ཡེདཟ་ཊ། དགྲ་དཾཔ' 2༢©8‡ 





མགོ་བ གཡསོན་མེདྷ་ཟ་ བཅཨཿཧ་ཧ་ཧྭ་སཿ། ༡༩ཿརྒེ་ཡ མདྷཱ་མཱ དཧ་བྨ་མ་ ཝ་ད 
དྲ བཅྲ་ས་ལཿམ (དན་ཐཱ། ཐ་གྲསཱ་མདྭ་སཾ་འཚྷེརཁག་སོད་མེད་ད། ཟླ་ བ་གཉཾས་དས། 

འཆ ཁོལ་སད་མུ ད་དྷ་ཟ་བ་ གཅེག་དཔ།འཚ༔ གྲས་སྲ་ཤལ་གྲང་ས་ག ཐ།ཆད་དོས། 
བྲར ལས ཏོཿ་ཨཿཧིང་ ཞག་ད་ ༣ཉེམདྲགར་༢ཚ༔ ཐ། ཡོད ད་དོས། མདན ཧེར 

ཀག གངྱ་ས་ད་ས་འཚ ཛཱ ག པ།ཡད་བ་བཔ། བྲ གང་པ་འདྲ་ ༈གརའོཿྦཀ་འཞ། 
།༣དྲུགྲ་ད་བབ་ལ་དྲ་པ། ༢༠ ཟླ༅།ཡོན་འདུག' ཤ་བ བབཞའ ཞེ་དཔ་འཆྱཆུ ཟླ་༢མ་དྲཀན་ 
ཟྦྲ་བ་གྲ་ ཨ་ད་པ། འཆ ༢ཇཡམོར་ འདུག་དྭ་བ།བ། གཉ་ས་ན་པ། ༢༤ དེཿ རྣམས། 


ནཔ། ཙཆྣལ་དོན། བླ་ཟམ་འྲྲ་བ་པ་ཝཕེད་ ན་པ་འ ཧཿགཙག།འདུག་ད་ ཞག་ད་བྱལ་ 
ནས།འཆཾཿ དེགྲ་སུམ་མཐ ཟླག'༢ཚཾ་ ཐན་གདོད་མ'ི ཛཿ ཧཱ ཛུར 
° @ ཕ་འི་ཨཱམརོཊཱ ལདོག་དཀར་པོ་དྲའས། དྲས།ཡཡ་བ 'དེ། ཌཱཀྲ་དཔྱརཡ། པ་ལོ གསིང 
རཾ རག་སྟ་ཁ' ནོག་ད་ལ། པོ གཟཡ་སན་སལཔ་ལ་ཡ་ཤི༔ བུདུད་དཔམ་ཡོས་བུཾ་དངཾ་པགར་ན དཱ 
མསྦ་དག་སྟ།།ཁ་དོག་དམར་པོ་ག་ཡོད་དས་ཡལ་བཞྲ་༽ བཙད་དཔའཔའ།འགྲོལ་པ་ཟིད། 
པལེ་དག་སྩ༔ ཕང་ཧ་མ་དཔདད་ཀུ།པོ་ཡེ་ན་དྩོན་ཁ་དོག་སེལ་ཕོ་མགོ་ད་པ་ཡལ་བཞ། 


ཧཾ ཡརྫ་ ཿབྲ་ཡཔ།པང་།འཚ། བ་བཟློག་ པརུ་དྲ་པྷ་ཝ་གྲ་ས་མཿའྲད་གན་ ཟླ ཐཱ།གཉག། 


བཀོ་དག ིེ པ།ཟིད་པའ་ནགསཊ་ཡ་དོག་ཆཤ་པོ་ཞ་པད་ས་༢ཕལ་བ་དིར་བུ དྲ 
མཆོ་ཨད་ ཱ་ ག ས་ཟཾད་ པའ་རྤགསྟ ཐུན་ཚུ དཔན། ལང་ལེད་འདུག་ཡཞེརམ་མོདཔནེ། 
ཁཱཤི་ནྡ་རས། ཟན་ ༈པལི་ཧྟགས༔ སེར་པོ བང ° པའདུག། དྭ་ས་བ དགཾ་ གོ་ཁཱཔཾ་ཁག18ག' ཟ་འ 
ཚོགས་འབུག་ལ་ནྷིཿ གེ་འྱ་མད་ནི་འབེ་ཝ་ཚོགས་དག་གི་པ་ཤེ་ སི་ར ེ་ཐྭགཱ་་ཐྲ་ཞག་ཡཱ། 
ངོས ཆད ༧ རྒྱེ ད་ ཐྭར་འཆེ གུས་གཔུརུམབ་པའའིཚྣལ་༡ ༢༠བ་ བ་བལ་ཆོ་འ ག།དག་ བཀུ 
ཡཔན་ ོ་ ཞིན་ཤྭས་ཡད་གུ་རབའིཚེཿ དལ ལ་ག་ཚང་བརྡ་ལུར་ན། བཾ ལྨ།པ་ལཡར 
༢༩༥འ་ཇ།ལན་གྲསམ།ཟར།ཤཔས་སོ་ས་དྲཿ་ཆེ་བདྱད་པ་ལ་བའ་ལའིཆག་པ་ཡིད། 


188 རྣརབ་གླི་པ་གདས་ལུགས་བབ་མོའི་ལ 'བ་ཧཱཾཾ འབྲཔགེས།་ཡེ། 

ཧཾ དམ་ལ བསྩེད་ རོག་ས་ཕྲསོམ༔ ཐ་མ་པ མཚཿཧཧཱཧྲོག་ཁྲལ་ཚག་གྲ་ཡ” འབད 

ཉེདེརྲས་མཨའ་ཚ གྲཟགས་བཅགས་པའོ༔ ༈ ཝཿཔ་བལིའཝེ་ལ་ས་བས་ན་པཿཧར 
ཏཾ ཞོང་མ་ནཱཡ་ན་ ནད་མེད་དུས:ཁཿཧགསྟན་པབའི་རག་སཏེ་ པཐ་ཁཿ་ཡས་བུབ་བཏུ་ཅུ་ 

རོ ལྔ འདེ་ར་འི་ སྦེར གནད་བ བས་པ།ལ༔འཚེ་ བལྔ་དགཔ་དེ་འདེ། གུན་འབྲུདབ་འཕེདྟཔོ། 

ཚལལག་ཡ་ནག་པོ ཐོ་ཙག་སྭ་བཱའ་ནྣ་ བའ བས་སུ་ཨ་ཡ ཞེསྱ་ཧྭེར ཞག་ཡོ། པོ་དག 
ནས་འཚི་བན་འྱ་གྲར་བ་ཕི༔ ཝ་གཞླིག་ཤོ་ནས་ལེབ་ཡོར་སེདབ་ཧཿརཔག་ཧོ་" 


བགོགས་པ་ཞེ པ་ཁྲ་ཧཱེ ཟཱ ཞག་ཕོ་7 ལྔ་ད་པ། ༢༤་བར། ༢གྲར་ཐ། ཌ་ དརྙ་ཕད་ལག་རླ(ངཡ།བགླ6" 
ཿཕ་མ་པྭ་བིདྲ་ཐཱ་ར་དྷར་འཐ་མབ་ར། ལ་པཧེ་གྲས་པ་ཞེས་བ་གེཊ་དེ་ཡཕ་ཞག་པོ་ཝ་ཕ། བས 
ནས་༧ཆྙིར་མིག་ཞཉས་ཕེད་འཛུམ་མེ་དཔའ་འྲབ་ཚོག་སྔ་པྷ་རབྲ་གསན་རུཔ་ཕྱམ། 

བ། བཞེ ༧༢ ཐནག་ལ་གང 3ཿསིུརིགདམཙ་ི་ཨ པ་ཡིདྫཿ གྲམ་པ ས་ལོ་ཤཔག་ 
ཞ་ཨ་ནྟ པ་ཡ སཱ་རལ་བ་ཞེ་སྭ་བབ། ལཱི ཌཞག་ཕོའ བཙ ༧ ཐོ་རངས། རུས (བ།ཿཅྷབ་དབླུག་ 
ན་ཡཕ་ཡ་པམོད་པརྦ་ཐླར་བ་ནཿདེ་ཡཔྦ་རཔ་སེམས་འདེབས་ཡ་ཞོ་སྭཿཧཱིཊྷ་ཟླ་པ་དྲག་གཾ། 
ངུས་ན་འཚི་པར།འགྲརཿ་མརོ། གཡས་གརཔོན་༢པ་བར་མདོན་པ་ད་ལྡ་༧ཕི་མན་མི་ཀད། 


མན ཟརདའེ་ས།་ཟཊ་དེ་ཡ།ཡ་ཞག་པོ་བདནད་ད་པ།འཚེ་འའའ་བ་རྣལ མཾག་༡ས།མམངམ། 
མི་ཐུཐ།འཛོག་བ་ར་ནྲ་ར པའ་ཙད་པ་ཞེས་བ་གེ་ག ཞག།་ཝར།༢༤ལྔའགྲ།པ་བ།འཔོད་པ།ཤ་པའི། 
མཐྫ་རཱར་ནྔོན་ མ་་་་ཐཱ་་ཤཐའ གཟིག གྲོཿསེ་པའོག་ སཔོནི་བམ་ལར་བླར་ལ ཤའུ 
ཤྭ བའི་ལྔ མ་དཾ་ཆད་པ་ཞེ་བྲ བཏར ཞུག་པོ། པོ་གསམ@9)2 མ་ལི་དྲ་དས་འབ་སར་ ལྕེ་ལ་ཐཾལས། 
% ནྒག་པེ༢གྲ ར་དྷ ཞག་ཡོགའ ས།དས།འ༢༧་ བརདེས་ཡའོོ། ནྒ་བ།ལེ་བ་མོ། ཅོ་མགོངཏ ཀོལ ཡཿ 
བ'ར ར་བལཾ་ ཟེ༤༦ད་ལ།་ཞེ་པ།ཿབ། སླེཆདེ་ན ཞཾཉམ་ཕེདན་པ།འགྲམ།པའ།འགྲ་རར་བྲང་ག། 
ལེད་མ་ཞོམ་ལར་ཟླར།པ།དརྟའཁྲཔ་བ:8པཔི་ཞང་༤ད་ཅེ།།3/ཧཱརྩ་དེ་རཔ་པ་ཟླ་བ།9ེད་ཤས།༢ཆ་ 


ཐར་འྱགརྨནལ རོས་ཁ་དུག་བ་ཁབཔ་ཞིབ་ཁག་ཁག་ཁུསྨབ་དྲ་འ་ ་མྲའ་དུ་འཚི་ བཤེས་༢འྱབ༔ 
གཞན་ཡང་འཆི་ལུས་བཅག་པ་འདྲི་ལན་བྱཛ་ཉིན་ཕེད་དུ་ས་སྲ་ལྭ་ལོགས་ཁ་བཞསཏེཿ 
ཟྲ་མུཿས་ཨོལྐཱ་གེབྲཧུ་པ་ཞག་ད་སྭ་སྣར་ལག་པ་བེན་དཱ་མདས་ཀེ་སིད་བགཏུ་ཟབམ 
ཞས། ཨིག།གཉེས་དེ་ལ། བྲ་ཀུ་བ་པ་ཁབི སཿ ཤཾཧྭ་ཏཱ་ཐ བར་འེ་ལེ། ་དེ་ཚད་དྷཊཱ་བའ་ལཱད་ཤདཿ ནཿ 
སལིའྲབེལ་ཁ་གཡདཆེས་བྭན་དཏིད་ཞག།ཐངས།བྱལ་དགའི་དྲ་བ། འཆ ཤུན་ཕྲོག། 
རཾ ༢༢༠༨༠༡༠༩༩༧ པ་ ངོམ ༄བཅཐའང་ཁག་པབ་བག། བུ ཧཾ གབ 
ཟངས།་ཟལ།བ།འ ངཊ་པྱ་རེ ་གར༥འོངབ་སྭི༔ དེ སྭ སཱ་མེད་པརྲ་ཧར་བདྷ་ཊ་༩་ཁོག་པ་ལ་ེས 


/ * རོག་ཏཁན་ཨོ་ཁྷ་ཧཱ་དོ་ཁའི་སེ་ཏིདཱ་ཕུཔ་ག་འོ་ཁྲབ་ཁྐེཀ་ཧྲཧ་དྲག་དག་ཁ་ཏ་༩ཾ 
ཤྲ / ད་ཇི ༡ ར་མ་བཅོ།ས་ག་བཟག་འན་ཚང་ཡ་ྲ་ལུབ ལྡ་བ་མཔ་བོ་མ ཤུར 
ཉ་མཚཾ་ཤ་རཁ འགལོ་དའ་ཚེས། འབགི་འྲ་ཆཔ་ཁབ་གྲངྲ་ཛཱ་ལ་ཛཱ་བ་བཊ་དྷཾ་་དབཅབ་ལོའ་ 
ཟེ ཧཱུཾདམརའོང་སཱེ་ ་ མེ་དྲ་ཟླ་མ་མཚོ་ལྲི་སཱི་ས་ཡ་ལཔ་ལ་ཡ་ཞེ་སྭ་བཱ་སྭེ། ཞག་པོ་དྲ་བན་ས་དེས་ཕམ 
ར་བའོ འྲབ་རྟས་ན་ག་བྲ་འ་ཁྲའོ་ཁ་འ་བུ་ག་ན་ན་ག་ག་ཅེག་ གོ།ད་མར་པོ་ཝོ་ལ་ལེ་ཅན་འདྲག། 
[༼ཡུན་ས། ༢༤2 2 ་མཆོ་ཤན། 3 4 ད་ཆེད་ དོར དེ་ ཡི སཀྦ་དདསཁབ་ལྟེ་དཔན་གུ་དབ་ན༔ 
༢༥༢ཕེ་ལ་ད་ཁྲིར་དགབ་དགེ་ལོང་གི་སཿ་དའ་ཅད་པ་ཞེ་སཿཞག་དགུལ་འཚི༔་མིགཉོས། 


བཅིལཐའི་འོད་སྐོན་མེད་བླ་ར་དང་ནི་འབ།མི་འག་རྭ་ལི་མ་ཧཱབ༔ ཞེ་ས ཞག་པོ་གྲ་ཡམ། 
མམཿ་བདུད་ ཤེ་་ རྡ' (ག་གས གཿཡོད་ ཝྲ་རྲ་ཡོས་འ་གགའ་ལན། མུ་འག འོདསེ་ 
དཾ ད་མེ་དྲ་བྲམ་དཿ་ནི་འབའེལམ། ལོཔསེཕན་པད་པ་སྔངཿ མཁའ་འགྲོ་མ ཡ་བཟ་ ༦བ།' 
ཞི་ཨྱ་ཅ་ནཱ་ཞ་ག་ལོ་ཁ་ང་ད་ན་ཁ་འྲ་བ་གྲ་བཌསྲ་ཀཱད་ཨ་ལ་ཚིཊཧ་བན་ེ་་འོ་བ་ཁའཧཱསཾཿ 
ཅན ཤི་ཨ་དྲ་ག་ཡྱ་སོ་བ་ཡ་ཧཱ་ད་འ གཁྲེབ་ལ།ལ༣་ལཱི།་ཁོལ་ན་ངས།ཡ་མེད་པར། ཁ་ཡ 
༣སཁ་པག་ལས་མ། ཝོན-ཤཔ༧ག༔་ཞེ་ས་ྲྲ་ཤག་ནཱི་ཝ་དངཔའ༧ཚི་ ཆྭྷན་འྲ་རྷཊཾ 
མལེ་བདད་ལོ་དག་ནས་ཕྲ་ཚམ་ཆིགར་ག་ཞད་དཔ་མི་འདྲ་གྱེ་ད་འུ་ཁོག་ཡ་དཿ་པམག་འསམ། 


, * 3 ད་མ་ཁཱ་ཆི་ཁ་དགྲ། (དག་ལོ་ནིཌཱཿ ༢ཡབ་ཤཔརཾག།དྲལ་རྔ་ལདང་ཞེས་བཅདེ་ཉིད 
རཿ ཞག་ནེ་ བདྲནད་ནཔ་འཆི་ ཤ་ཁུ ༢༠ ` །དྲེ་ནམས་གཔ་དང་གཔྲ་བཔ་ཡཔ༔ དྲས་ཕར། 

དྲུས།་བཏབ་པ། ་ བའི་ཐེརྫཿ རྣ༢༧་ཐ་ཨྤཝཆོ་ ཆོ་ཀ།ཁེགས་ཡ༥ར་གྲསམ་ག སྲཨབཿ རཾ 

ཉི གརྦ་ཐུས་ད་ངུས་མིན་འཆི་བ་བ ཟློག ཁ་གཡར་བཇེས་ར་འཇིག་ཡ་བ་ རང གྲྭ་ལ་ལྭ 
༡ ༢༢ད་ཕ་བསླཔངེ་ ར་བོད དཾ པ་དྲ་བ་ལྟཌབཟེསསགན་ཡལ་ག་བཅུལ་ྲ་བསས་རབཅསན། པ་དང 
རུས་ལ་གྲེབ་ཡ་ས།འཆེ་བར་དེས༔ གས༥ཆེསསས།བས། ར་བུ་བྲ་སྐན་ལ་ཤྫཌྷ་ལཱས'ལ་ན་ཚ་མེད 
ནམ་༥ཡཕོད་ཤར་རཱ་པྱར་ལ་ག་ག་ཝ་ཡཕྲི་ཚེ་མོ་མ་མཐོབདྷ་དེ་ཡཔྷ་ཐཱ་བྭ་ཝ་དས་འཆི་བརའགྲསཿ 


$ ༥༡ ི་ཚེ་མོ་ལའི་ 


རངགྭཾ་ཝེ་ཡྱིཚ་མོ་ཨི་མཐཔཾད༔ན་ཚ་ཚ མདྲ་ཀཱ་ཉི་ན་ཞ་ག་གྲ་མམ་ནས་འཆྙིཉ་མེ་ཁ གཏག 
དག་ངོས།ལ་བལས་པའིཚེཌམིག་ག་ཡོད་མ་མཐོ་བཟ་ བཛྲ ནཔཚིཌརང་གི་ ལག་མཐེལ། 
དས།བདབ་གྲེ ཕ་འུ༢འཔ༔ ཕུས།འཏབ་གྲོང་མེར་འོང་གཱེ གོ'ལོག་ྟཞག་ཡོ༩ འརནས་༢༧བན 
ཤཤེ་སཡ་འྭ་བླཆནཔགི་ཤད་དེ &བདངཔ་ད་པདབྲ་བཔ་ པསྙ༔ 3ད་གཟུགས་ལ་སོགས་མེད། 
༨༧༧ པལི་སཱས༔ ཁྲ་སཤེད་ ཧ་འ་ལྔའ་ཅ་ས་ཅ་གསལ་ཧའ་པ། བ་ཡད་ཧི་པ ཁརྦ་ལམི་ཨམ། 
༽ སེ་གོལ་བནལ་པའྲི་ག་མེ་ ད་༢ཆེ་ བ༢་གྲས པའ ནཕཕའིལོངགྲ་ཐྲམལ་ དོན་གྲལནཉྭ 
དེ་ཉིད་ཟུ་ཐ་གཉིག་ད་པ་འཚི་བར་འབརྡ སའབགཁིབྱ་འནདརས་ཡ་དདེ་བཛི་ཐོཧོ་ཝཱཊ 


¿ ' ༡ཟས་ཟང། ༤༥ལཿ་ཤད་ཇྲེ་རདའབ་ར། ལུས་ཀཱ་ གྲ ཅཨཿ་ྲཧུ་ཡཱ ངད ་ ཧྲས 
༢༡༣ 2: པཔཡདྲ་ འལཿཛག་ཞེ་ཛུམཿ ༢ལཾཝཾ༢ 'ཝ་རྣུ་ལ་ས་གོ་ ག༧པ་གོ།ཅིདཱམསྦཱ་ཡོ 
མོརྲ་ཡོད་རྣམ་ཕ། ༢ཆར་བ་ནདི་ ང་མི་དེ་འཆཚི་ བསྲི་ལ་པཔི་ན་ནྫོ། རའམ་ མེཁལཛཱ་ཤིབ། 
5 མཁྤི་ཀྲ་ཟུགས་བརཱན་ ལྭ ༈གཾ་ཁོད་ཡན་ ལག་ལེད་ད་ ༢༧ བིལ ལས མཆྭ་རུབ་འིག་ཡ' 
| ཏྱ ༢:༥༨ཞེཔཤོ། གཡོག པཿ རཿ ཀ་ལཾ'་སྦ་པབ་ཝོ་ ཝོན་མེ་པྲ་སྭ་ཐཱ་པད་པམན་མེཤ་ བའ དྲ་མ་ཨི་ཚོན་ད༥༔ 
། དནམས།་ ངེས་པ བལྲི་ལྭ ལས་ས་བཞདང དེ་ ༠༢༧ དཔ གཞན་ཡཔའད་ ལུ༢༢ུ་པ༔ 
| རྒྱན་དུཿཤེས་ཡ་ཉོག་ཅིང་འབྲིབས་པ།དཔ་པ་ཟལ་བདུ་པདེ་པོག་ར་ཝར་འཕོང་ མོབྲི་བི་ས་པེ་ ད་དཔ 


གེེ་ཟར་བེད་ ཁར་འཚོར་ཞཾཔམ་ ཧུས།'དཔ་༔ སཱག'སྡོངཔའ་མཾ& དའོ ལྭོ'༧"༢དོད༔ 
ཅ༠ལ།པ་མི་བདེ་ ཟ།ཏི་ད་བི། འདུག་ལུ་དཔྡར་ཡེཔ་ཡསེད་ས བ་རདྲ་ཤོཏ ཐྲེད་མ་དད༔ 
ཝེན་ གྲ པཿ?་ུ་དྲནཙི་པ་ཕྲད་འདོད་དཔཅཤ་པར་མོ༢ སཿཤདྱལེ་བཾས་ ཉཱ པ་འདོད་ཕ' དཔ 
གཿུཤུརགྲེ སྒྭགས་མེད་འཁྲ་མས་ཞེཔ་འགྲེ་མོ་བའདོང[སིཿ ལགས་སེམས་ཞུམ། 
ལར གཤཔ་ལ་པ་འགྲརྟ༔ ཨ་ཡ་ཅན་དཾཾ། རྣ'མཕལོ༢ ༢འབདུབ་དཔྱར་ཆ ཁའ 
པོ །འི་བ་ཝཿབ་ཡ་ཐཛོན། ར`¶ གལ་བ ཝཔས།དྲག་པོཿ ་བྱབབ། དྭང ཏོན་ལོདཾ་ཡ། 
དུག་ཝ་རྨ་པ༦ཤད་བག་མེད་སླེད༔ ཐ།ད་ཡས། ཡཿ གཔལ་དད་ཁལོབ་མེ: གླཔ་ལ། དཿ 


#,“` ལྟཀྲབ་བེ་མག་ལི་ག ཧད་ཟ་ད་པའ ཛག་ ཡ་དཔརད་ལ།སོག་པ་ནམ་པ།༡༧ 
ཤྭ འ བལེ་ཧགཔ༔ དག མས་འཉགས།ཤཔ་དྲ་པད་ལ་ འཐོ་བའྲ་བ༔་ཤེན་འུལ་༠༢༢ 
ལས་པས དབང་པོ་ལ ཁ་ད རམ་བཞན་ 'ཐམ་ཡ་ཿ དཔ་ཡོ པོ་ཐོ་ཞེས་བཔ། 
པཿ ༠༠ོང་གུ་ག་པཿ དྲད་ཆང་མཇཾངས།ཡས་ཨགྲབཾ བཾ མཾ་ཐཾག་པྨཿམགེ འཕརད 
2ངཔ2> ཉ༧༨༦ཤད་པ་འོད་རྟ་དེ་ཞབ།འབུད་བ།ཝ་ ཤ' འོ་ཐྲཾམཡེཛཾལཉྟ་དཔག་ སཧནཾ་ཤདཔརས་པ་ 
ལེཅ་དེ་དེ་ཐ།༢པ་པ།ལ་ཐཾ ཐམ་ལལིཧཱགས༔ ལུས་ཝྲེཔཔག པ་བཞི་པ།།ལ་པདས་སརྫདཝ 
ཧཱགང།ང། བའ)བེའ། 3ང་ཞཾང་དྲཐ' ཉོམས ཁྱེ་དཏྟ་ པས་བ པས་གྲ་ཐག་པ་ལ་ 1362 


¿ཌྷ 
བ 
@ 


ལཿ སོབས ཤོན་ཞཾ་བཤེ་པ།ཡ་མག་པ་པར་འལའཚ དང་ལཾ ཨྱནཾ' ཁྲག་ དབྲལ་སེར་ ཧེ 
དེ་ནཾ་ཕེཾཿ་ ལ་ཐ ཐིམ་ལའྲི་དག་སྟཿ ཨཿ པ་ཝ་ཡའཛོག་་ པཟེ་ ལྩེ་གྐོམ མཿམ་དུཔ། 
མེ༥ལ་ཟི་མཡཔ་ལསདོ་དྲ་ོརྫ༔ ཤེ་ས་ 'པའཁག་མ་ཨའ་བཿལི གསལ་བའོང༔ དཔ 
གི་མྲེ་དྲི་དོད་ཡིདྭ་ཕ'ལ་ཟི་ས་མིག་གཉི་ས་ལེ་ཁོག་སེ་དོ་མི་ཤེ་ས་སྦ་སེ་ཧ་ས 
ལ་ཟིམ་ཡ་སའོད་ནམས་ལཱ་དྷཿན་པྨ་རཱ་པདྲ་ཐག་ས་ཡེན་ཕརཱ་པ་ཐཾ་ཨ་ཡལི་ཧཱག་ པར་ག 
ན་ངར་ངར་ཡན་ལག་ག་ཡབ་པའལ་བེདྱ༔ ནཿ་ཿཿཿ རཿ རོབོམ། ཟར པ་བཅོ 
༩ ་མི་གྲྭ་རུ། ཝ།ཐཱ་མེར་མེར་འ་བུག།འཝག་འཇོར་ཤིག་སོ་ཐ་མས་ཧདྲ་ཕེར་ལའོབ། 


ཏང ཅ་པར་འགྲའ༔མ།ལ་ས་ཐོབ་ལ་ལིའླཀྲ་ཁེ་ན་དའཁྲོན་ད་མར།ལམ་ཞེ་པ།་ཡ་ཕཡ། 

ཟེ ང་བའུ་ཀྲ་ཨ་འོང་༔ དེ་ཝ དབལ ཚིར པལའ༤།ཡཔ༣ འདོང་ཚགཔ། འང 'ག་མོག། 
ཌཾ ཐ་བཞ'* 832 ལ་པ་ཐའ་པལྲི་པསས་མས་ ཐར་པ 2ངཌྣདཀའ་ལམ་ཞེ་ས་ཀྲ) 
ཐ ནད་ཏྲས་ཁཱས་འཾཛཾ། ཞཾ ཅྡ་པ་ཁ་སྔ་བ་རྟ་ཏོག་ཡཱ་པོ་གྲ་པོམ་འགག་སྟཊད་བུགས། 
(ླ 3ྲཔ་4ྲི ིཿཛེརཾབ་ཕ རིང་ལ ལུ་ས་བྱ'་ཁག་གནད་སོག་ཆོའི་དཔའ་དུས་དཔར་མང་གི་དགལ་ད་ 
ལས (ཐྲག' ཐག གཅཾག་བཌྨབ་ པས དཀག་ ལས།་ཞེས།3)མངང།ཡེབཔ་དགྲ་བམ།ཡོདར་མད་ལ་ལག་ཡང་ 
ཁྲཔཝ་ཁྲ་འབྲམབར་འགྲ་རྣ་དེ་མ་ཆེད་ལ་3ེར་ཐོབ་ལ་ཐཾམ་ཡཔཊགཏི་ཨག་ལས་ཁྲར། 








རློག་པ།བདུན་འགགཔ་སོར་ཁ་གདངས་མིག་གཉཏིས་ལེེན།ལོག་སླ།ཁོག།འཕརཕ། ཡ་སྣ་ཡག 
༡༦༤༠ཅ་བ་ལ་གརྣཿ དབཔཔོ་དད་བེད་མཐེངྲཝ་པ་འགགས་དང་སཿ་ཝཔབ།་ཐམས་ཅད་ 
ནག།༢ཐའདུས་པལའགྲར༔དེཚ་དྲ་ལགས་དྲ་ཁ་གདཙམ་དྲ་ཚདྷནཔགི་ཝཔ་བ་མུན་པཱཾས 
ལྭ་༢ནུ།འབྲ་པར་དེ་ད་པ།ཧེ་ཕ་དུ་ཞག་ཐག།་གཏ་སྲར་བ།མ་པཊ་མགོ་ཁུག།་དྲབགས་ད་ཡདའ 
གཔཙམ།་༩ད༔ དེ་ན་སྭ་སི་པྲད་།འག་ཐག།གྲ་མ་འར་ཐ་པ་པརྩ་ པཡི་གའྱིད་དབུགཔད། 
འདམ་གཔཤམདུ་མདཊྷ་དྭག'ཡ་ཡ་དྲན་མེད་ ཕྱོ དབུག་པ།མད་པ་དཔཊ་ཀང་སེམཔ།དཀ་ 

དམར་ལྱིཔ་ཁན་འཕྲད་མའཆེན བདེ་བའི་དང་བུ།ཤེས།ཡར་ཐ རྔ་ལ་ཁ་ག་གྷིཟོམ་ལའ་ཤེསད་ 


ངཱ ཙྭ་འོད་གས་ལ།ལ་ཐམ་པཔ༣་ལད་ཆེག་ཟེཔ་ཡའེ་དགའ་བ2མས་ས་གོངཇ། 
ཤྭ རག་ལ་མཔདྲ་བིལ་ཆོས་ཏིད་མ་བུ་ཟི་སཿད་པ་དྲབགས་དདྲེ་རཔསེ་མས་དྲགམལ། 
ག་ད་སྩར་གཞི་ལ།་འོདག་པལ་སེམས་ཅདྲ་ཀད་ལ།འཚན༔ ཆོགས་པ།་ལན་པ་ལེནལ། 

@ འབྲོནཱ་འགལ་ཞེག་ལ༔་ལམ་ཁྱེ་འོད་གསལ།མྲ་དེ་དྲུངསའཕྲདཉེ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ 

ཌ ༢ཕརྦ་ཀྲཾཿ་ཟཕཐ་ལ་དྱཱ༔ ཆོསྲ་སྭ་སེ་ཁ་མེ་ད་པ་མངོད་དྲ་བྲ་རྩང་ཁོངས།༣༡པ་ཨས། 
༡ྲོ་དི་ནཾ་དཔག་མེ་ད་མ་ཛད༔ མ་གྲ་སམ་ཝུད་ཟས།ཀཐ་ཧ། སངས་རས དེ་ཐོ་མམེ། 
ཁཱམ་ཁེཐ་ལཝལེ དོན་གོ་ཡ༔་བབ།ལཝམ་གདམས།པ།2༧ པ་ས།ལོན་པ།གཅེ་སཊ་དེལ་གཏྫོག་ 
| 


༢ལེའབྲེ་འ ཐམས་༦ད་ལ༔དེ་ད་གླི་ འདགས ཤར་མ ཟནྷ༔ སེ།བ།འདོན་ལེན། 
གྲ་ངབ།་མེད་མ་ཐའ་ཡ་པཤཤི་པ འོད་གསལཿཤན་བ། བྲ་ངོད་ཁ་འདྲ་ས། མོད་ཀྱ་ཛྣ་ལྷན་ཝི སེ 
3ེབ་ལལཾ་མའག་འབུག་ཡོས་བསླ བསཿ འོར པ་མཐའ་པ་ ད་བ ༢མེད་པར་ 
འཁྲམ་བཅུ་དེ་ གཁོར་གཡོསདོའོ་ཡེ་ཧ་ཕོ་ཨོིསཊནི ཧུན་ཐ།དྲ་བགར།ཆད་ལ་ཞུ 
པལི་ཚེརྷ་ཐེ།ཡ་གརྲ་སེས་ཧག་ས་བྲ་པ་དདྲ་ཝན་འ་བད་་ལག་ག་ཡུ་ས་ག་ཡབ་ཅད 
ཧྭསཅ་ལ་ཅོལ།འདེདྷར་ མཆཧ་ལ།ཁཡ་གྔརཿ དྲེད རྡད་ཧྲ། ཨཾད་ཧེར་མ།པུག་གཡོད 
ངུ་ག་ཨྲ་རཔའྲཔ་ཞཾཔྷཿ་ཡིག་ག་ཡོན་དྲོད་འཇུས་ཡེ་ཕེ་གད་སྭ་ས་ ཁ་དམ 


ཅྷ ཅ་ལྔགོ་སྟི་ག་ད་འདོ་ནྲ་ར་ལ་མ་ན་སཿ་པ་འཛོག་མཚན་མལདེ་ད་འདྲུས།དུད། 
དཱ འེར་ལེ་༣ ཁལྲ་ས་ཡདོག་སཔེལ་ཁ་བ་གབག་བད་ཁ་་དཔར ལོ་ག ས་པའ་ཆར་ཞེ ཞེ་པས་བོད་ 

འཛུག་ལ་དཿ་ལ་མ་ལ་ག་པ་ག་དས་སྭ་ལེ་ཐན་འ་རྩར་ནཔ་པ་ག་ཡ་པ་ཇེབས་ཞཤང་ 
རྤ གཿ ལབ་བ། དཿ ཞེ་ གཔྲ་སེ།ཞིཔ་མཔམཐི་ལ།དང ད་ཡ༩ལ་'དམ་ ་ 

[5 པ་ཡདྷཿངྷརཾལྲ་ལཾ་ཞིང་ད་བར་དོད་འདུ་སྩར་ན་པར་ན་མ་ཤེང།བདད་གནོད་ 

ལཾན་ 3༣3ྱེན བཟཔ་ནུད་གཅོད ད་འུང་ཞང་དཿ དྲད་རཾ་ག་གསལ༔ ཊྟཧྔི༅ི6 ཏ་0° 

ཞིང (དག་ཝཔགེསཉཿཔ་འརྦཾ་ལུ་པཾར་ ཇམ པགས་བཔབ།དཔྱར ཁང ཡས་ཁང ངེ 

( 


ན་ས་ཐར་བ་དཔྱར་མཐོ་རྡོས་བེ་ཐར་གྲ་ས་རས་པ་དེ་ཡ། ཐར ༢ཚ་ཁལ་༢འཚོ་མས་གྲར། 
ཐཟ་པངན་གདྲང་ཆེར་གཱ་ཞན་ཕ་པ་སེམ་པཙན་ཚོལིདུང།བ་པ་ལོ༔ སེ།བ་མཐྦ་ཕ་མ། 
དག་ས་དབ་མཚན་ཁ་གི་༔ ན་གྲྭ་བ་བསྲང་བྲས་ནམ་ཡཁ་ཁིའྦ་བ་ར་ཛ་ ལྡོག་ལརཾད། 
མཁའྦ་ནག་དགྲ་ཨཱད་ནག་ཡ་རཱངས། ༢༧པྱཿྨ་ར་པདཔ་སེར་བ་བ་མག་བ་པ་བར་དཐ 
མི་དེ་དྲྭ་མ་ཁ་བཱ་རྭ་ལེ།བལི་ཧཱག་ས་འབེད་ནྩོཿ ན་མ་མ་ཁའ་ན་བུན་མ་དདས་པེར༡ྲི་ཟ་ ཤཿ 

རྨུཔ་སེར་མེ་དཅཔཉི་ཨ་ཡི་ལཱ་པ་དཔ་ཚ་སྲ་ཁུལ་ཁབ་པན་སཱ་དཡ་ནམཐ་བ་ངཔ་དང་སིཧ། 
ི་དྭགས་གནྲ་པ་ལཱེ་ཐའ་ནྭག་སྔཿ དམ་ཡ་ཡཁྦ་མཱ་གཅིབ་ཤཾན་ནག་གོ་ལ་ཚམསཨེ 





པང ཏཕཔན་ན་བུད་གན་མཆུག།༡མས་མི་དགའཉ་མེ་དེ་བྲོ་ཁ།སོཔགད་སས། 
ལྟེ)བལེ་ཧྭག་བརྫ་ན་མ་མཁལ་སཱཾད་དེ་ཡམ་དག་འཇེ་གས་པལེག་ཟླག་སྱ ཤི་དྲ་ལ་དྭག' 
ཙོཾཔྨ་རཱང་འ་ཁག་ས་འྲག་འོད་བཅས། མག་འབུ་གྲྭ་ཝ་འབིན་ཏྟི་ཟུ་མི་ལྷ་བབན་མི་དེ་ 
£ ལྣ་ཨིད་གནས་ས་ལེ།བའི་ནགསྦ དམ་མཁལ་གསལ་དཔའི་ཟུ་ལྡིན་པབ་གསལཿྨནུཔ 
ཙཱཾཿདཔསེརལུ་མི་ལ་པའབཧུ་དངས༔མ་དེ་ཨ་ཡཾ་གན་སྭ་སྭ་སེཿབལ་ཧཱག་ས་ན་མ་ཨཁལ 
གསལ་དཔ་ཕྲེན་དེ་དར་དཀར་འདྲཉ་ཕབ་ཉིང་ཉྲི་ཟ་འོད་ལི་མ་ར་འཅདང་སོས་དེ་མི་ཡི་གནམ། 
ལ་ཝེཿའའེ་ཧྭགསྔ། དེ་ལར་རག་དསན་མ་ས་གབྲ་བ་བརིག་ངག་གི་ས༔ ཧེ་གད་ས་སོ། 


བརྨ་ཝེཿབལ་ནག་པ།ཡད་ཞོཿཤོ་ཤཔ།ཞག་ཤི་གཉི་ས་གསུམ་འདུན་དྲའབུ་པཅ གྲ།གདུམའཐད་ 
བལྲི་ཧླ་ད་ལང།དེ་ཨར་གྲསརས དག ལའྱ་སེ་བྭ་ཨཱ་ཁ། སམ་ཐེབ་པ་དཔ རྩམཁ་ལ་སྔོད་ཐའའ། 
ཐོབའི་དགས་ར་མས་ཤྩིཿ་ལཱཿགྲངཔ་འཐར་བའྲི་བད་དཔབ་ཏག་ས་གྲོལ་ཡཔརགྲྭསངསཔ་དེ 
ར་ཞེ འཐར བས་ད ཞམ།༢ཆ། ཙེཤེ་ས་ཡ་སཉྱད་པྲར་ འཆ ྲས་འདེལ་ཡཊ། 
ར་པ་ལ ཅ་ལ་ཁན་འཚི། བར་བར ཤུན ཕོད་མཱ་པདགྲ་ཤ་ཞཾཔ ཨ། དཔརམཆེད། 
གྲོགས་ཞ་པའཇོཡ་ གདཿ་བྲངཁ་ཧཱ་༩ཾ ཝུདཱ་པད་ལཐོ་འ འའི་ལཱཊཱ་བཿྫོད་ པའ༔ྣཐན་དོ་ཐྲོས། 
ཞྲེ་ལ་ཅོས།ལཞོས་ཞསས37༔2།་ཡགསཔགྲ་ས་ས།༢༩་འབྲ་་མབའརར་འཇི་འའྲལ་བའེ་ཚོག་མ། 


¢(༤ཅ རྔ་ཟམ་ཧྷཾ་རཔ་ལཱ་སྔ་རཁ་ཨ་ཞི་གོའི་ཝཚྲོག་ནམ་བྷཐ་ཡལ་ཐད་དོར་པའྲི་ལུ་བ་ཡོག་ད་སྟར། 
ཤཿ ཅཞ'>4ྭཔཿད་ར མདའ ཤོཤང་།ད༔ྣཚམ་པ་ཝེ ¡ ངེ ཝའ 
དྲ་མལ་འདྭ་འྲམོ་འས་ནྷ༔མཚམས་ཨེད་ལས་ལཔ་ཞེག་པ་ལེ་བཞགསྦཔ༔ཅས་ཤར། 
 ༣༧༠ྲ་སཀི་ཆོག་ནན་ཏད་བརྣ ཕིན་པའམ་ལ མའེན་ལ་ལེག་ས་ལྟར་འཐོས་ད་ ལྒ་བསད་པ་ཞེ་སབཝེཿཝཱད་ 
༧ྭ _ མཉསྦང་ཁག་ཁཀའོ་ཡྱི་གྲ བྩོ གས་སའཛ་བྱ་སཾ་སདའ། ཐླ་ཤག་དྷ་དེ་ད་ས་འཐོ་བའེགདམངས་པ་༢པ༡༥༥ར 
| པ་ལལི་མིཔ་པམ་ཐོ་རིས།དཔྲར་བདེ་འབོ་ཟ་ར་བ་ཐོབ་ ཞོཐོ་ཕྒ་དལད༥། 
ཙས་ཐམ་ ཤགེ་ཨཁབཟ་ཡོས་ཞི་ཞོ་དགེ་བས་པ་འཕགལལས་་བར་དོ་ཐོ་སེ་ཞོཁ་འོབ3ེཿཿ་ཧེད་དྲར་འཛི་ལུས་མཛོད་ 


„2⁄26722, 


ཨ་འ གོལ།འདེ་བལད་པས༔འདི་ཤིད་ཞྲོག་ཤིག།ིཿ༢༩༠ནལ་འགོར་ནམ་བྱར་བཡམ་པཅརྨ་རྨ་ཆ་ར་གྲར་གིཔཞེ་གཏེན་མའོའི 


